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儿科执业医试题及答案

一、单项选择题（每题2分，共10题）

1. 小儿体格生长规律中，哪项是正确的？
A. 出生时身长平均为50cm
B. 1岁以内体重增长与身高增长成正比
C. 2岁以内小儿头围与胸围大致相等
D. 2岁以后小儿身高增长速度减慢

答案：C

2. 小儿腹泻病的治疗中，哪项是错误的？
A. 及时补充液体
B. 控制感染
C. 禁食
D. 调整饮食结构

答案：C

3. 小儿肺炎的常见病原体是？
A. 病毒
B. 细菌
C. 真菌
D. 原虫

答案：B

4. 小儿结核病的原发综合征表现不包括？
A. 肺部原发病灶
B. 肺门淋巴结肿大
C. 胸腔积液
D. 肺外结核病灶

答案：D

5. 小儿贫血最常见的类型是？
A. 再生障碍性贫血
B. 地中海贫血
C. 缺铁性贫血
D. 巨幼细胞性贫血

答案：C

6. 小儿惊厥的治疗首选药物是？
A. 地西泮
B. 苯妥英钠
C. 水合氯醛
D. 劳拉西泮

答案：A

7. 小儿佝偻病的病因不包括？
A. 维生素D缺乏
B. 钙摄入不足
C. 活动量不足
D. 遗传因素

答案：D

8. 小儿脑性瘫痪的主要表现不包括？
A. 运动发育迟缓
B. 智力低下
C. 语言障碍
D. 心脏病

答案：D

9. 小儿急性肾小球肾炎的主要治疗措施是？
A. 利尿
B. 降压
C. 糖皮质激素
D. 抗生素

答案：A

10. 小儿过敏性紫癜的典型临床表现不包括？
A. 皮肤紫癜
B. 关节肿痛
C. 肾脏损害
D. 消化道出血

答案：B

二、多项选择题（每题2分，共10题）

1. 小儿生长发育的常用指标包括？
A. 身高
B. 体重
C. 头围
D. 胸围
E. 腰围

答案：A, B, C, D

2. 小儿腹泻病的并发症包括？
A. 脱水
B. 电解质紊乱
C. 肺炎
D. 败血症
E. 肠套叠

答案：A, B, D

3. 小儿肺炎的护理措施包括？
A. 保持呼吸道通畅
B. 合理氧疗
C. 严格无菌操作
D. 密切观察病情
E. 加强营养支持

答案：A, B, D, E

4. 小儿结核病的预防措施包括？
A. 卡介苗接种
B. 预防性化疗
C. 隔离传染源
D. 增强免疫力
E. 定期体检

答案：A, B, C, D, E

5. 小儿贫血的治疗措施包括？
A. 补充铁剂
B. 补充维生素
C. 糖皮质激素
D. 输血
E. 骨髓移植

答案：A, B, D

6. 小儿惊厥的病因包括？
A. 高热
B. 低血糖
C. 中枢神经系统感染
D. 代谢紊乱
E. 心脏病

答案：A, B, C, D

7. 小儿佝偻病的预防措施包括？
A. 晒太阳
B. 补充维生素D
C. 增加钙摄入
D. 适当运动
E. 遗传咨询

答案：A, B, C, D

8. 小儿脑性瘫痪的康复治疗包括？
A. 物理治疗
B. 作业治疗
C. 语言治疗
D. 心理治疗
E. 手术治疗

答案：A, B, C, D

9. 小儿急性肾小球肾炎的护理措施包括？
A. 休息
B. 低盐饮食
C. 监测尿量
D. 预防感染
E. 心理疏导

答案：A, B, C, D, E

10. 小儿过敏性紫癜的治疗措施包括？
A. 抗组胺药物
B. 糖皮质激素
C. 免疫抑制剂
D. 肾上腺皮质激素
E. 血浆置换

答案：A, B, C, D

三、判断题（每题2分，共10题）

1. 小儿出生后头6个月内纯母乳喂养可以预防过敏性疾病。
答案：正确

2. 小儿腹泻病时，口服补液盐可以预防和纠正脱水。
答案：正确

3. 小儿肺炎时，高热不退可以使用糖皮质激素治疗。
答案：错误

4. 小儿结核病的原发综合征主要表现为肺部原发病灶和肺门淋巴结肿大。
答案：正确

5. 小儿贫血时，铁剂治疗是首选方法。
答案：正确

6. 小儿惊厥时，首选地西泮静脉注射。
答案：正确

7. 小儿佝偻病时，补充维生素D是主要治疗措施。
答案：正确

8. 小儿脑性瘫痪时，早期干预可以改善预后。
答案：正确

9. 小儿急性肾小球肾炎时，需要严格限制水和盐的摄入。
答案：正确

10. 小儿过敏性紫癜时，主要治疗措施是抗组胺药物和糖皮质激素。
答案：正确

四、简答题（每题5分，共4题）

1. 简述小儿腹泻病的治疗原则。

答案：小儿腹泻病的治疗原则包括及时补充液体和电解质，控制感染，调整饮食结构，预防和纠正脱水，以及加强护理。具体措施包括口服补液盐，静脉补液，合理使用抗生素，调整饮食，以及密切观察病情变化。

2. 简述小儿肺炎的常见并发症。

答案：小儿肺炎的常见并发症包括脱水，电解质紊乱，败血症，心肌炎，以及呼吸衰竭等。这些并发症需要及时识别和处理，以防止严重后果。

3. 简述小儿结核病的预防措施。

答案：小儿结核病的预防措施包括卡介苗接种，预防性化疗，隔离传染源，增强免疫力，以及定期体检。卡介苗接种可以预防严重结核病，预防性化疗可以降低感染风险，隔离传染源可以减少传播，增强免疫力可以提高抵抗力，定期体检可以早期发现和治疗。

4. 简述小儿贫血的常见类型及治疗措施。

答案：小儿贫血的常见类型包括缺铁性贫血，地中海贫血，巨幼细胞性贫血等。治疗措施包括补充铁剂，补充维生素，输血，以及病因治疗。缺铁性贫血首选补充铁剂，地中海贫血需要根据具体类型选择治疗，巨幼细胞性贫血需要补充维生素B12和叶酸。

五、讨论题（每题5分，共4题）

1. 讨论小儿腹泻病的家庭护理措施。

答案：小儿腹泻病的家庭护理措施包括保持臀部清洁干燥，合理喂养，避免生冷食物，补充水分和电解质，以及密切观察病情变化。保持臀部清洁干燥可以预防尿布疹，合理喂养可以减轻胃肠道负担，避免生冷食物可以减少刺激，补充水分和电解质可以预防和纠正脱水，密切观察病情变化可以及时发现并发症。

2. 讨论小儿肺炎的早期识别和干预措施。

答案：小儿肺炎的早期识别和干预措施包括注意症状，如发热，咳嗽，呼吸困难等，及时就医，合理用药，以及加强护理。注意症状可以早期发现肺炎，及时就医可以接受专业治疗，合理用药可以控制感染，加强护理可以促进康复。

3. 讨论小儿结核病的诊断和治疗方案。

答案：小儿结核病的诊断和治疗方案包括病史询问，体格检查，实验室检查，以及影像学检查。病史询问可以了解症状和接触史，体格检查可以发现肺部病变，实验室检查可以确定病原体，影像学检查可以明确病变部位和范围。治疗方案包括抗结核药物，支持治疗，以及定期复查。抗结核药物可以杀灭结核杆菌，支持治疗可以改善症状，定期复查可以监测疗效和调整方案。

4. 讨论小儿贫血的预防措施。

答案：小儿贫血的预防措施包括合理喂养，补充维生素，预防感染，以及定期体检。合理喂养可以保证营养摄入，补充维生素可以促进造血，预防感染可以减少贫血发生，定期体检可以早期发现和治疗贫血。
