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前  言

  DB31/T1166《司法行政机关戒毒诊断评估》共分为5个部分:
———第1部分:基本要求;
———第2部分:生理脱毒;
———第3部分:身心康复;
———第4部分:行为表现;
———第5部分:社会环境与适应能力。
本部分为DB31/T1166的第1部分。
本部分按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本部分由上海市戒毒管理局提出并组织实施。
本部分由上海市戒毒管理局归口。
本部分起草单位:上海市戒毒管理局、上海市崧泽强制隔离戒毒所、上海市女子强制隔离戒毒所。
本部分主要起草人:石小峰、董坤一、张晨、王东晟、牛其滨、魏晔、嵇雪枫、郦颖、夏明芳、吴光炜、

姚雪梅、张克帅、胡亮、徐行孝、陈荣、曹培杰、孙伟杰、潘叶叶、沈军、徐琳。
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司法行政机关戒毒诊断评估
第1部分:基本要求

1 范围

DB31/T1166的本部分规定了司法行政机关戒毒诊断评估工作的组织机构及其职责、评估基本要

求等内容。
本部分适用于上海市行政区域内司法行政机关强制隔离戒毒所(以下简称“戒毒所”)对强制隔离戒

毒人员(以下简称“戒毒人员”)开展的诊断评估工作。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

2.1
毒品 drugs
鸦片、海洛因、甲基苯丙胺(冰毒)、吗啡、大麻、可卡因,以及国家规定管制的其他能够使人形成瘾癖

的麻醉药品和精神药品。

2.2
戒毒 drugrehabilitation
国家采取各种措施帮助吸毒人员戒除毒瘾,教育和挽救吸毒人员的过程。

2.3
强制隔离戒毒 compulsoryisolationfordrugrehabilitation
由县级以上人民政府公安机关依据《中华人民共和国禁毒法》,对具有法律明文规定的法定情形的

吸毒成瘾人员,作出的行政强制戒毒治疗措施。

2.4
解除强制隔离戒毒 liftingcompulsoryisolationfordrugrehabilitation
戒毒所对戒毒人员依法结束强制措施,准予其回归社会的行政执法活动。

2.5
生理脱毒期 physiologicalabstinenceperiod
戒毒人员进入戒毒所后,对其开展急性生理脱毒的时间段。

2.6
教育适应期 educationadaptationperiod
戒毒人员完成生理脱毒后,对其开展教育适应,促进行为养成的时间段。

2.7
身心康复期 physicalandmentalrehabilitationperiod
戒毒人员完成教育适应后,对其全面综合运用各类戒治手段和措施,帮助其实现身心康复的时

间段。

2.8
回归指导期 society-returningguidanceperiod
戒毒人员期满前一个月或者作出提前解除强制隔离戒毒决定后,对其开展回归社会前的适应性教
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