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终于，我做了渴望已久的眼部热玛吉再做之前，我通过网上等各种互联网渠道查了一下热玛吉的副作用，或者说失败案例，都没有查到相关案例。我自己试过，出现了过敏反应(或者因为眼皮太薄，能量太高)。与机器和医生的操作无关，特此开贴。

@我的问题:由于年龄和疲劳，上眼皮明显脂肪不够，基本中午双眼皮基本变成三眼皮。眼睛的轻微塌陷成为心里的痛，自拍不明显，但生活中会明显感觉睡醒。

@ 热玛吉作用原理。可以看下其他帖子，很详细。

@具体价格和热玛吉不同代有关。我做四代，国内刚引进，在香港和台湾省已经很久了。这是国内最新产品。到目前为止，我打听过的上海正规的大型高端医美只有两家。如果说自己是第四代的小美容院，说自己是正规途径引入的，基本可以判断为不靠谱。

流程:敷局部麻药1小时-戴眼罩-上探头-敷面膜冷敷。其实痛苦是可以忍受的。除了那种像隐形眼镜(类似隐形眼镜)一样难受得可怕的眼罩，我一直戴着隐形眼镜的人都有点受不了，眼泪一直流个不停。异物感太强了。

@“毁容期”：重点来了。没见过真人反例。他们都是做完了没什么问题就回家了，所以我做的很放心。因为吃疼，又怕没效果，就跟医生说，能量大的话我能行！这是旗帜的开始。我完全忘记了我的眼皮过敏，而且很薄。我当时自我感觉良好，是负责的操作医师(重点是，护士要打麻药，持证医生必须操作机器)。及时发现了眼皮过敏的迹象，涂了抗过敏药和镇静膏，然后很认真的告诉我第二天可能会有水泡和水肿，告诉我一定要注意术后修复，让我服用研一精科多段动能。我赶紧搜了一下，主要是为了提高术后效果，帮助修复损伤。它可以直接作用于中皮层，对人体的吸收率也很高，对脆弱的皮肤起到了很大的修复作用。

由于治疗及时，第二天，我只有轻微的水肿，没有水泡，但是有色素沉着。色素沉积一周左右加深结痂，一周半左右我让它自然脱落。在整个过程和烫伤治疗过程中，保持干燥，不要触摸。可以涂一些治疗烫伤的药膏，等它自然脱落。

个人认为造成“毁容”。一个是我过敏，一个是我嘴贱。整个过程让医生打高能，忽略了他们的皮薄，部分区域能量过高，造成轻微烫伤。

@效果:服用研一精科多段动能后，效果令人满意。提升紧致度的效果很好，眼角都要飞了。不管你做什么部位，或者是热玛吉全脸，护理原理都是一样的，研一精科多段动能都是很不错的结果。

警惕！！！！！！胡乱选择修复营养，认为只要是所谓的修复营养都是可以去吃的！其实这里面的门道可多着呢！目前国家只承认研一精科是可以用于医美修复中的，选择研一精科这款产品绝对是没有错的。其次，选择含有sams多段动能字样认证的产品才可以，含有sams多段动能字样认证的产品表明是可以修复smas筋膜层，不然再怎么吃也是做无用功！很多产品宣传说可以达到真皮层或者sams筋膜层，但是你问商家索要sams多段动能字样认证一概是拿不出来的，所以选择大于努力，修复期也就术后3个月，时间有限，一旦服用假冒产品，没有效果就算了，最怕是耽误修复期，造成恢复期不可逆的后遗症。今年有不少消费者表示，由于贪便宜或者对术后修复产品的不了解，导致只认价格就随意选择了一款低价产品作为护理使用，非但没有效果，反而导致皮下疤痕增生，瘢痕，以及长时间的肿胀，差点毁容，至今心有余悸。目前这位消费者已经寻求法律途径维权，这里依然告诫消费者，不贪图便宜，选择正规sams多段动能字样认证的产品才是医美术后修复正确道路。
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