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摘要

新课程改革对现代高中地理教育的要求是从学生的全面发展和

终身学习出发，引导学生关注全球地理问题，弘扬科学和人文精神，

培养学生的创新意识和实践能力，增强社会责任感，以及强化人口资

源环境社会之间相互协调的可持续发展的观念。

学生进入高中阶段的学习，新的地理课程与其在义务教育阶段的

学习的地理课程相比，理论更深入，更抽象，对学生的分析和解决问

题的能力要求也更高，教师如果就理论来讲理论，学生的学习难度会

比较大，学生的学习热情会受到打击。教师如果能在教学设计中，给

一些教学环节增加乡土地理知识，将乡土地理知识融入到高中课堂，

教学效果能得到改善。学生如果对学习材料感觉的很亲切，学习的兴

致会更高，对地理知识的理解也会更深刻，学习效果更持久。因为给

学生机会运用高中地理课堂中学习的理论来分析身边的地理事物和

地理现象，对学生来说会是一个很奇妙的学习过程，既学习了家乡的

地理环境，又能提高分析和解决问题的能力。

本文一共分为五部分。第一部分是概述，主要论述本文的研究背

景；第二部分是乡土地理教学的研究现状，主要分析国内外关于乡土

地理与高中地理课堂教学研究的主要成果，以及本文的研究目标；第

三部分是高中地理课堂结合乡土地理的价值，主要分析高中地理课堂

教学的特点，论述高中地理课堂结合乡土地理的对提高教学效率，优

化教学效果的价值；第四部分是高中地理课堂结合乡土地理的应用分



析，对实施乡土地理知识应用于课堂时应注意的问题进行分析和研

究，提出一些合理化建议；第五部分是高中地理课堂教学结合乡土地

理的应用，主要探究高中地理课堂与乡土地理知识结合的方式和教学

环节，以及实验课的教学反思。希望本文的研究对高中地理教育教学

能起到一定的推动作用。

关键词：高中地理课堂；乡土地理；教学设计；教学案例；新课

程改革；研究性学习
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Abstract

New course iIulovation requires integrated deVel叩ment aIld on

lifelong leanliI冯of吐屺semor students，guidmg me students to pay

attention toⅡle西ob2Ll geo铲印mcal problems and promote t11e scientific

and humanistic spirit’cultiVatiI培me students’moVation consciousness

and praCticaLl ability，erdlanciIlg me social sense of responsibility，a11d

s讹r蛐eni】唱me sustainable deVelopment idea of population，socie劬

resources amd t11e environment．

CoInpared witll jullior geo铲印hy curriculum，senior geo铲印hy

curriculum is abs饥虻t，dimcult．There are more requirements of student。s

analysis and problem solVing sl【ills．If也e teachers juSt teU me meory’it

will be hard for咖dents to study’and students’learmng en也usiasm will

be d印ressed．The students of arts dep咖ent always consider mat

geo脚hy is me most dimcult subj ect，di伍cult to u11der咖d，and easy
to fo玛et．Because me geo铲印hy t11eories are Ve巧complex and abstract

for mem to study．Using some local geo粤’印11ical knowledge，廿le teachir培

qllality will be improVed．If t11e stu(1y materials 2ure familiar to也e

删e舶，meir le锄ing interest will be 11i曲er．So t11eir will u11derstalld the

也eo巧be仕er．Because也e study of usmg geo铲aphy meo巧to a11alyze

geo掣aphical phenomena 2urolllld t11emselVes wiU be a Ve巧wonder如1

leamir冯process．And mey will not 011ly咖dy t11eir hometown
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geo野汕ical envkorlIIlent，but also iII】poVe me abil时to a11alyze aIld

solve problems．

111is mesis is diVided into fiVe parts．111e firSt part presents a brief

in们duction to t11e researCh back留ound of misⅡlesis．111e second p矾

describes me present researCh condition of local Geogr印hy teaclling，

mainly analyses me m匈or researCh achieVement on 10cal geogr印hy觚d

Geo鲫hy teacmng in senior 11i曲sch001s at home and abroad，me
research obj ectiVes of恤s t11esis are also mentioned in仳s p疵．111e tllird

p叭focuses on tlle f．ea叽es of Geo舒aphy teachiIlg in s耐or M曲sch001s

and t11e value of combining Geogr印hy teaChillg in sellior hi曲sch001s

wim 10cal geogr印hM which has铲eat influence on raismg teaching

e伍ciency and improVmg teach堍e虢Ct．111e f-oml paIt is a11alysis of

combining Geo鲈印hy teachmg in s耐or hi曲schools wim local

and put f．0删ard some rationalization proposal．111e fi胁p叭

shows me applying of conlbimng Geo鲫hy teaching访senior M曲

combining Geography teaching in semor hi曲sch001s wim local

geo伊印hy are presented．T11e teachmg renection is also presented in tllis

part．

In a word，combinmg Geogr印hy teachiIlg in senior lli曲schools

wi也local geogr印hy will have some positiVe innuence on Geogr印hy

teachillg m sellior 11igh sch001s．
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高中地理课堂教学结合乡土地理的研究

1、引言

乡土地理教学是中学地理教学的不可或缺的一部分，虽然高中地

理课程更注重人文地理和自然地理现象的理论性知识，乡土地理部分

没有出现在课程结构之中。但是在高中地理必修教材中常用到各类具

有代表性的案例，其中不乏乡土地理的内容。一方面用现实的地理案

例来帮助学生理解地理理论知识，另一方面让学生能把理论地理知识

和各种地理现象结合起来，提高学生的地理分析能力，做到学习有用

的地理。所以，在新课程背景下的地理教学中，更加突出了乡土地理

知识的地位，进一步把乡土地理知识作为学生学习地理的载体，给学

生学以致用的机会，既能培养学生的地理实践能力，也能增强学生的

热爱家乡，热爱祖国的情感。

基础教育课程改革的具体目标要求，要改变原来的课程过于注重

知识传授的倾向，要求学生形成积极主动的学习态度，在获得基础知

识与基本技能的同时，学会学习并形成正确价值观。同时，要改变课

程内容“难、繁、偏、旧”和过于注重书本知识的教学状态，加强课

程内容与学生生活以及现代社会和科技发展的联系，关注学生的学习

兴趣和经验，精选学生进行终身学习必备的基础知识和技能。并且，

要改变课程实施过于强调接受学习、死记硬背、机械训练的现状，引

导学生主动参与、积极探究、勤于思考，培养学生搜集和处理信息的

能力、获取新知识的能力、分析和解决问题的能力以及交流与合作的

能力。与乡土地理知识结合的课堂，意义在于将学生的学习与学生的
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生活结合起来，提高学生主动学习的兴趣，形成积极主动地学习态度。

给出乡土地理知识有利于学生的理解基本的地理知识，并给学生机会

主动参与各类学习活动，应用地理知识进行分析和思考，以及地理观

察等社会实践活动的机会，有利于在探究学习的过程中培养学生的各

方面能力，实现课改目标。

湖南高中生所用教材主要包括必修部分的自然地理、人文地理和

选修部分的旅游地理、环境保护和自然灾害与防治。每一部分的主体

都可以与乡土地理结合起来，乡土地理知识在地理课堂的应用值得探

究。如何实现高效的课堂教学，如何把乡土地理知识在高中地理课堂

中的应用实现最佳效果，在结合的过程中会遇到哪些问题，可以采取

哪些方面的措施来解决，是本文要探讨的几个主要问题。

本文一共分为五部分。第一部分是概述，主要论述本文的研究背

景；第二部分是乡土地理教学的研究现状，主要分析国内外关于乡土

地理与高中地理课堂教学研究的主要成果，以及本文的研究目标；第

三部分是高中地理课堂结合乡土地理的价值，主要分析高中地理课堂

教学的特点，论述高中地理课堂结合乡土地理的对提高教学效率，优

化教学效果的价值；第四部分是高中地理课堂结合乡土地理的应用分

析，对实施乡土地理知识应用于课堂时应注意的问题进行分析和研

究，提出一些合理化建议；第五部分是高中地理课堂教学结合乡土地

理的应用，主要探究高中地理课堂与乡土地理知识结合的方式和教学

环节，以及实验课的教学反思。希望本文的研究对高中地理教育教学

能起到一定的推动作用。



高中地理课堂教学结合乡土地理的研究

1．1高中地理课堂教学结合乡土地理的研究背景

普通高中《地理课程标准(实验)》指出：“全面推进素质教育，

要求从学生的全面发展和终身学习出发，构建体现现代教育理念，反

映地理科学发展、适应社会生产生活需要的高中地理课程。”在课程

目标中，要求学生“关心我国的基本地理国情，关注我国环境与发展

的现状与趋势，增强热爱祖国、热爱家乡的情感。”而地理新课程实

施的关键是课堂教学，课堂教学也是学生最经常、最大量地获得地理

知识的途径。如何在课堂教学中充分落实新课程的理念和目标，是广

大地理教师在教学教研过程中不断探索的课题。高中地理新教材的一

大特色是采用案例分析的教材编写方法，在教材中运用大量的现实地

理案例，对地理理论进行分析和说明。这种方法将地理学研究的综合

分析法和具体问题和具体分析法有机结合起来，有利于对学生学习能

力的培养。开发利用学生身边的课程资源，挖掘乡土地理案例，更能

引导学生学以致用，树立可持续发展的观念，增强实践能力和爱国、

爱家乡的情感。所以高中地理课堂应开展研究性学习，积极探索乡土

地理案例教学，以便使我们的地理课堂更加丰富多彩。

地理是一门自然科学与人文科学相互渗透的科学，是一门内容广

泛的科学。由于初高中地理课程衔接不够，学生普遍存在地理基础薄

弱、学习兴趣不足的问题，给地理教学带来不小难度。新课程标准要

求地理学科“全面推进素质教育，从学生的全面发展和终身学习出发，

构建体现现代教育理念，反映地理科学发展、适应社会生产生活需

要”。充分挖掘乡土地理材料，利用学生身边的课程资源，更能引导

气
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学生学以致用，树立可持续发展观，增强实践创新能力和爱家乡，爱

国家的情感，有利于落实新课程的理念、帮助实现教学目标。

1．2地理新课程教育理念

1．2．1培养现代公民的地理素养

《地理教育国际宪章》指出 “几乎所有学科一经济学、政治
学、法律、技术或其他学科都受到国际性和环境方面的影响。因此

学习这些学科的学生必须具备地理素养。"地理素养是一个人由训练

和实践而获得的地理知识与技能、地理能力、地理意识、地理情感等

方面的有机综合体与反映。地理素养既内化为隐性的素质又外显为具

体的行为。

自20世纪80年代以来，各种全球性的人口，资源、环境和发展

的问题都日益突出，而物种灭绝，资源枯竭，人口剧增和城市膨胀等

问题都和地理科学有着非常密切的联系，这就迫切的需要现代公民接

受高水准的地理教育，以提高他们的地理素养，在增强他们的地理学

习能力和生存能力，增加对人口、资源、环境和区域发展等问题的关

注，正确的认识人地关系，进而形成可持续发展观念，能珍爱地球，

善待环境。

结合乡土地理知识，在课堂上能给学生提供分析和思考乡土地理

案例的机会。学生对身边的各类地理现象的认识更深刻，由此推及全

球性的地理问题，在地理理论的指导下，能科学的认识人地关系，将

可持续发展的观念内化，形成正确的世界观和价值观。



高中地理课堂教学结合乡土地理的研究

1．2．2符合高中地理课程的时代性

高中地理课程的时代性是指在高中地理课程教学中药渗透自然

地理和人文地理研究的最新成果，结合时代性很强的地理信息技术的

应用，顺应世界潮流、紧跟时代步伐，使高中地理课程具有一定的先

进性和超前性，也就是说高中地理的课程的时代性不仅指学科的时代

性，也是指社会需求和学生发展的时代性。

这就要求高中教师在组织高中地理课堂教学的过程中要结合现

代的地理信息，包括现代地球科学对各类地理现象尽心分析和研究的

最新成果。所以，在高中地理课堂，不能局限于教材中的理论知识和

已给出的现成的地理案例，教师在备课的过程中，要从多方位多角度

去挖掘地理素材，提高课堂效率。结合乡土地理知识进行高中地理课

堂教学，符合这一教学理念。

1．2．3引导学生对地理问题的探究

传统的教学多以接受式学习为主，教师讲，学生听。地理新课程

改革倡导自主学习，合作学习和探究学习，这些学习方式的实质是主

要通过开展地理观测，’地理实验，地理考察，地理调查和地理专题研

究等地理实践活动进行。这就要求教师对学生的学习活动安排，要充

分调动学生的学习主动性，给学生机会进行对各类地理问题的探究。

高中地理课堂结合乡土地理的组织形式可以多样化，例如，在课

堂中利用乡土地理案例进行例举分析说明，给学生应用地理知识进行

分析和思考的机会，在课堂中提高学生分析和解决地理问题的能力；

课后布置学生对乡土地理现象进行观测和考察，提高学生对地理现象
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的观察和分析的能力；利用研究性学习的方式给学生布置地理课题，

让学生在课后进行地理专题研究，提高学生进行科学研究的能力。无

论哪种方式，学生对地理问题的探究都很有价值，能提高学生的地理

技能。

1．3高中地理教材特点

我们用的教材是湖南省教育出版社出版的高中地理教材，每一节

内容都是由正文和非正文两部分组成。非正文部分包括地图，地理景

观照片，地理示意图，阅读和活动等五部分组成。总体看来，教材各

个部分内容的比例比较合理，正文行文规范，内容基本上能做到科学

严谨。阅读部分是对正文的解释，延伸和案例说明，这些阅读文字短

小精炼，结构与比例比较合理，形式多样，可读性很强，有利于扩大

学生视野。

教材能抓住地理学科的关键问题，特别是被关注的现代地理学的

实际问题，比如，社会地理问题，生态问题，城市问题和环境问题进

行阐述，选用的内容又常常是与实际紧扣的，大多与学生熟悉的地理

事物和地理环境紧密相关，特别注重和引导学生对自己周围的地理观

景进行观察和思考。在阐述比较抽象的地理理论时，注重联系实际，

尤其是学生能直观感受的各种身边的地理事物和地理现象。湘教版教

材突出对学生各种地理素养的培养，注重培养学生运用地图、图表和

资料分析问题的能力，注重知识迁移能力的培养。教材常常通过典型

案例的分析说明某一地理问题，让学生能轻松的掌握基本的地理原理
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及分析地理问题的方法。然后再设置学生比较熟悉的相关的地理情景

让学生进行分析，归纳，这样能较好的培养学生用地理原理分析地理

问题，解决地理问题的能力。湘教版的教材注重培养学生的探究和分

析问题的能力。在情感态度价值观方面，湘教版的地理教材针对学生

的年龄特点和认知层次，摒弃老教材空洞的说教的特点，倡导从学生

身边出发，多走，多想，多看，实现知识与能力的整合。因此，乡土

地理知识作为课堂教学的分析研究案例，有利于高中地理课堂教学目

标的实现。
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2．1乡土地理概述

2、文献综述

乡土是人们出生和居住生活的地方，包括当地的自然环境和社会

人文环境。比如当地的地形地质、气候、土壤、水源、植被、生物和

经济发展水平、住房、宗教、语言、文化风俗和交通等。一般而言，

人们对自己生活的环境非常熟悉，尤其是各种具体的地理现象和事

物，而且人们对家乡富有深厚的情感。“乡土地理”是一个特定的概

念，附属于地理学科，其定义经历了一些变动。在《辞海》中，乡土

地理的教学范围是指省区以下的较小区域；在《地理学词典》中，对

乡土地理是这样界定的：“可以以省、市或地区为单位，也可以一个

县、区和乡为单位。”但是，在新课程标准下的地理教学，对乡土地

理教育有着明确的定义，2001年《义务教育地理课程标准》(实验稿)

中有规定：乡土地理的教学范围为县一级行政区，根据各地的实际情

况，可以灵活处理，可以讲述本省地理，或者是本市或地区地理。

高中地理课程对地理环境的基本理论的讲授要比初中更深入，对

学生的分析和解决地理问题的能力也提出了更高的要求。刚进入高中

阶段学习的学生对地理学科的学习内容和方式的突变会明显出现不

适应的状况。湘教版的高中地理教材有设计一些案例来帮助学生理解

和接受比较抽象和空洞的地理知识，可是这些案例对学生来说也是需

要进行新的学习和想象的案例，难以引起学生学习和分析的热情。如
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果教师所选择的案例是能提高学生的学习兴趣的案例，对提高教学效

率是非常有帮助的。

乡土地理都是发生在学生身边，为学生所熟知的地理现象和地理

事物。把这样的案例用于课堂，能让学生觉得原来地理课本上的理论

知识与现实生活息息相关，让学生觉得理论知识有亲切感，能迅速引

起学习的兴趣。同时，让学生认识到理论知识能指导我们认识身边的

地理现象和地理事物，能激发学生的学习动机，对学生的学习起到事

半功倍的作用。

2．2高中地理课堂结合乡土地理的理论依据

2．2．1建构主义学习理论

建构主义学习理论认为，学习是学习者在与环境相互作用中，主

动的建构内部心理表征的过程。学习者并不是把知识从外界搬到记忆

中，而是以已有的经验为基础在一定的情境，即社会文化背景下，借

助其他辅助手段，利用必要的学习材料和学习资源，通过意义建构的

方式与外界的相互作用来获取、建构知识。

建构主义强调，学生并不是空着脑袋进入学习情境的。教师在教

学过程中，不能无视学生已有的知识经验，简单强硬的对学生进行新

知识的“填灌”，而是应当将学生原有的知识经验作为新知识的生长

点，创设有意义的教学情境，引导学生运用原有的知识，生成新的知

识，建构新的知识体系。所以，高中地理课堂设计应该结合学生已有

的地理知识和地理经验，将学生身边的乡土地理现象与要学习的高中

Q
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地理理论知识结合起来，建构学生新的地理知识体系。

2．2．2认知主义学习理论

布鲁纳认为，认知结构是指在感知、理解客观事物的基础上，在

头脑中形成的心理结构。它是学习和理解新知识的内部因素和基础。

学习是学生积极主动的信息加工过程，而不是被动地形成刺激与反应

的联结。布鲁纳非常重视学习过程中学生的积极性和主动性，强调学

习是一种主动的认识过程，认为学习的最好动机是对所学材料本身的

兴趣。引导学生对乡土地理的分析，能调动学生的学习积极性和主动

性，引导学生积极主动的进行探究学习，实现高效的学习。

学生对地理知识的学习，强调学生的主动地位，教师运用乡土地

理知识，给学生创设能激发学生学习兴趣的学习情境，引导学生进行

积极主动的探究。在探究的过程中获得对理论知识的理解，在头脑中

形成新的关于地理现象和地理理论的心理结构。

2．3国际研究现状

《地理教育国际宪章》中提出：“地理在各个级别的教育中都应

该可以成为有作用，有活力，有兴趣的科目，并有助于学生终身认识

和欣赏这个世界。”世界各国地理基础教育的发展，是人们的教育理

念与社会发展需要不断适应的体现，在对美国、日本、英国、法国、

德国，澳大利亚，加拿大，俄罗斯等八个国家近几年制定和修改的中
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学地理课程标准进行的研究表明，国际地理课程标准都具有的共同特

点是，不严格地把乡土地理作为地理课程的内容体系，关注现实社会

的重大问题和学生生活实际问题，充分考虑学生的学习兴趣和个体发

展需要，注重地理技能、能力和地理思想的培养，倡导探究式的学习

方式等。

国际上对乡土地理教学的研究颇多，德国、英国、美国和法国等

四个国家一直把乡土地理纳入地理教学的必修课程，并且作为学生成

绩考核的一大依据。比如，美国地理课程标准，强调地理经验的应用，

一般以问题导向开始，提出与学生生活贴近的问题，让学生用地理思

维的方法来解决。地理经验的应用不限于在课堂活动中解决几个小问

题，更重要的是要求学生参与地理实践活动，带着问题进行广泛的调

查，在收集大量资料的基础上提出建设性的解决方案，在实践过程中

不仅掌握了社会调查和访谈的方法，而且建立了社会各层人士的沟通

模式。地理经验的应用不是简单的复制和再现，而是学生的地理经验

在地理课堂被解构、同化、重组和生成的过程。

2．4国内研究现状

与其他国家相比，我国的地理教育起步比较晚，从建国以后，地

理课程才纳入中学地理课程。在教育改革的过程中，为了培养学生的

爱国主义精神，提倡热爱家乡的人文素养，乡土地理教育逐渐被重视

起来。

随着新课改的推进，乡土地理知识已经成为高中地理课堂中不可



硕士学位论文

或缺的一部分，其实用价值被中学教师广泛地认可和接受，越来越多

的地理老师在课堂上运用结合乡土地理的方法来提高教学的有效性，

总结了不少的经验，也撰写了很多高质量的学术论文。大家都一致认

为，通过对乡土地理知识的了解，让学生进行课上和课下的自主学习

和合作探究，能提高学生的分析和处理问题的能力，还能激发学生热

爱家乡的情感。

乡土地理知识在高中地理课堂中得到重视，这是现代高中地理教

育的一个基本取向，本文旨在探究如何结合乡土地理知识才能实现良

好的教学效果，更好的实现教学目标，希望研究结果对高中地理课堂

教学能有一定的参考价值。

2．5本文的研究目标

本文旨在研究在探究高中地理课堂结合乡土地理知识的价值，并

在实践过程中探究高中地理课堂中结合乡土地理的方式方法，通过理

论资料的查找，结合高中地理课堂实践，采用教学对照法，找到比较

合适的方式方法。通过教学实验，找到高中地理课堂结合乡土地理的

方式，以及乡土地理知识在课堂中的各个教学环节的应用，找到比较

高效的应用方法。选择高一年级第一学期的学习内容《城市化进程》，

进行教学实验，应用湖南气候的特点作为案例，在课堂中进行分析和

探讨，运用各种结合方式，通过教学对比，探究高中新授课课堂结合

乡土地理知识的有效价值，并从实践中发现问题，提出解决问题的建

议，供以后的教学过程中参考。
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3、高中地理课堂结合乡土地理的价值

3．1有利于实现新课改的教育目标

3．1．1有利于实现知识目标

3．1．1．1有利于对地理理性知识的理解

高中地理教材中有很多概念是比较抽象的，理解起来需要空间想

象能力，同时对学生的学习进行评价的各类地理试题都有一定的难

度，对学生的分析能力要求比较高。对刚进入高中的学生来说，必修

一中自然地理，尤其是开篇的地球运动的地理意义的学习，是一个挑

战，甚至让不少学生望而却步。如果能用学生熟悉的地理现象来引导，

解释，分析，能让复杂的地理概念具体化，简单化，学生能运用直观

感知的经验，加深对书本知识的理解。

在学生学习高中地理必修一《地球运动的地理意义》时，传统的

教学方法是给出基本理论，学生把基本的地理规律记下来，然后做大

量的练习，在练习的过程中不断理解这些知识点，但是这样会存在一

个很严重的问题，学生在花了大量时间学习和练习之后能理解和接受

这些基本的地理规律，也能把它们记下来用于更多的练习，但是，过

了一个学期之后，或者是到了高考复习时，一切又需重来，因为这样

的记忆方式是不深刻的，这样的理解也是属于短时记忆，并不能真正

做到彻底理解而不易忘记。现在教师也想了不少办法来解决这个问

题，比如说给出大量的日照图，帮助学生理解这些地理规律，的确这
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对学生的学习积极性会有一定程度上的提高，也能帮助学生进行空间

想象，学习的效率能得到一定程度的提高。

如果能在结合地图的基础上，加上乡土地理的知识，学生会更加

有学习的兴趣，而且在日后的生活中有意识的去关注身边与之相关的

地理现象，例如，每天株洲的日出日落时刻，株洲周长的变化过程，

株洲的正午太阳高度和正午影子长短的变化过程，一天之中影子方向

和长短的变化规律。如果在学习的过程中，加入了这些活动，那么在

高中三年，甚至是在走出校园大门之后，都会关注与地球的宇宙环境

相关的地理现象，这样就无需担心学生会边学边忘的问题了。

3．1．1．2有利于激发学生学习积极性

布鲁纳曾说：“学习的最好刺激是对学习材料的兴趣。"乡土地理

存在于学生的身边，学生能直观的感知，只是平常学生容易忽略身边

各种地理事物，在老师的引导下，关注身边的地理事物，并把身边的

各种地理事物和地理现象应用于高中地理课堂的学习，能激发学生的

学习兴趣。而且有了成功的经验之后，学生能习惯性的把乡土地理应

用于地理学习，提高地理学习的效率，二者相辅相成，兴趣和成绩共

同成长。

很多曾经学习地理的成年人，现在对高中地理学习的评价是“枯

燥无味”，因为他们学习的都是基本的理论知识，在新课改之前，高

中地理教育更多的照本宣科，教师教书本上的理论知识，要求学生记

忆书本上的基本知识，然后做一些题目来巩固对书本上的地理知识的
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理解和记忆。可以想象，这样的学习对学生来说是沉重的负担，而且

毫无乐趣可言，实在要找到乐趣，大概是在做了越来越多题目，越来

越有成就感的时候才会感受到学习的快乐，所以，那样的高中地理课

堂是没有魅力的，对学生来说是没有乐趣的。新课改之后，教材发生

了很大的变化，教材的设计也加入了不少具有代表性的案例，这样对

学生的学习而言，是一种学习材料和学习形式的丰富，用现实案例来

帮助学生理解和接受基本的地理理论，教学效率能得到大大的提高，

也能激发学生的学习积极性。

教材的编写具有普适性，它需要用于各地的教学，所以其选择的

案例往往是具有代表性，却不是学生所熟知的，所以，在学习之前，

还是要通过一定的学习来理解教材里给出的案例具有的特点，这样的

学习相对传统的教学，有一定的吸引力，但是，如果把这种学习变成

回忆和寻找自己身边的案例，对学生来说，这是更新奇的一种学习。

亲切的学习材料，富有情感的了解和分析，创设以乡土地理知识为基

础的学习情境对于吸引学生的学习兴趣，提高学生的学习积极性，会

有很大的帮助。

3．1．2实现技能目标

现代中学地理教育，就是运用地理学的基本原理和教育学方法，

帮助学生获得基本的地理知识和技能，同时提高学生的综合能力。同

时，新课改下的高考更加关注对学生能力的考察，命题的方向也是以

生活中的地理现象为出发点的。结合乡土地理的地理现象，既能帮助
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学生更好的理解地理理论，提高学生的学习兴趣，帮助学生提高分析

和解决问题的能力，还有利于提高学生应对高考的能力。

在地理课堂中加入乡土地理知识，是在帮助学生把高中地理课本

中的地理知识应用于生活，结合身边的地理现象来认识理论知识，或

者应用所学的地理理论知识来分析和解释身边的地理现象，这无疑能

帮助学生加深对知识的理解，并且能提高学生运用科学知识解释与生

活相关的地理现象，解决地理问题，把“科学知识”和“生活实际”

联系起来。

从高考的命题趋势来看，近几年的高考题越来越趋向于考学生的

对基本地理知识的应用能力，这也符合新课改的要求，要求学生学生

对生活有用的地理，所以，提高学生把地理理论和实际结合起来的意

识和能力，是应对高考的一个能力要求，把乡土地理知识融入到课堂

之中还能对学生的高考成绩有帮助。

3．1．3实现情感态度价值观目标

爱国主义教育是高中地理素质教育的必要组成部分。爱国主义是

体现对自己祖国的深厚感情，它作为一种意识形态对于一个伟大民族

不仅是政治标准，也是道德规范。就地理学科而言，它具有地域性和

综合性的鲜明特点，其科学性、社会性都很强。地理知识的学习过程

与爱国主义情操培养是相容的，因此，学校地理教学不仅有对学生传

授知识、培养能力的职能，同时还承担着思想政治教育的任务。通过

地理课对学生进行爱国主义教育，是中学地理教师责无旁贷的义务。
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把乡土地理知识渗透到课堂中，能加深学生对家乡的了解，在更

多的了解和接触了身边的地理材料之后，能唤起学生对家乡的特殊情

感。通过乡土地理的学习，结合观察、考察、调查等实践分析自然条

件对家乡社会、经济、环境、生态、文化、生活诸方面的影响以及当

地人民的生产，生活等事件对家乡自然环境的影响在理论联系实际中

才能逐步确立。比如，现在湖南的大部分学生对沿海经济较发达的地

区和城市非常向往，相对而言，对自己生活的这个城市和地区有种自

卑的情绪。但是，在地理课堂上，让他们了解湖南经济发展的各种优

势区位条件，了解湖南的各种地理条件在全国的位置之后，学生在对

家乡和沿海地区做选择的时候，热爱家乡的情感会起到一定的作用。

如果在课堂教学过程中，能经常给学生机会做家乡建设的主人翁，运

用所学的地理知识，给家乡的建设和发展提出意见和建议的机会，让

学生建立为家乡的发展做出贡献的志向，进一步升华为对祖国和家乡

的热爱之情。

3．2有利于提升地理学习品质

3．2．1培养学生观察生活的习惯

在地理教学过程中，我们既不可能把所要讲的事物和现象都搬到

学生眼前，又不可能都前去观察，也不可能都靠实验解决问题。但是，

我们知道一切地理事物和地理现象都是相互联系，相互制约，相互依

赖的。只要我们充分利用客观存在于学生周围的，为学生所熟知的乡

土地理材料，就能够加深学生对所学的地理概念，地理知识的印象和

17
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理解，从而逐渐培养学生对生活观察的习惯。

在学习《城市化的过程中出现的问题》这一课题时，教师可以在

课堂上例举株洲的城市化过程中出现的各类问题，或者让学生例举株

洲市城市化过程中出现的问题，并以城市主人的角色，提出解决问题

的各类意见。在这样的课堂上，学生会加深对“城市病”这一词的理

解，对城市化过程中已出现的和可能出现的各类问题主观感受更深，

提高学习的效率。并且，在课后的生活过程中，学生会更注意观察身

边的各种地理现象，养成观察生活，用地理理论对身边的地理现象进

行分析和思考的终身学习的好习惯。

3．2．2有利于学生学习有用的地理

地理是一门综合性学科，揭示了人类活动和自然环境之间的关

系。教师应将乡土地理知识作为背景资料简单介绍，告诉学生在平时

的学习过程中如何去查找、收集。重点是教会学生如何综合运用这些

知识点，认识和分析各种地理要素对居民的生活习惯、独特的地理景

观、经济发展、环境状况的影响和彼此之间的联系，以整合自然、社

会、经济发展的内容，使学生逐渐形成科学的人口观、资源观、环境

观，形成多角度地综合分析、判断地理现象的思维习惯。

例如在学习农业区位因素的内容时，学生需要理解影响农业生产

的各类自然和社会经济区位条件，还需要认识到，区位条件是在不断

地发展变化的。我们可以在课堂上以株洲市中南菜市场的蔬菜来源和

价格信息为案例，让学生“惊奇”的认识到，在株洲买到的山东菜比
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株洲本地产的菜价格更低，进而引导学生对农业区位因素的分析和思

考。这样的课堂，不仅学生的学习兴趣更浓厚，思维更活跃，也能更

有针对性的训练学生的地理思维，提高学生的地理思维能力。

地图是地理信息的重要载体，既是地理学习的工具，也是生活

中常用的工具。学会读地图用地图是学生学好地理的关键。家乡的地

图是独具抽象的地图语言，在课堂上教师无须多讲，学生就可以通过

家乡地图感性地认识到所对应熟知的地理实物的地理位置等。因此在

课堂教学中，如果经常设计一些现实问题，引导学生使用乡土地图，

使学生认识到地图的实用价值，有效地提高学生的读图、用图的兴趣，

主动学习使用地图的方法，养成在学习和生活中使用地图的习惯。

例如，每个城市的公交车站都会有关于本城市的交通地图，但是

学生在生活中对这些地图的关注很少。如果在学习《城市地域结构》

部分的时候，教师用本城市的地图来引导学生进行分析和思考，学生

对本城市的地图会从陌生到熟悉，以致于在以后的生活中关注本市地

图，在关注的过程中提高读图和用图能力。



硕士学位论文

4、高中地理课堂结合乡土地理的应用分析

4．1乡土地理资料的收集与选择

4．1．1乡土地理资料的获取

要实现将乡土地理的知识灵活有效地应用于地理课堂，首先教师

要有丰厚的知识储备，要求教师在平时的生活和工作中注重乡土地理

知识的材料收集，并能将书本上的知识与当地的实际情况结合起来加

以分析和解释，也就是说，在指导学生进行乡土地理材料的分析和应

用之前，教师应该有大量的乡土地理知识的储备，还要养成将地理理

论知识与乡土地理相结合的学习习惯，然后才能在潜移默化中影响学

生，在备课的过程中也能手到擒来，给相应的地理理论找到最具有代

表性和说服力的乡土地理案例。

另外，对乡土地理更为熟悉的，是长期生活在这片土地上的老人，

以及长期在此工作的地理老教师。他们对当地的地理现象观察的时间

长，也见证着在这片土地上不断发生变化的各类地理现象，地理教师

可能对这个过程的分析和思考会更加的全方位。所以，向这些乡土地

理知识丰富，对乡土地理研究较深的同志学习和讨教，是获得更多更

有价值的乡土地理案例的有效途径。

现在互联网是现代教师备课过程中的一个很重要的工具，通常在

网上搜索我们想要得到的信息，会发现很多很多的相关信息，虽然这

些信息中有一些是不客观的，但是其中也能筛选出一些有价值的，可

以进行考证的信息。这不仅能扩大教师的知识面，也能帮助教师挑选

2n
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出更有分析价值的乡土地理案例。

4．1．1．1坚持地理信息来源多元化

现代高中地理教师的备课资源，来源已经多元化。大部分教师对

网络的运用十分充分，有了网络资料，很多教师的备课效率变得非常

高。教学中所要用的资料可以在网络上搜索，网络上的信息十分丰富，

各类与教学相关的网站也数不胜数，所以，教师要搜索一些知识是很

方便的。甚至，教师要用的教学设计和课件，在网上都有现成的，只

需下载下来，按照自己的要求进行一些修改即可。于是，很多教师把

基本的备课过程都放在上网搜索上了。

网络对教学有帮助，这无可非议，但是，完全依赖网络尽心教学

信息的获取是不可取的，会出现很多的问题。比如说，网络上的信息

十分丰富，却缺乏质量的保证，因为网络信息的来源是不定的，没有

经过严格把关。即使是关于同一个对象，也有很多不同的信息。教师

的备课过程，如果时间充分，经过充分的对比考虑，也许还能找到高

质量的信息，但是，很多时候，教师自己会挑选到并不科学的信息。

尤其是乡土地理材料，来自网络的信息，很多是个人对乡土地理的主

观感受，并不具备代表性，也就不能作为科学的课堂材料。

教师在选择地理材料为教学服务的过程中，要尽量保证教学信息

来源的多元化，网络资源可以用，但是网络资料的选用应该尤其注意

其信息的可靠性，尽量通过多种途径获取地理材料，比如说书籍，杂

志，报纸等，这些传统的纸质信息平台，相对而言更加有准确度的保
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障，网络信息的准确性，也可以通过这些渠道来验证其真实性。

地理信息来源多元化，能给教师更多的学习机会，在查找资料，

验证资料的真伪的过程中，扩大教师的知识面；在思考、分析各类资

料的过程中，加深教师对地理理论知识的理解，在这样的备课过程中，

教师会不断地找到课堂教学设计的灵感，那么教师的教学水平也能得

到很大的提高。

坚持案例来源的多元化，能更有效的保证课堂所用的教学案例的

真实性和有效性，能提高教师备课的质量，能真正实现乡土地理案例

为教学提供有效帮助。

4．1．1．2保证乡土地理信息对课堂的有效价值

要保证乡土地理信息对课堂的有效价值，应该要做到选择材料是注意

材料与教学内容之间相关性，材料是有分析研究价值的，针对乡土地

理材料设置的问题有深度，值得分析和思考，学生在把这些乡土地理

案例与课堂结合之后，能提高课堂学习的有效性；在课堂上对学生的

引导应该有效，能给学生机会参与课堂，在自主学习思考分析的过程

中，实现学习目标，但是要保证学生积极参与的活动能让他们有所收

获；要保证学生的理论知识学习，不能只停留在案例的表面，学习的

目标要落实在知识目标上，提高学生的技能，就要求课堂中的活动，

要给学生机会参与有价值的活动，在活动中实现学生学习的能力目

标。所以，在课堂教学活动中应该保证课堂不流于形式，课堂气氛应

该活跃，但更重要的是，要确保学生在课堂中的学习活动是有效的，
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能很好的实现教学目标。

4．1．2乡土地理资料的选择

4．1．2．1课堂所用的资料必须是客观的

在课堂上应用的乡土地理资料，必须保证其真实性，所以，教师

在搜集乡土地理资料时，必须注意找到的资料真实可靠，可以使教师

在生活中观察到的地理现象和地理事物的积累结果，也可以是在阅读

各类权威性的书籍的过程中积累下来的，也可以是在网络上进行搜索

的一些信息，但是，无论是通过何种渠道获得的资料和信息，都必须

保证其真实性和可靠性。否则，如果教师给出的资料是教师捏造出来

的，或者是不真实的，不符合实际情况的，这会影响学生对知识的判

断，如果在课后学生观察或通过其他途径得到的信息与课堂教师给出

的信息不符，会影响学生对教师的信任，从而影响学生的进一步学习，

更有甚者，给出的资料如果是错误的，不符合地理规律的，还会影响

学生对地理理论的理解，浪费学生的时间，对学生的学习起到负面的

作用，那就更得不偿失了。

4．1．2．2课堂所用的乡土地理资料应该具有代表性

并不是所有的课堂都适合与乡土地理知识相结合，比如说在学习

洋流对地理环境的影响的时候，我们生活在距海洋比较远的地区，对

洋流的感受很少，所以，对这一部分知识的学习，需要用到的案例却

不是我们身边的乡土地理案例。洋流对地理环境的影响，主要体现在

对气候的影响，即暖流增温增湿、寒流降温减湿；对污染物的影响，
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即能加快污染物的净化速度，却也会扩大污染范围；对航海的影响，

即顺洋流则省时省燃料，逆洋流则费时费燃料；对海洋生物的影响，

即在寒暖流交汇处及上升补偿流处会形成规模较大的渔场。这些影响

无一不是存在于沿海地区的环境中，我们株洲市处于内陆地区，距海

洋甚远，洋流对地理环境产生的影响与我们的生活环境没有直接关

系，学生更法感受其中的关联。在这种情况下，如果要寻求乡土地理

的资料与课堂相结合，就是牵强附会，无法实现好的教学效果，不如

寻求其他的实际案例，如沿海地区的环境案例，给学生自主学习之后

再进行交流探讨。

还有一些教材内容，教师在选择乡土地理案例时容易出现选择案

例的随意性，选择的是乡土地理的案例，与教材内容相关，却不是很

具有代表性的案例，运用没有代表性的案例来引导学生进行分析，可

能导致对学生误导，混乱学生的思维，并不能实现学习目标，甚至如

果教师给出的案例不具有分析的价值，可能导致学生对教材上的基本

理论无法理解。

教师选择的案例还应该充分考虑案例的分析价值，比如说分析的

难易程度，如果教师给出的案例是非常浅显的，学生很直接能得到结

论，这样的案例也就没有分析和思考的价值，对学生而言，这样的分

析是没有吸引力的，学生的学习兴趣也会因此而受到打击。反之，如

果教师给出的案例不适合学生的层次，难度过高，对于初学地理理论

的学生难以得到正确的结果，学生的学习热情在得到激发之后，很快

又会消耗殆尽。所以，教师设计的案例，应该是随着课堂的深入，层
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次逐步上升的，这样，既能吸引学生学习的兴趣，还能在学生不断进

步的过程中给予一定的挑战，帮助学生获得成功的成就感，保持学习

的热情。

教师在选择乡土地理知识的时候，一定要多加斟酌，选择的案例

必须是真实的、有代表性的，难度符合课堂要求的，这样才能保证教

学效果，这样的结合才是有价值，值得推崇的。

4．2结合乡土地理教学应注意的问题

4．2．1乡土地理案例选用过程中避免随意性

教师在进行备课的时候，经常会出现找不到非常合适，既能与学

习知识相关，有比较典型，有分析价值的乡土地理案例，这样的时候，

如果要去寻找合适的案例，要花费大量的时间和精力，而往往高中地

理教师的教学任务比较重，缺乏充足的时间和精力来完成这些备课工

作。于是，在课堂上，教师会出现拿一些勉强能用的案例来用，甚至

是让学生分析。更有甚者，有的教师是临时在课堂起意，突发奇想的

想用身边的地理现象和地理事物来解释地理理论，有的是非常好的有

代表性的案例，会提高课堂教学的有效性，为教学提供帮助，实现良

好的教学效果。但是这样的临时起意下的教学，随意性更强，有时选

择的一些未经过斟酌的案例并不适合在课堂上呈现，对教学不但没有

帮助，甚至可能起到的反面的效果。

没有代表性的案例用于课堂，会使得学生的学习进入迷茫的处

境，勉强进行分析，把案例强行拉入到地理理论的相关性分析，会影
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响学生思维的客观性，这不是科学的学习和研究态度，对学生的学习

习惯的培养会产生不利影响。

其次，就一堂课来说，用没有代表性的案例来进行分析，因果关

系不明显，会给学生在对新的地理理论知识的学习造成困扰。影响学

生对地理理论知识的理解，也会使得学生在后续做题的过程中不能正

确的运用这些地理理论。

另外，如果教师给的案例不能说明地理理论，学生的学习兴趣在

被案例吸引之后，在分析的过程中，会感到失望，那么，这样的分析

和讨论是没有价值的，对学生的学习热情也是很大的打击。

教师在备课过程中，一定要保证所用地理案例是真实可靠的，这

样就要求教师要有严谨的科学研究的态度，在教学过程中，所用到的

案例应该要经过仔细斟酌，确保所用案例是客观的，而且对课堂教学

是有帮助的。

另外，教师所挑选的地理案例，应该是对课堂有提高效率的价值

的。应该与学生学习内容有相关性，也有分析和研究的价值，能引起

学生的学习兴趣，能帮助学生深化对基础知识的理解，提高学生应用

地理理论知识来分析和解决地理问题的能力。所以，在选择案例的时

候，要确保所选案例具有代表性，与理论知识之间有着值得思考的关

系。甚至，如果这样的案例能作为考察学生的各类技能的对象，那就

更有益于实现教学目标。
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4．2．2课堂教学避免流于形式

新课改要求高中地理课堂，应该还给学生，充分发挥学生的主体

地位，给学生机会，动手、动脑，在积极参与学习活动中，实现学习

目标。所以，现代高中地理课堂与传统的课堂相比，学生的参与度得

到了很大程度的提高，课堂气氛变得很热闹。只是，其中不乏一些课

堂是为了追求活跃的课堂气氛而进行设计的，这样的课堂，学生的学

习热情看似很高，每个学生都很兴奋，师生互动和生生互动也很多，

教学形式很受欢迎。但是，其中的教学内容却不一定具有现实的研究

价值，教学目标中的知识目标并不能得到很好的实现。

另外，把乡土地理知识应用于地理课堂，如果不能控制在课堂中

学生分析和研究的效率，就会在原来的基础教学之上浪费大量的时

间，学生的学习目标并不能得到更有效的实现，甚至会出现事倍功半

的结果，这样的课堂，为了结合乡土地理而结合乡土地理，不能提高

课堂教学的效率，对课堂教学是无益的。

结合乡土地理教材，能较好的提高学生的学习积极性，调动学生

的学习热情，可是，如果教师在挑选案例是不能做到案例为教学效果

服务的话，就会让课堂流于形式。

4．2．3教学时间方面的要注意的问题

新课改以后的教材，相对以前的老教材，明显“瘦身”了，教材

的知识结构比老教材更精练一些了。普遍高中的课时也精简了，一般

的学校高一和高二每个礼拜都只有两节课了，课时一般的高中教师对
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教材的精简并不能很适应，一方面教师对老知识不愿意舍弃，上课的

过程中，或者在给学生设计练习的过程中往往会超出教材的要求，给

学生补充很多教材之外的知识，对课时的要求会比实际安排的更多，

比如，我们学校的高一第一个学期的教学任务从来没有完成过，都是

把最后一章甚至是两章放到第二学期来完成。另一方面，教师因为对

高考的要求把握不准，往往使得学生在高一高二年级的学习就开始为

高考做准备，所以在给学生学习教材上的基本知识点的基础上，会补

充很多高考要求的知识，使得整个教学过程显得十分紧张。

而结合乡土地理知识的课堂，呈现乡土地理案例，分析这些案例

需要一些时间，所以，这样的课堂时间会比传统的课堂更注重取舍，

否则很有可能导致教学任务无法如期完成。另外，有些课题可以采取

研究性学习的方式来实现，那么如果这些课时也用教学安排的课时的

话，那么教学任务会更无法完成。

因此，在教学设计的过程中，要充分注意乡土地理知识的应用，

把乡土地理知识融为课堂教学的一部分，而不是在原有的基础上增加

教学内容，比如说，用乡土地理案例来替代教学设计中所用的一般案

例，或者把设计的练习中的地理现象或地理事物换成学生所熟知的乡

土地理的内容，这样就既不增加教学时间，却能提高教学效率。

关于研究性学习的任务，可以布置学生在课后完成，这样的课题

可以与课堂密切相关，也不能太复杂，耗时不能太长，在学生有限的

课余时间内能很好地完成，比如说，在学习工业地域的时候，课后可

以给学生布置一个小型的研究性学习，调查株洲的工业布局特征，选
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取株洲的一个工业区，分析其布局的区位条件，或者某个工业区集聚

或分散的原因。另外，可以结合现在高中普遍会有的研究性学习的课

程，可以布置学生将观察、思考和分析乡土地理作为学生研究性学习

的课题，这样布置的课题应该要结合研究性学习的课时安排，在要认

真选取学生分析的课题。因为研究性学习作为现代高中的一门必修课

程，每个学校基本上每个学校都会开出研究性学习的课程，每个学期

有不少课时，针对这种情况，可以给学生布置一些难度较大，研究过

程相对比较复杂的课题。比如说，结合株洲市创设卫生城市和文明城

市，以及大力发展第三产业等指导政策的背景下，让学生进行株洲目

前各种旅游资源开发条件的评价，并提出合理化建议。或者给学生布

置关于地球运动的地理意义在株洲的直观感受和原理分析，这需要学

生进行一段时间的地理现象的观察，进行地理数据的搜索，并撰写小

论文来呈现研究成果，符合研究性学习的特点，而且对学生的地理课

堂学习有促进作用，为高中地理课堂服务，却不需耗费高中的课堂时

间。

4．2．4评价方面的应注意的问题

课堂教学评价是指对在课堂教学实施过程中出现的客体对象所

进行的评价活动，其评价范围包括教与学两个方面，其价值在于课堂

教学课堂教学评价是促进学生成长、教师专业发展和提高课堂教学质

量的重要手段。由此，如何科学有效地进行课堂教学评价也成为现代

教学的基本组成部分，它不仅是成功教学的基础，而且是进行各种教
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育决策的基础。

要评价教师的教，现在有一个比较严重的误区，公开课或者竞赛

课大多是在比热闹，当然热闹的课堂学生的参与程度会比较高，课时，

有的课堂学生在热闹的学习氛围中能学到不少知识，自主学习和合作

学习的能力都得到锻炼，学生的收益良多；而有的课堂很热闹，其实

质的内容却不充实，课堂的学习和研究是没有深度的，教师选取的案

例是没有足够的研究价值，一堂课下来，课堂气氛很好，教学效果却

不仅如此。

评价学生的学，应该是过程性评价和结果性评价相结合的形式，

既要看学生在课堂上的学习积极性，也要关注学生的学习效果，包括

在知识方面的进步，和各种技能的获得。这需要通过一些检测手段。

比如说试卷测试来发现评价结果。

所以，在评价结合乡土地理知识的课堂时，需要把对教和学的评

价结合起来，将过程性评价和结果性评价进行互补，才能得到比较科

学有价值的评价结果。

4．3高中地理必修部分与株洲乡土地理的结合点研究

课程结构 可结合的乡土地理知识 备注

宇宙中的 地球的宇宙环境 可引导学生关注天文现象

地球 太阳对地球的影 从身边对太阳辐射的感受

响 导入
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地球的运动 对株洲的昼夜长短、日出

日落时刻和太阳方位的变

化、正午的太阳位置等乡

土地理现象进行观察和成

因探究

地球的结构 地球的外部圈层中大气

圈、水圈、生物圈在株洲

市的体现可用于课堂教

学，提高效率

第二章自 地壳的物质组成 结合装修和城市景观布置

然环境中 和物质循环 中用到的各类岩石、有条

的物质运 件的可以组织学生进行地

动和能量 质考察

交换． 地球表面形态 株洲的地形有山地、丘陵

和河漫滩平原，有明显的

褶皱断层构造，可用于课

堂分析

大气环境 株洲的季风气候典型，天

气系统多样，课堂中可用

作典型案例分析

水循环和洋流 株洲的河流湖泊水库等分

布较多，水文特征典型，
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可用于课堂

自然地理 自然地理要素变 在株洲不

环境的整 化与环境变化 能找到明

体性与差 显的痕迹

异 自然地理环境的 引导学生观察株洲的各类

整体性 自然地理要素，并对要素

之间的关系进行思考和分

析

自然地理环境的 可以用株洲的自然地理环

差异性 境和学生比较熟悉或感兴

趣的一个地区进行对比分

析，引导学生注重纬度位

置、海陆位置差异产生的

影响

自然环境 地形对聚落及交 使用株洲地区县级市的城

对人类活 通线路分布 市分布特征，以及株洲地

动的影响 区交通干线的分布，结合

株洲地区地形图加以分析

全球气候变化对 引入学生能感知的各类气

人类活动的影响 候异常现象和极端天气现

象，让学生体会全球变暖

对人类活动的影响
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自然资源与人类 株洲市建设“两型社会”，

活动 市区及城际公路的路灯使

用风能和太阳能发电

自然灾害对人类 在分析洪涝、干旱、台风

的危害 滑坡、泥石流等自然灾害

时，可以结合株洲发生的

自然灾害

人口与环 人口增长模式 应从全国

境 的范围进

行案例分

析

人口合理容量 从对比分析株洲市和岳阳

市的影响要素及人口容

量，加深对人口容量和合

理容量的理解诶

人口迁移 从学生上大学，父母因工

作而迁居等案例来帮助学

生理解人口迁移的概念

地域文化与人口 结合学生身边的一些社会

文化因素对人口增长的影

响，比如传统思想等

城市与环 城市空间结构 给出株洲市区地图，让学
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境 生熟知自己所在的城市，

并用作案例来分析城市空

间结构的成因

城市化过程与特 结合株洲市城市规划图，

占 让学生了解株洲的城市化

进程和特点

城市化过程对地 从学生身边的城市化进程

理环境的影响 出发，发现身边的城市化

给地理环境带来的各种影

响

区域产业 产业活动的区位 从株洲市的工业出发，理

活动 条件和地域 解区位的概念

农业区位因素与 使用株洲市市场内的外地

农业地域类型 菜和本地菜的菜价和市场

占有情况进行分析

工业区位因素与 分析株洲的工厂布局区位

工业地域联系 条件，以及影响冶炼厂等

工厂发展的区位条件

交通运输布局及 株洲被称作“火车拉来的

其对区域发展的 城市”，了解株洲市发展的

影响 历史，认识交通对区域发

展的重要性
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人类与地 人类面临的主要 链接株洲出现的各类环境

理环境的 环境问题 问题

协调发展 人地关系思想的 结合“两型社会”的概念

演变

可持续发展的基 结合学生身边的案例，加

本内涵 深理解，将可持续发展观

念深入学生的思想

协调人地关系的 课后可布置有关“两型社

主要途径 会”的调查，认识协调人

地关系的重要性和方法

区域地理 区域的基本含义 概念易懂

环境与人 区域发展阶段 发达国家

类活动 与发展中

国家的对

比更有效

率

区域发展差异 可使用株洲和发达城市的

对比，加深理解

区域经济联系 结合株洲承接产业转移的

现实特点

区域可持 荒漠化的危害与 拓展延伸，株洲位于南方 教材中的

续发展 治理 丘陵地区，存在“红漠化” 荒漠化特
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现象，也可进行进一步分 指西北地

析 区的荒漠

化

湿地资源的开发 结合株洲市的神农湖，沿

与保护 江风光带的存在价值，帮

助理解湿地的生态价值

流域综合治理与 可结合湘江株洲段的水文

开发 特征和经济价值

区域农业的可持 分析美国的案例，可用于

续发展 株洲郊区农业发展的建议

矿产资源合理开 株洲市攸县有煤炭资源，

发和区域可持续 课用于课后布置分析思考

发展 题

区域工业化和城 在分析珠三角的基础上，

市化进程 分析株洲的工业化和城市

化过程及产生的影响，针

对出现的问题提出合理化

建议

地理信息 地理信息系统及 可利用网络上的株洲市电

技术应用 其应用 子地图，简单介绍GIS的

制作过程和重要作用

遥感技术及其应 使用go091e em观察株
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用 洲市，帮助学生直观认识

遥感的工作原理及应用方

式

全球定位系统及 使用手机中的GPS导航系

其应用 统，帮助学生理解GPS的

作用

数字地球
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5、高中地理课堂教学结合乡土地理的应用

5．1高中地理课堂结合乡土地理的案例

5．1．1案例教学

案例教学，是一种新课改背景下的一种互动式、开放式的新型教

学方式。一般来说，案例教学都必须要经过事先周密的准备和策划，

要使用选定的案例并注意指导学生进行提前阅读，还要组织学生开展

讨论，形成反复的交流与互动，而且，案例教学一般要结合相关理论，

教学目标要很明确，通过各种知识、信息、观点、经验的碰撞来达到

启示理论和启发学生思维的目的。在案例教学过程中，所使用的案例

应该是为了达成明确的教学目的，选取的与学生学习的地理理论知识

联系紧密的地理现象，这样才能在用于课堂讨论和分析之后会能帮助

学生有所收获，进而有效地提高学生的分析和解决问题的能力。

在课程教学中使用案例，必须要有十分明确的教学计划。教学计

划，主要包括知识与技能、过程与方法、情感态度价值观等三维教学

目标，教学重难点，教学策略的选择等。运用案例教学的目的是通过

动员学生的参与热情，唤起潜藏在学生身上的丰富的实践经验及其能

力，从而开展师生之间和生生之间的讨论，激发学生的创造性思维，

帮助学生理解理论知识，并提高学生运用理论知识分析和解决地理问

题的能力。

例如，在学习高中地理必修一《自然环境的整体性》部分内容的
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时候，依据新课程改革提出的课标要求，这一部分的知识难度比较小，

学生可以通过自主学习实现大部分的学习目标。所以，我们可以采用

案例教学的形式组织教学。教学设计给出关于株洲市的自然地理各要

素的材料，引导学生通过分析株洲市各自然地理要素特征，如地形、

气候、水文、植被、土壤和地理位置等，得到各要素之间的相关性，

进而实现理解自然环境整体性的知识目标。在思考和分析的过程中，

引导学生积极参与，实现能力目标，并有利于实现增强学生热爱家乡

的情感目标。

5．1．1．1案例选择

案例教学的备课过程中，一定要注意选择合适的案例。教师所

选的案例都是应该是为一定的教学目的服务的，所以选择案例一定要

考虑案例对实现教学目标的价值。案例教学在案例的选取过程中，一

定要注意所选案例的内容与学生实践经验的关联性，一定要是学生比

较熟悉或者比较容易理解和接受的地理现象和地理事物，这样的案例

比较能激起学生学习的积极性。同时，选取的案例必须是结合教学目

标的，要与所要解决的地理理论知识紧密关联，这样才能对实现课堂

目标有明显的帮助作用。案例教学的目的不只是传授知识，不应将教

学目的单一地放在老师对学生的“教”上，而更应该着眼于师生互动

以及生生互动的“学”上。着眼于“学”，就要求教师充分考虑学生

的能力和知识经验基础，考虑“学”的过程中必须体现学生的主体性，

考虑对课堂流程的整体设计及其控制。这就要求教师要考虑每一次案

例课的过程控制，还要考虑教学计划的进度，尤其是其中案例部分的
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安排及其效果，还要注意案例部分和理论部分的结合点。

5．1．1．1．1案例必须紧扣课程内容

案例教学的目标是启发学生对地理现象和地理事物存在原理的

思考，引导学生运用地理理论知识分析地理现象和地理事物的成因，

在理论和地理现象之间实现理论联系实际，帮助学生完成理解地理理

论知识并提高其运用理论知识分析个解决地理问题能力，以及提升学

生热爱家乡和祖国的情感的各类学习目标。

比如，教师在组织学生学习河流的水文特征的时候，学习目标要

求学生掌握关于河流的五个水文特征，如流量和流量的季节变化、流

速、含沙量、结冰期和水能蕴藏量等。其中有的要素可以通过观测了

解湘江株洲段的水文特征来实现，例如，关注湘江株洲段的流量和流

量的季节变化、含沙量的季节变化，以及有无结冰期。但是，水能蕴

藏量这一要素，关注株洲市区这一段湘江无法帮助学生正确理解水能

蕴藏量的影响因素。因此，在这样的案例分析中，必须要客观，并不

能有针对性的帮助学习课程知识的乡土地理案例要舍去，而选择其他

的更适合的地理案例。

所以，在选择案例的时候必须要注意依据课程标准的要求，从课

程标准出发，选取的案例应该是与课程相关的典型案例，让高中生能

轻松的从中找到关联，一次关联作为分析和研究的着手点，有效地组

织课堂。

5．1．1．1．2案例应具有启发性

案例教学中的案例是十分关键的，学生在课堂中如果遇到的案例
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太简单明了，一眼就能看穿其中的原理，也就没有进行思考和分析的

价值，这就不能充分调动学生的学习兴趣，甚至会让学生对整个课堂

失去学习的兴趣，所以，案例不能太简单。

当然，案例也不能太复杂，高中课程标准要求学生掌握的是基本

的地理现象的形成原理，所以对学生要求是要能对身边比较常见的地

理现象进行原理性分析，引导学生对身边的地理现象进行分析和思

考。学生刚开始接触基本的地理理论时，在课堂中采用案例教学的目

的在于帮助学生接受和理解知识点，所以，在课堂上给学生分析的案

例，不能太难，要让学生有可以分析的部分，更要让学生有分析的兴

趣，引导学生步步深入，延伸到课后能自主分析身边的地理事物和地

理现象。

总的来说，案例对学生应该有启发性，用案例导入课堂，用地理

现象引导学生分析，运用案例启发学生的思考，在思考和分析的过程

中帮助学生理解基本的地理原理，在理解了地理基本理论之后，再把

理论回到地理现象和地理事物，用来分析和解决更多的地理问题。所

以，在选取案例的时候，一定要注意所选的案例对课堂具有启发性，

能引导学生的学习过程，对反映所要学习的地理理论具有典型性，对

学生的思维具有启发性。

5．1．1．2鼓励学生独立思考

采用案例教学的时候，必须要注意教师在操作时一定要注重体现

学生主体地位。教师的角色是引导者，运用乡土地理的具体地理现象

和地理事物来引导学生进入学习和分析的情境，在此基础上，教师可
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以设置不同层次的问题来吸引学生层层深入的进行分析和思考，在这

个过程中强调师生交流和生生交流，但是一定不能忽略了给学生独立

自主思考的机会。

传统的教学是教师讲，学生学，或者只告诉学生怎么做题，课堂

内容与地理事实脱节，导致课堂乏味无趣，这在一定程度上影响学生

学习的积极性和学习效果。采用案例教学使得课堂变得丰富起来，学

生有了思考和分析的机会，原本枯燥乏味的课堂变得生动活泼，而且

案例教学的讨论阶段，给学生发言的机会，师生交流、生生交流机会

频繁，通过这种交流，一是能体现学生的主体地位，学生要能发言就

要思考，参与课堂的积极性能得到提高；二是在表达和交流的过程中

加深学生对基本知识点的理解和接受，同时对学生能起到一种激励的

效果，在讨论分析结果的时候，学生会有竞争意识，进而产生超越他

人的内动力，从而促使学生积极进取、刻苦学习。

5．1．1．3注重提高学生的能力

现代高中地理教育，越来越强调培养学生的能力。采用案例教

学有利于培养学生的能力，教师在组织教学中要注意培养学生的思维

能力和语言表达能力。

在课堂教学中，营造平等、和谐的氛围会有助于学生敢于想，敢

于问，敢于说，因此，教学中，如果教师能扮演好组织者、引导者和

参与者的角色，为学生营造一种民主、平等、和谐的学习氛围，并能

采用多种多样的方法，激发学生的学习兴趣。采用案例教学，营造积

极活泼的学习氛围，让学生积极思考，踊跃发言。案例教学的课程，
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从具体的感性认识入手，积极促进学生思维；在讨论的过程中提高学

生的语言表达能力。

以乡土地理案例作为载体的高中地理课堂，教师在组织的时候，

必须注意给学生锻炼机会，在学生进行自主学习的过程中，提高学生

的学习能力，实现课堂教学的能力目标。

5．1．2研究性学习

研究性学习，是新课改提出来的新时期的学习方法，是以“培养

学生积极的学习态度，培养学生在成长过程中具有发现问题、提出问

题、进一步解决问题的能力，养成研究学习的生活习惯"为目标；以

学生通过各种途径获得学习材料，研究学习材料，分析学习材料等作

为的学习载体；以教师在学习的过程中引导学生提出问题和解决问题

的学习过程中获得研究学习的方法，收获基本的科学文化知识为实现

形式，充分体现学生在学习过程中的主体性地位。是一种符合新课改

思想的学习方式。

实用乡土地理知识进行研究性学习的主要方式是，设计好学习目

标，建立研究性学习的主题，组织学生进行乡土地理调查和分析活动。

研究性学习，这种教育教学活动与传统的学科教学不一样，实践性较

强，而且不局限于教师对学生进行传统学科知识的传授，而是给学生

安排实践活动，让学生在实践中实现学习的目的和掌握学习的方法。

乡土地理部分涉及的地理知识，大多数是学生身边的地理事物和

地理现象，只是学生在学习之前习惯于忽视自己身处的地理环境，或
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者是将其视为“常物”，不加以分析和思考。但是，在学习了基本的

地理理论知识之后，学生能用这些知识来指导自己观察和分析身边的

地理现象和地理事物，对学生来说是一件十分新奇的事情，也极容易

取得成就感。

把对乡土地理的观察、分析和思考作为学生研究性学习的课题，

既有利于完成教学目标，提高学生的观察问题，分析问题和解决地理

问题的能力，也能帮助学生巩固课上学习的基本地理理论知识，在运

用的过程中加深对抽象的理论知识的理解，同时能帮助学生提高解题

能力，应试能力也能得到提高。将乡土地理作为研究性学习的课题，

需要注意以下一些问题，来实现良好的教学效果。

研究性学习一般需要更多的时间，在中学教学的组织过程中需要

将学生进行分组研究，给定乡土地理观察研究课题，给学生走出课堂

的机会，认识身边的地理事物和地理现象，并运用地理理论解释，撰

写小论文。

研究性学习需要学生走出课堂，听过观察、阅读，下载等各种学

习方式，获得大量关于所学课题的地理资料，学生能否按照教师的要

求，实现学习的效果，这个问题有很多影响因素，比如，学校学习时

间的安排，学生的学习习惯和学习兴趣等等。

在实际研究性教学中，教师应该什么时候介入、如何介入学生的

学习过程，教师很难把握好分寸。比如，如果学生还没有充分地自主

探究，教师就着急介入进去，这样会剥夺了学生自主尝试和发现的机

会，和从教训中进行学习的机会；或者，当学生已经处于茫然无助、
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停滞不前的状态，急需引导，有的教师并不知情，或者还是无动于衷，

漠然以对。

，怎样评价学生的研究性学习过程及结果，尽管已经有不少学者做

过一些探讨，并提供了一些策略和方法，例如可以根据学生完成探究

任务的表现来进行评价，还可以采用表现性评价或者档案袋评价等，

但是，这些策略与方法在实际实践上往往难以操作，真正实施起来费

时费力，这也要求评价者具有较高的评价素养。

5．1．3课堂穿插举例

高中地理知识与学生在初中阶段学习的地理有个很大的区别，理

论性更强，对学生的理解能力和空间想象能力要求更高，往往如果只

介绍教材的理论知识，学生的学习会很枯燥，而且不利于学生对知识

的深入理解，如果在课堂教学过程中加入现实的地理现象和地理事

物，对学生的理解会更有帮助。

课堂中的穿插举例，按照教学过程，可以分为以下几种：

5．1．3．1用具体实例导出课堂所要学习．的内容

每节课都有主要的知识目标，为了完成具体的知识目标，要充

分调动学生的学习积极性，与直接接触枯燥的理论知识相比，运用学

生熟悉的，或者在学生看来是生动的、丰富的地理现象和地理事物对

学生更有吸引力，也更能引起学生的学习兴趣，而兴趣是最好的老师，

这是提高学生的学习效率的有效途径。并且，运用的实例最好是学生

身边的乡土地理，既能帮助学生认识乡土地理，又能引发学生在日常
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观察和分析地理现象的思考，形成终生学习的良好习惯。

比如说，在学习必修一第一部分《宇宙中的地球》的地理公转的

地理意义时，因为这一部分往往是高中生在学习的过程中最难理解的

一部分，甚至对这些抽象理论的学习让很多学生在进入高一的学习一

开始就受到很大的打击，这时，如果教师在课堂上能结合株洲的四季

变化，日落时间的变化，让学生从最直观的感受出发，来逐步探索地

球运动的地理意义，至少在一开始就不会让学生觉得这部分知识太遥

远，学起来也会更有兴趣一些，学习效果也会更好一些。

5．1．3．2用具体实例验证学生学习的理论知识

有的比较简单的理论知识，很容易理解的，我们可以这样处理：

让学生自己阅读，然后让学生在生活中找到能验证教材中的理论知识

的乡土地理内容，这样，既能充分发挥学生的主体地位，也能提高学

习效率。

比如，在学习《地球公转的地理意义》时，有个基本的知识点，

太阳直射北半球，北半球昼长夜短，太阳直射南半球，北半球昼短夜

长；太阳直射点往北移动，则北半球各地昼渐长、夜渐短，太阳直射

点往南移动，则北半球各地昼渐短、夜渐长。这个知识点对学生来说，

挺好理解的，这时，我们可以在网上搜集几张关于株洲日出日落的北

京时间的图片，能让学生更有学习的兴趣，还能引导学生计算株洲的

地方时和日出日落时刻，为整部分的学习打下现实意义的基础，让学

生养成思考分析问题的习惯，学习对生活有用的地理。

5．1．3．3分析具体实例，加深学生对理论知识的理解
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学生在学习的基本的理论知识的时候，往往在理解上最初会停留

在字面上的意思，对知识点的理解不到位，或者觉得理论知识会很抽

象，并不能真正把它融入到自己的知识结构中，或者不能融会贯通来

解答问题。如果能及时举出相关的具体实例，尤其是能给学生留下深

刻印象的乡土地理实例，就能帮助学生真正理解课本上的地理理论知

识，并且在分析的过程中，提高学生运用知识解释乡土地理现象的能

力，在考试的过程中，遇到涉及具体案例的地理试题，也能更好地运

用地理理论知识进行解题，提高学生的应试能力。

比如说，在学习影响城市地域结构的因素有自然因素、经济因素、

历史因素和社会文化因素。这些知识点比较抽象，但是如果在这些理

论知识学习时能结合株洲市的城市地域结构及其形成原因就能更好

的帮助学生理解知识点。株洲早期的城市结构呈现明显的条带状，主

要沿着京广线分布，因为株洲是“火车拉来的城市”，在这个城市兴

起的时候，最重要的区位因素是交通，其中最重要的是火车运输，所

以最主要的城区都是在火车站附近和铁路沿线。现在的株洲城市地域

结构还在逐渐的变化中，其中新的商业中心的出现形成了一些新的商

圈，低价也随之发生很大的变化；创建“两型社会”的政策，长株潭

一体化的逐步体现，引导株洲的城区规划发生了很大的变化(插入株

洲市规划图)，这体现了社会文化因素对城市地域结构的影响。在这

样的学习过程中，既能帮助学生理解高中必学的地理知识，同时帮助

学生更了解自己的家乡，激发学生热爱家乡，为家乡奉献自己的一份

力量的情感。
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5．1．3．4运用具体实例设问，提高学生用理论知识分析和解决地

理问题的能力

高中学生学习有一个很重要、不可忽视的目标是应付高考，随着

新课改的推进，高考地理已经越来越忽视对基本地理知识的识记，更

重要的是要考察学生对基本地理理论的应用能力，要求学生通过对文

字，图表等各种形式的材料处理和分析，解决试题。因此，在理解地

理理论知识的基础上，提高学生的运用知识分析解决问题的能力，是

高中地理课堂教学的重要教学目标。

在学习的基本的理论知识之后，可以用学生身边的地理实例进行

设问，给学生分析解决问题的机会，在练习的过程中提高能力。

比如，在制作《工业区位因素分析》的学案时，需要分析某类工

厂的区位因素，教师可以在基本知识结构分析后，加上一道练习，要

求学生以株洲市冶炼厂为例，分析影响其在株洲市布局和发展的区位

因素。在做这个分析的过程中，学生能对工业的区位因素有比较深刻

的认识，同时这要求学生既分析冶炼厂最早在株洲布局的因素，也要

分析现在冶炼厂布局在株洲面临的各类区位条件，这样在练习过程

中，深化学生对区位条件的理解，并更能提高学生解决其他有关工业

区位的题目。以这样的案例导入练习，既能实现提高学生分析解决问

题的能力的目标，更能提高学生在课堂上动起来的兴趣，从而提高课

堂学习效率。
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5．2乡土地理在高中地理课堂中应用的环节探究

新课改提倡学生的学习方式由传统的被动接受式学习转向自主

学习、合作学习和探究学习等，在这样的课改背景下，一般高中地理

课堂新授课会包括以下几个基本环节：基本环节：一、创设情景、导

入新课；二、依据学案、自主学习；三、解惑答疑、合作交流；四、

校正反馈、总结提升；五、巩固应用、反思内化。 乡土地理案例可

以在环节一、环节二及环节五中应用，具体操作如下。

5．2．1运用乡土案例创设情境，导入新课

课堂导入即教师创设一定的教学情境拉开一堂课的序幕，随之引

导学生进入课堂教学主体的过程。课堂导入是每一堂课的一个重要的

开始，是课堂教学的重要环节之一，一节课导入的效果直接影响着整

节课的教学效果，俗话说，“良好的开端是成功的一半”，教师能给出

一个恰当的导入可以在很大程度上激发学生的学习兴趣，充分调动学

生学习的热情；反之，如果教师给出的是一个死板的、毫无魅力可言

的课堂导入则会起到完全相反的作用，使学生的学习兴趣和学习激情

大减，直接影响整个课堂教学目标的实现。

引导学生学习，最好刺激是激发学生对学习材料的兴趣。乡土地

理材料是学生能直观感受到的地理现象，对学生而言，具有亲切、易

懂的特点，这样的材料很能激发学生的学习热情，培养学生学习地理

理论知识的兴趣。另外，如果教师在课堂导入的过程中运用的是学生

身边很熟悉地理案例，等于是在课堂一开始就给了学生一种很直观的
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刺激，能很轻易的吸引学生的注意力，这对于学生的学习过程更具有

导入性。

比如说，在学习高中地理必修一《天气系统》的课堂中，我们可

以设计导入环节用湖南省近几日，或者是湖南省几天比较有代表性的

天气预报的信息或视频来导入，学生在原本枯燥的课堂中能看到一些

关于与自己生活相关的地理信息，觉得非常新鲜，学习的热情很快被

激起了。这样，原本抽象的天气系统，就能与学生关联起来，学习地

理的现实价值凸显，后续还能潜移默化的引导学生对身边的天气现象

用已有的地理理论知识来分析和解释，或者提出疑问，无疑，这对培

养学生终身学习的学习习惯具有现实意义。

5．2．2结合乡土地理设计学案，引导学生自主思考

课堂提问是教师和学生都非常熟悉的的教学方式，这对于教师

培养学生的学习兴趣，引导学生解决有关问题起着很重要的作用。传

统的高中地理课堂，学生习惯于教师“满堂灌”，实施新课改之后，

很多教师开始注意改革教学方式，可是，同时又出现了新的问题，如

果教师不善于把握课堂提问的数量和质量，就会出现“满堂问”的问

题，课堂教学质量还是不能得到保障。因此，现代教师在课堂上如何

提问，是当前教师备课需要考虑的一个重要问题。

孔子有云：“学贵有疑，疑是思之始，学之端。”在课堂上指导学

生质疑问难，能激发学生的学习兴趣，促进学生自主学习，创新学习。

新课改要求学生在学会学习，培养学生学会学习的重要途径，就是帮
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助学生学会提问，善于质疑。导疑，就是在课堂上引导学生提出疑问，

鼓励学生质疑问难的教学策略，对于引导学生积极思考，创新思维是

非常有效地教学方式。

乡土地理的案例能充分应用于课堂导疑的环节，学生熟悉或者与

之相关的地理现象，既能引起学生思考分析的兴趣，也能有效地帮助

学生正确理解教材的知识点，在此基础上引导学生进行深层设问，既

能检验学生对知识的掌握程度，也能引导学生进行深入思考，发散性

思维，往往能收获热烈的课堂气氛，学生还能提出很有创意的各种问

题，实现良好的教学效果。

比如，在组织学生学习高中地理必修一《水循环》部分知识的时

候，学生有一部分重要的学习内容是了解河流的水文特征及其形成原

因，这一部分知识在高考试题中出现的几率也很高，所以对学生的学

习提出的要求比较高。教师可以在学案中给出流经株洲的湘江干支流

的相关信息，并有针对性地设计几道题目给学生思考，加深学生对水

文特征及其成因的理解，并提高学生的分析和解决问题的能力。另外

再附加上给学生提问的开放性活动题，给学生机会提出各自的问题，

并相互探讨答案，也可以向教师提出质疑，在交流讨论中擦撞出火花，

使得课堂非常充实有意义。

当然，在学习的过程中，学生的提问积极性一定要得到保护，也

许学生提出的疑问会比较“另类’’，这对教师的课堂应变能力也是一

种挑战，也许有的学生提出来的问题是教师在课前备课时完全预想不

到的，甚至是教师根本无法在课堂上给出解答的，这也没关系，新课
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改都提出，学习应该是一个伴随每个人终生的习惯，所以，给教师提

出问题，让教师也有继续学习的空间，用科学的态度来面对学生提出

的各类问题，促进教师和学生的共同进步，这样开放的课堂是值得推

广的。

5．2．3运用乡土地理设置问题，巩固应用、反思内化

对在课堂是总结的规律、方法等有关结论，教室应该要组织学生

进行限时训练、理解应用，帮助学生由感性认识上升到对知识理性认

识，所以还要留有足够的时间，让学生机会，进行梳理总结，构建自

己的知识体系等。

教师设计事物训练题目应该要围绕学习内容设计，尤其是要要体

现重点，切忌盲目变式、盲目拔高，要定位在与本节内容密切相关的

基础知识应用与训练上。如果能应用乡土地理中的现象和案例，结合

学生的生活实际，给学生机会来解决自己身边的问题，这样能让学生

在应用知识的同时体现学科的价值。

巩固应用环节，可以放在一堂课的结束前进行，也可以穿插在解

决好每一个问题之后进行。反思内化环节不仅体现在一堂课的结束

前，同样也可以在每一个问题解决之后进行，但在一堂课的结束前，

必须要有对全课的总结反思，以获得整体性的认识。

课后的巩固练习，往往是需要学生完成后给教师进行评价的，以

此来评价学生在课堂中的学习效果，进对学生进行过程性评价。课堂

评价从定义范围上可以分为狭义的和广义的评价，狭义的评价只指言
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语点评，广义上的评价指除言辞外，还包括形体的语言。如教师的某

个表情，一个眼神，一个手势等都属于评价，并且后者比前者的效果

要明显得多。

在学生的学习活动结束之后，教师为了检测学生的学习效果，往

往会采取一些教学手段，给学生表现的机会，在学生表现的过程中发

现学生的成就，和学生的学习还存在的问题，包括知识的漏洞、理解

的误差，以及对知识的应用能力。乡土地理的知识可以应用于评价的

环节，用乡土地理的案例来检测学生的学习效果，既可以用于命题测

试，在课堂随堂检测中可以呈现，也可以用于随机讨论试的问答，给

学生学习和表述的机会。

比如，在学习《城市地域结构》的基本内容结束之后，可以给出

株洲市的城区地图，让学生认识自己所在城市的功能分区特点，并用

所学的理论知识谈谈株洲的城市地域结构特点的成因，甚至细化到每

个工业区，商业区的布局区位条件。这样的设计与一般的教学设计相

比，更能吸引学生的学习兴趣，学生发言的积极性得到了提高，教师

也能更清楚地掌握学生的学习效果，有利于随时对教学内容的补充，

及时对学生的学习进行指导。

在课堂结束后，往往教师会设计一些试题来帮助学生检测课堂学

习效果，同时也帮助巩固学生在课堂上的学习结果。教师设计这些题

目的原则是数量少而精，案例具有代表性，对学生的知识检测和能力

提高都应该有帮助。学生把课后作业视为一种负担，认真思考和做题

的动力不足，如果教师在设计课后练习是能用乡土地理的材料为载
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体，学生做题的兴致会更高。这样的课后作业的完成质量也会更高，

对帮助实现教学目标有帮助，有利于帮助保持学生学习地理的热情。

5．3高中地理课堂结合乡土地理的实验

乡土地理知识在高中地理课堂中的应用，应该强调教师的在课堂

上的主导和学生的主体地位，教师进行合理的教学情境设计，引导学

生进行自主分析和思考，强调教师与学生之间的互动，以及学生与学

生之间的活动。教师应该运用乡土地理知识为载体，来点亮学生自身

思维上的火花。为了得到本文的研究结果，本人采用了教学实验法和

问卷调查法进行研究。

5．3．1实验对象与方法

5．3．1．1实验对象

根据本课题的研究内容和方法，我们采用以下方案：参加试点实

验的学生，是我校2012级新入学的学生。为了使实验更具有客观性

与有效性，在我校高一年级的16个班中抽取8个平行班作为实验对

象。其中4个班为实验班，另外4个班为对照班。每个班人数均为

40人，所以一共有320名学生参与实验，其中160人为实验案例，

160人为对照案例。通过对其高一第一个学期的学习状态和学习成绩

的了解，确定所选的八个班的学生在学习态度、学习能力及学习成绩

等各方面的表现都是相近的。学生的各方面的状态都相近，实验课和

对比课的进行才有参考价值。



高中地理课堂教学结合乡土地理的研究

5．3．1．2实验方法与过程

在授课前，教师准备两份有对比作用的教学设计，一份是基于新

课改模式下的教学方法，符合新课改的教学理念，其中也有结合教材

上给出的地理案例；另一份是集合乡土地理案例的教学设计，是在设

计一的基础上进行修改的，主要的不同就是把课堂中需要用到的案例

换成了乡土地理的案例。第一份用于四个参照班级，教学过程按照新

课程标准，结合教材给出的案例，对城市化的概念，特点等进行学习；

第二份用于四个实验班级，在教学过程中充分运用株洲的城市化特

点，学习城市化的概念，特点等理论知识。

授课教师为同一教师，课堂学习内容均为高中地理必修二第二

章第二节《城市化过程与特点》，课时为一个课时。在课堂学习过程中，

请本校地理教研组两位有经验的教师对八个课堂的表现进行观察和记

录，重点关注学生的学习态度，学习热情和参与状态。

课后依据新课程标准的要求设计一份试卷，考察学生在课堂学

习中所收获的知识经验和能力提升，用一节课的时间进行检测，将得

到的结果进行统计分析。

表5．1教学实验统计结果表

学习积极性 师生交流 自主学习与生生交流 测试成绩

1203班1204班 课堂中学生 频繁，学生 自主学习更认真，同 平均分86

1211班1212班 表现积极，学 提出的问 学之间的交流热烈

习热情更高 题多

1201班1202班 参与度相对 教师问，学 相对而言，活动参与 平均分81

1213班1214班 较差 莹答治多 率较低

5．3．1．3调查问卷与统计结果
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设计一份问卷调查，在实验课结束之后对160名实验班的学生

进行问卷调查。调查内容主要是关于学生在高中阶段的地理学习的心

理感受、在这堂以株洲的城市化为出发点的实验课的主观感受和客观

收获、对结合乡土地理的课堂教学的认可度以及学生对将来的高中地

理课堂有何期许等问题。调查学生进入高中阶段以后的心理感受，是

为了确定学生在学习的过程中遇到的主要困难有哪些，确定通过乡土

地理材料的使用能解决的部分问题；调查学生对这节实验课的主观感

受和客观收获，是为了验证学生对结合乡土地理的课堂教学形式的接

受度，以及实验课的教学效果是否有所改善；调查学生对乡土地理在

课堂中应用的期许，并提出意见和建议，用来帮助教师在日后使用这

样的教学方式时能取得更好的成效。回收问卷之后，对得到的反馈结

果进行统计分析，得到研究结果。

关于高中地理课堂教学结合乡土地理的有效性问卷调查

开始时间：2012年11月12日 结束时间：2012年11月13日

样本总数：160份

调查对象：株洲市四中高一年级1203班、1204班、121l班、1212

班等四个班的学生

数据与分析：

1、 进入高中阶段之后，你是否觉得难度比较大?

A很难 B有点难 C不难

选项 小计 比例

A 54 33．75％
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B 90 56．25％

C 16 10％

本体有效填写人次 160

2、 你认为高中地理学习和初中地理学习最大的差别是什么?

(不定项选择)

A地理理论很抽象 B地理题目很难 C学习兴趣不足

选项 小计 比例

A 94 58．75％

B 102 63．75％

C 36 22．5％

本体有效填写人次 160

3、 否关注身边的地理现象和地理事物?

A经常关注 B偶尔关注 C没时间关注

选项 小计 比例

A 46 28．75％

B 90 56．25％

C 24 27．5％

本体有效填写人次 160

4、你是否曾想过身边的地理现象和事物的成因?

A经常B偶尔C从来没有
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A 30 18．75％

B 108 67．5％

C 22 13．75％

本体有效填写人次 160

5、高中地理课堂上，你是否会联想到乡土地理?

A经常会 B偶尔会 C从来不会

选项 小计 比例

A 10 6．25％

B 72 45％

C 78 48．75％

本体有效填写人次 160

6、这节课教师把教材上的案例分析换成对株洲市的城市化过程的

分析，你的学习积极性是否有所改变?

A有很大的提高 B有一点 C没有

选项 小计 比例

A 126 78．75％

B 32 20％

C 2 1．25％

本体有效填写人次 160

7、这一节课上，你的学习状态与以往相比有没有变化?

A有很大的变化B有一点变化 C没有变化
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选项 小计 比例

A 131 81．875％

B 24 15％

C 5 3．125％

本体有效填写人次 160

8、你认为对株洲的城市化的分析对帮助你理解城市化的进程有没

有帮助?

A有很大的帮助 B有一点帮助C没有什么帮助

选项 小11计 比例

A 92 57．5％

B 45 28．125％

C 23 14．375％

本体有效填写人次 160

9、对株洲城市化的分析，对你以后解决有关城市化的问题有没有

帮助?

A有很大的帮助 B有一点帮助C没有什么帮助

选项 小计 比例

A 125 78．125％

B 33 20．625％

C 2 1．25％

本体有效填写人次 160
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10、你认为这节课上对株洲地理的分析能不能提高教学效率?

A育皂 B不台邑

选项 小计 比例

A 156 97．5％

B 4 2．5％

本体有效填写人次 160

11、你希望从地理课堂上获得更多关于株洲地理的信息吗?

A希望 B与高考无关，不希望 C无所谓

选项 小计 比例

A 99 61．875％

B 35 21．875％

C 26 16．25％

本体有效填写人次 160

12、经过这节课的学习，你是否更了解株洲?

A是，对株洲城市的认识更理性、更深入了B不是

选项 小计 比例

A 153 95．625％

B 7 4．375％

本体有效填写人次 160

13、你以后是否会关注株洲市的城市化进程?

A会，会分析株洲城市化的特点B也许会 C没这个习惯



高中地理课堂教学结合乡土地理的研究

选项 小计 比例

A 98 61．25％

B 40 25％

C 22 13．75％

本体有效填写人次 160

14、你是否希望地理老师在以后的课堂上更多的加入株洲地理的

相关知识?

A是 B不是C无所谓

选项 小计 比例

A 124 77．5％

B 3 1．875％

C 33 20．625％

本体有效填写人次 160

15、你对株洲的城市化能否提出一些意见和建议?

1 6、你对地理课堂上结合乡土地理有哪些想法和建议?

5．3．2问卷调查结果与分析

问卷发出160份，回收160份，回收率100％。绝大部分学生按

照问卷要求认真填写，从统计结果来看，均为有效问卷。

问卷调查的数据分析结果表明，进入高中阶段的学习，给很多学

生带来了挑战。大部分学生感觉到高中阶段的地理学习与初中阶段的

61
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相比，难度加大了，具体表现为理论知识很抽象、练习题难度大等问

题。这些问题进一步导致了学生的学习兴趣受到打击。

问卷调查结果表明，现代高中生对身边的地理现象和地理事物关

注度不够。即使部分学生关注到了身边的乡土地理信息，也很少会有

学生思考其中的形成原理，更不会进行深入的探究。由于缺乏教师的

引导，学生在课堂中学习的地理理论知识，在现实生活中很少得到有

效地应用。学生没有将地理理论与身边的地理问题结合起来的习惯，

也没有将乡土地理用于高中地理课堂的地理思维习惯。

从问卷调查反馈的结果来看，绝大部分学生很欢迎在高中地理课

堂中结合乡土地理知识。学生在实验课上的学习兴趣、思考问题的积

极性得到了有效地提高。这一点，在课后检测中也得到了证实，实验

班的学生课堂学习的效果相对来说更优，对之后的课堂学习也有良好

的促进作用。在问卷中，学生对株洲的城市化提出了不少的自己的想

法，这些想法中不乏有创意和参考价值的。说明通过这堂课的学习，

学生对城市化的基本理论知识掌握的很好，而且在对株洲城市化问题

的思考过程中得到了深化和提高，其分析和解决问题的能力得到了锻

炼。所以研究结果表明，无论从提高学生的学习积极性、优化学生的

学习效果的角度看，还是从实现新课改的教学目标来看，都是非常有

实践价值的。

问卷最后，由学生提出对乡土地理在课堂中的应用提出自己的意

见和建议。由于学生对在高中地理课堂中使用乡土地理案例的这种形

式还比较陌生，提出的意见和建议大多是希望在以后的课堂中多用株



高中地理课堂教学结合乡土地理的研究

洲的地理现象，部分同学希望教师在使用案例的时候不能局限于株洲

本地的案例，希望案例具有典型性。这也是值得教师参考的意见。
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6、结束语

新课程改革的进行，要求坚持“以学生为中心”的思想，在课堂

教学中坚持教师主导，学生主体的教育理念。要求学生积极参与到课

堂之中，教师给学生提供充分的动手和动脑的机会。高中地理课堂，

如果能结合乡土地理知识，给学生机会分析和思考身边的地理现象和

地理事物，引领学生进行对乡土地理的实践和调查研究活动，能将抽

象的高中地理理论知识与身边的实际联系起来，将空洞的理论变成实

用的知识，有利于培养学生学习地理的积极性，学生在课堂中的表现

会更加积极，学习效率也能得到有效提高；也有利于提高学生的探究

能力和创新能力，结合案例进行积极认真的分析和思考，给学生机会

进行自主探究和合作学习，体现新课改以学生为主体的教育理念，提

高学生的学习和创新能力；同时，让每个学生更了解自己的家乡，在

学习和生活中更关注自己的家乡，也会让学生更加热爱自己的家乡，

引发学生更愿意为家乡的发展做出自己的贡献的情感。

由于本人所学知识有限，本文只是在比较粗浅的层面上提出了高

中地理课堂结合乡土地理知识的可行性和有效性，还有很多不尽如人

意的地方，有待我们在日后的教学教研过程中去做进一步改善。
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附录一结合乡土地理知识的《城市化》教学设计

一、 课标要求及其解读

课标要求：运用有关资料，概括城市化的过程和特点

课标解读：依据课表要求，学生的学习目标是要能灵活运用

关于城市化的概念、动力因素和影响等基本地理理论知识，来

分析和解释实际存在的城市化现象。这就要求教师在教学过程

中，既要给出城市化的基本理论知识，也应该结合相关的地理

案例来进行概括和解释。

二、 学情分析

我们的学生生活在城市，对城市的特点比较熟悉，但是，由

于缺乏必要的引导，学生对城市化的认识往往是粗浅的、表

面的，本节课上，教师应该引导学生对城市化进行更为理性、

深入的分析，同时提高学生运用各类图表，解决有关城市化

的问题。

三、 教材分析

新的课程标准理念要求让学生学习对生活有用的地理，学习对

终身发展有用的地理，关注全球问题以及我国改革开放和现代

化建设中的重大地理问题，弘扬科学精神和人文精神，强化人

口、资源、环境、社会相互协调的可持续发展观念。“6．4城市

化”一节在第六章中起着承上启下的作用，处于核心地位。本

章前几小节介绍了城市起源、城市的分布和区位因素，本节内
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容介绍城市的发展(即城市化)过程。城市化过程不仅促进了

城市的发展，而且带动了农村的发展，从而推动了整个社会的

发展。教材通过发展中国家和发达国家城市化特点的比较，目

的在于让学生认识到城市化是当代社会发展的潮流，理解城市

化与区域经济发展的关系，树立人类社会可持续发展的理念。

四、 教学目标

(1)知识与技能：运用有关资料，分析城市化内涵，概括

城市化的进程和特点。

(2)过程与方法：通过动手练习，提高学生的运用图表分

析解决问题的能力。

(3)情感态度价值观：培养学生对生活环境的热爱和帮助。

五、 教学重点、难点

重点：城市化的特点

难点：城市化的过程

六、 教学方法

资料分析、案例探究和问题式讨论

七、 教学过程

课标要求及解 教师活动 学生活动 设计意图

读

城市化的含义 导入案例：株洲 探究1：株洲城 通过案例的分

及其主要标志 1950年的城市 市化的发展可 析，突破“城市

地图和2010年 以从哪些方面 化标志”这一知
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的城市地图，以 得到体现?这 识难点

及株洲城市人 说明城市化有

口的数据 哪些标志?其

中最重要的标

志是什么?

发达国家的城 给出材料二 探究2：以英国 通过同一案例

市化特征 引导学生从城 城市化过程为 的深入分析，让

市化水平、速 例，概况发达国 学生认识到发

度、过程等角度 家城市化的特 达国家城市化

分析 点。 发展的一般规

律。指导学生科

学的探究过程：

提出问题一一

做出假设一一

寻找证据一一

合理解释一一

交流完善一一

形成观点

发展中国家的 案例： 对比解 探究3：以我国 中国是个典型

城市化特征 放以来深圳和 两类城市的城 的发展中国家，

株洲城市化进 市化过程为例， 中国的城市化

程特征 试着分析发展 进程反映了发
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教师对个例分 中国家城市化 展中国家的一

析到同类的分 的特点。 般规律：起步

析要进行有效 晚、发展快，城

地引导 市化水平低，城

市发展不合理。

过渡 了解了发达国家和发展中国家城市化的空间差异，

让我们来概括整个世界城市化的进程特点(时间特

点)。

世界城市化的 教师出示已绘 学生看书和图 通过学生讨论

进程 制的部分“世界 6—17，分组讨论 和绘图换算，既

城市化水平随 并完成城市化 培养了合作学

时间变化示意 水平随时间变 习的意识，又锻

图”，让学生通 化示意图，同时 炼了图文转换

过读图换算，添 思考不同历史 的能力

绘1960年、1980 时期城市化进

年、2000年的数 程的特点。

据

过渡 社会经济水平的提高能促进城市的发展，但同时城

市的发展也会推动区域经济的腾飞。

城市化与区域 案例：株洲未来 探究5：株洲的 城市化和区域

经济发展 五年的地区规 地区规划和城 经济发展的关

划和城市规划 市规划说明了 系往往易被忽
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图 城市化与区域 略，通过以上案

发展之间是什 例分析，贯穿

么关系? “城市化是社

城市的发展对 会经济发展的

区域经济会有 必然结果，而区

哪些影响? 域经济水平的

提高又促进城

市的发展”这一

主线

拓展延伸： 将学生分成四 针对话题1和话

组，每二组讨论 题2进行讨论

一个话题，然后 话题一：株洲发

请每组的代表 展的区位条件

就株洲的城市 分析

化和城市发展 话题二：株洲城

问题发表自己 市化将会给我

的见解，教师作 们的生活带来

适当点评。 的影响

总结 板书 f标志

区域午济发=薯市化{时间角度．世界城市化进程
可持续发展 【空间角度』发达国家的特征

L发展中国家的特征
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带着问题离开 (1)中国是一个发展中国家，城市化的现状如

课堂 何?

(2)逆城市化现象在株洲有没有出现?

(3)城市化过程中会出现哪些问题?该如何克

服?

请同学们回去查阅有关资料，写出小论文“株洲

程式化进程之我见”，下一节就这个问题展开讨论。
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