
摘要

城市街道空间作为城市公共空间的重要组成部分，是人们生活、交往、活动的重要

场所，其是否有活力直接影响着整个城市的活力。当前的城市建设带来的种种问题已使

得许多街道空间变得毫无活力而言，如何重塑街道空间的活力从而激发整个城市的活力

已显得越来越重要。

本文主要研究了如何塑造有活力的街道空间的问题。首先以汽车的出现为标志分前

汽车时代、汽车时代和后汽车时代三个阶段研究了城市街道空间的演变历程，并结合当

前我国城市的建设现状从物质要素、空间要素、人文要素三方面总结了街道空间活力缺

失的主要成因。其后根据相关理论从街道空间的尺度与界面、多样性、人性化设施、安

全性和活动的丰富性五个方面分析了街道空间的活力要素构成，并以哈尔滨中央大街为

例分析其活力来源，以期为如何塑造有活力的街道空间提供理论指导和借鉴。通过以上

的分析，文章最后归纳出了城市街道空间活力塑造的六大原则，同时提出了塑造有活力

的街道空间的四个对策：从物质要素进行塑造、从空间要素进行塑造、从人文要素进行

塑造和组织丰富的活动，这四个对策涵盖了街道空间的众多具体要素，包括土地、建筑

物、设施、绿化、尺度、外部空间等等，为以后地段城市设计层面和详细规划层面的街

道空间设计提供了一定的指导。
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Abstract

Urban street space，as a part of the public space，is an important place for the people’S lives，

contacts and activities，and its vitality directly affects the vitality of the whole city．At present,

the problems caused by urban construction have lead to street space losing vitality．However,

how to reconstruct the vitality of street space to stimulate the vitality of the whole city appears

more and more important．

珊s thesis mainly studied the problems about how to create the vital street space．Firstly,it
summed the causfs of vitality disappeared from the material，spatial and human factors

according to the current Chinese urban conslruction by studying the evolution of urban street

space from three stages：pre—automobile age，automobile age，post automobile age basing on

appearance ofthe automobile．Then,analyzed the structure of the vital elements of street space

from the aspects of its scale and interface，diversity,human facilities，safety and abundance

activities according to the theories，and took the Harbin Central Street as an example to analyze

its vitality sources in order to provide theoretical guidance and reference about how to create

the vital street space．Through the above analysis，finally,this paper proposed S principles to

create vital street space，and proposed four counterrneasures： created from the material

elements，spatial elements，cultural elements and abundant activity,which contained many

elements of the street b-'pfla∞：land，buildings，facilities，green,scale，external space and SO on,

and provided some guidance for the design of street space of the district urban designing and

detailed planning in the future．
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1绪论

1．1研究的缘起

城市街道是城市构成的基本骨架，它为人们购物、交往、娱乐、休闲等提供了的室

外活动场所，这里包含了城市居民大多数的日常活动，同时也体现了一个城市的风土人

情、反映了城市的风貌和特征、深刻诠释了城市的文化和历史文脉。

在过去，街道完全是为行人所服务的，拥有宜人的尺度，丰富多彩的街道生活，行

人不用担心汽车带来的不安全感(因为没有汽车)，可以轻松自如的和朋友交谈、行

走、购物等等，整个街道完全体现出一种生活性。随着城市的不断发展，特别是汽车的

出现，使得城市的街道空间发生了根本变化。首先是街道尺度的扩大，为了满足汽车行

驶的需要，街道宽度一扩再扩，有的道路红线甚至达到了100米宽，这样的宽度很难使

人有空间的感觉，并且给行人穿越街道也带来了一定的困难：其次是街道两侧建筑的不

断拔高，使得行人已无亲切感而言：再次是当今的街道设计多数优先考虑的是汽车的通

行，而行人却放在了其次，街道空间的主体因此发生了改变，行人在街道中的活动也受

到了一定的限制，街道更多的体现出一种交通性。这些种种因素使得当今的街道空间已

不再具有过去那样的吸引力，街道空间越发的冷清，同时也使得其安全性降低，行人也

就更少，生气也逐渐消失。更无活力而言．

1．2研究的目的与意义

1．2．1研究的目的
随着我国城市化速度的不断加快，各个城市也随之开始了大量的城市建设项目，这

些建设项目在投入使用后为人们的现代生活带来了方便，但同时也带来了一系列城市问

题：交通拥堵、街道空间尺度巨大、缺乏舒适的公共空间等，城市生活的质量大大降

低。人们熟悉的生活与交流的空间消失了，街道变得乏味无趣毫无生气，不值得留恋，以

往那种亲切宜人、界面连续、空间尺度适当的街道空间被现代城市的发展完全摧毁。城

市街道变成了公路，汽车成了街道的主宰，行人退而其次，越来越宽的街道反而成为城市

中不可逾越的鸿沟，这种“崭新一的街道没有了以往的人情味，反而给人一种冷漠的感

觉，城市街道空间的活力也随之渐渐消失⋯⋯

本文期望通过研究城市街道空间的演变历程，结合现代城市街道现状，分析现代城

市街道空间活力缺失的成因，同时研究城市街道空间的活力要素构成和相关案例，最后

总结出塑造有活力的城市街道空间的对策，使其具有可操作性和现实意义，为今后的街

道空间设计提供一定的理论指导．

1．2．2研究的意义

街道空间是城市公共空间的重要组成部分，它既承担了交通运输的任务，又同时为



城市居民提供了公共生活和活动的场所。在当前的城市建设中，一些建设者盲目的追求

建设速度，往往忽视了对城市街道空间活力的考虑，然而街道空间的活力正是城市活力

的重要组成部分。正如简·雅各布斯在《美国大城市的死与生》中所说：“街道及其人

行道，城市中的主要公共区域，是一个城市的最重要的器官。试想当你想到一个城市

时，你脑中出现的是什么?是街道。如果一个城市的街道看上去很有意思，那么这个城

市也会很有意思；如果一个城市的街道看上去很单调乏味，那么这个城市也会非常乏味

单调一11】。

塑造有活力的街道空间对于提高整个城市公共空间的质量将起到很大的作用，如何

设计有活力的、人性化的街道空间已成为城市设计研究领域的重要议题。因此，本文的

研究对于重塑城市街道空间的活力具有一定的指导意义。

1．3相关概念的界定

1。3。1街道的定义与分类

1．3．1．1街道的定义

街道指的是在城市范围内，全路或大部分地段两侧建有各式建筑物，设有人行道和

各种市政公用设施的道路(百度百科)。在<辞海>中对街道的解释为“旁边有房屋的

比较宽阔的道路一冈。街道对应的英文为“Street”。

而克利夫·芒福汀在《街道与广场》一书中对街道的定义为“是由其两侧的建筑所

界定，由其内部秩序形成的外部空间，具有积极的空间性质，与人关系密切；它作为构

成城市空间的主要要素，不只表现于它的物理形态，表示两点或两区之间是否有关系，

表示人的动线和物的活动量等，而且还被普遍看成是人们公共交往及娱乐的场所一网．

从交通功能来说，街道从属于道路，然而却和道路有很大的差别。道路主要是指为

交通需要所提供的道路用地及空间，重点在于两地之间的运动和连接，其意义是交通性

的，一般与周围建筑的关系较疏远，属纯外部的消极空间(N．Spac．)。而街道，应包括

两侧的建筑及其所围合的三维空间内的各种设施和城市生活，除了一定的交通职能外还

包含其它城市功能，是各种城市活动频繁的场所，其意义是生活性的，具有积极的空间

意义(P-Space)嗍。从街道和道路的活动主体来说，街道的活动主体是入，而道路的活动

主体则是车。

总的来说，街道是一种基本的城市线形开放空间，它给人们带来了丰富的购物、交

往、散步、娱乐等社会活动。然而现代城市的建设却使街道承担了过多的交通功能，并

使其逐渐丧失了原本应有的生活功能。

1．3．1．2街道的分类

街道是城市居民的重要活动空间之一，不同的街道在人们的生活中起着不同的作

用。按照不同的划分标准，街道的分类也不相同，本文从街道的主要功能角度出发进行

分类，可分为：交通性街道、生活性街道、步行商业街道。

(1)交通性街道



交通性街道多为城市中的交通干道，主要是解决城市的交通疏散，承担着城市的主

要交通流，它们通常连接着城市中的不同功能区，实现各个功能区之间人流和物流的转

移传输。这类街道的主要特点是设计车速快、街道红线宽度大、交叉口间距大、人们过

街通行较为困难。如深圳的深南大道、哈尔滨的中山路等。

(2)生活性街道

生活性街道多为城市中的次要街道和支路，是城市中数量最多的街道类型，也通常

最具地方特色，其通常包含了两方面功能：一方面是交通功能；另一方面则是城市居民

的生活、活动功能，这方面的功能更强于交通功能．生活性街道的主要特点是街道红线

宽度相对较小、车速慢、交通工具类型较多、行人多、街道两侧的建筑功能相对丰富、

街道中的各种活动丰富多彩。

(3)商业步行街

商业步行街是城市中比较特殊的一类街道，其完全是以步行为主，街道的设计以人

为主体，街道两侧一般为商业建筑。商业步行街给人们提供了一个休闲、娱乐、购物的

场所，为城市带来了源源不断的活力。商业步行街的主要特点是以步行为主、街道的尺

度极具人性化、街道活动丰富多彩、街道设施齐全。如哈尔滨中央大街、上海新天地

等。

1．3．2街道空间的定义与构成要素

1．3．2．1街道空间的定义

街道空间是指在城市中由街道两侧的建筑所围合的一种线型开放空间体，是城市居

民进行公共交往、举行各种活动的开放性场所，同时具有一定的交通功能，是城市公共

空间的一种。

1．3．2．2街道空间的构成要素

城市街道空间是由建筑物、道路、绿地以及相关的环境设施等围合而成，这些实体

的外界面通常又成为街道空间内界面的组成部分。根据不同的分类，城市街道空间主要

由以下三种要素所构成：物质要素、空间要素和人文要素．

(1)物质要素

物质要素是构成街道空间的基本要素，它主要包括人、建筑、道路与铺地、环境设

施、绿化等．

a、人

人是街道空间的主体，正是人创造了城市，创造了街道空间。美国学者威廉·怀特

曾说“街道存在的基本理由，就是它向人们提供了一个可以面对面接触的中心场所"。

人们在街道中行走，出入两侧的建筑或驻足小憩，欣赏周围的美景或与他人攀谈、嬉

戏，从而使街道空间充满“生"的气息；人们处于街道中，享受空间变化给我们带来的

乐趣，享受生活的多姿多彩。如果没有人的存在，街道也就没有任何意义。

b、建筑



建筑是构成街道空间的决定因素，是街道空间的主要边界，其决定了街道空间的形

态，如果没有两侧建筑的围合，街道就不在是街道而是道路。正如B·鲁道夫斯基在

‘人的街道》中指出：“街道是母体，是城市的房间，是丰沃的土壤，也是培育的温

床。其生存能力就像人依靠人性一样，依靠周围的建筑。完整的街道是协调的空间。无

论是非洲的卡斯巴(Kasbah)那样密室似的住房，还是威尼斯的纤细大理石宫殿，他们

所构成的街道主要考周围建筑的连续性和韵律。街道正是由于沿着它有建筑才称为街

道，摩天楼加空地不可能是城市一[sl。在街道中进行的日常活动都和沿街建筑有一定联

系，因此街道空间的活力在很大程度上依赖于沿街建筑。

c、道路与铺地

街道中的道路与铺地构成了街道空间的底界面，主要承担着街道的交通功能，包括

街道中的步行与车行。街道中铺地的色彩、形式的变化可令人产生空间的变化感，并且

也可延续两侧建筑的色彩、材质等，使的街道空间更加完整统一。

d、街道设施

街道空间中的设施主要包括座椅、标识牌、路灯、公共电话亭、垃圾桶、信号灯、

景观小品等，这些设施为街道空间中的活动提供了物质支持，并且对活动的产生也起到

了一定的引导作用。

e、绿化

街道绿化是街道空间的重要组成部分，同时也是城市中主要的线形景观带，不但对

城市环境有很大的促进作用，同时也具有调节人的心理与精神的功能。街道绿化的分

布、色彩、形状对在街道中活动的人都有一定的影响作用，并且可增强或减弱街道空间

的导向性。

(2)空间要素

街道空间的空间要素由围合街道形成“空间"的各个界面和街道尺度组成，街道界

面包括：底界面、侧界面、顶界面和对景面。

a、街道尺度

街道尺度主要是指街道的宽度与沿街建筑高度的比例。街道尺度对街道行人的视觉

和心理感受有着重要影响。

b、底界面

底界面即街道平面，包括车行道路面、人行道路面、路面绿化等。底界面是街道空

间中人们接触最密切的一种界面，是街道空间中的活动的载体，是人们融入街道生活的

主要的落脚点，有组织人的活动、划分街道空间领域和强化景观视觉效果等作用嘲。

c、侧界面

侧界面由沿街的建筑物、构筑物的立面形成的竖向界面。侧界面反映了一个城市的

历史和文化，对街道的空间形态起着决定作用，并影响着街道的尺度与比例。

d、顶界面

项界面是由两侧沿街建筑的顶部轮廓线所限定的范围，包括由建筑物屋顶面，即第



五立面构成的天际线；顶界面也指由街道和建构筑物顶面共同构成的城市街道空间的肌

理。

e、对界面

街道一般不是笔直地从头到尾，有可能是折线型或者曲线型，当人们的视线沿着街

道向前看的时候，街道尽头或转折处的建筑立面、标志性构筑物等景观面即为街道的对

景面。

(3)人文要素

城市街道空间是一个具有综合性功能的空间，同时具有人文环境构成要素，如历史

文化积淀与人的休闲活动、节庆活动、商业活动、观光活动等．没有人文要素的街道，

其魅力也无从而言。人文原来是指人的各种传统属性，广义的讲人文就是人类自己创造

出来的文化。街道空间中的人文要素主要包括了历史文脉和街头文化。

a、历史文脉

所谓历史文脉是指一个城市，一个国家，历史遗留下来的文化精髓及历史源远。可

以说是代表着一个城市的风格，文化风茂，历史记录，特别是一些古代有名气诗人，更

是对此地有着影响力，有一定的文化价值与影响，从一个城市上来说，就像一个人的性

格，必定有一个城市的文化底蕴，一个社会的精神文化都和历史文脉有着相关的联系，

我们常说我们的国家有五千年的历史，这是一个历史文脉。(百度百科)

b、街头文化

在过去，街头文化也就是Hip-Hop文化，中文译名嘻哈，文化源于上世纪70年代

美国黑人的一种街头说唱文化。随着时代的发展，街头文化的含义也发生了一定的变

化，是释放自我的一种全新的文化形式，几乎在街头任何的艺术都可以成为街头文化，

包括街头舞蹈街舞、滑板族、滑旱冰等等．

1．3．3活力的定义

在‘当代汉语新词词典：}中，对活力的解释为：指旺盛的生命力；借指事物得以生

存、发展的能力。目前约定俗成的活力涵盖了以上两种解释，包括：个体感到他们拥有

的体力、情绪能量和认知灵活性三方面内容。活力是一种生存、发展、抓住机遇和更新

创造的能力；在生物研究范畴中，活力即旺盛的生命力；而在经济研究范畴中，活力即

自强不息、努力创新。在英文中，活力被译为“Vigor”、“Vitality’’、“Energy"。

凯文·林奇在<城市形态》一书中提出了城市空间形态的几个性能指标，即：活

力、感受、适宜、可及性、管理五个指标。其将“活力”定义为“一个聚落形态对于生

命的机能、生态的要求和人类能力的支持程度，而最重要的是，如何保护物种的延续。

这是一个人类学的标准，或许有一天我们也会考虑使我们的环境标准也支持其他生命物

种的延续，虽然这些生命体可能对我们人类的生存并没有帮助”【7l。他认为在城市形态

中体现生存活力的主要内容是：①延续性：对于空气、水、食物、能源、废弃物的适当

生产和处理；②安全性：对环境中的有毒物质、疾病、灾害的防止；③和谐性：环境和



人类需求的温度、生理节奏、感受、人体功能等相互协调的程度；④稳定性：保证与人

类息息相关的其他生物物种的健康并维持其多样化，以及现在与未来整个生态系统的稳

定[81。

简·雅各布斯在<美国大城市的死与生>一书中将活力阐述为：人与人活动及生活

场所相互交织的过程，这种城市生活的多样性，使城市获得了活力。

关于活力的定义较多，不同领域对其的具体解释也有所不同，本文所说的活力主要

涉及城市，即指城市活力。城市活力是指一个城市对经济社会发展综合目标及对生态环

境、人的能力提升的支持程度[91。对于城市来说，城市活力主要包括经济活力、社会活

力、文化活力三方面，它们共同构成城市活力体系，彼此密切联系，共同对城市活力形

成重要的支撑。由于街道空间的活力与其中人的活动有关，活动越是丰富街道空间也就

越有活力，因此街道空间的活力主要体现在社会活力和文化活力上。

1．4研究内容与方法

1．4．1研究内容

本论文主要研究以下内容：

(1)研究城市街道空间的演变历程，分析城市街道空间活力缺失的成因，主要从

街道空间的物质要素、空间要素、人文要素三方面进行分析。

(2)结合相关的理论分析城市街道空间的活力要素构成，并以哈尔滨中央大街为

例分析其活力来源，以期为下文对策的提出提供借鉴。

(3)研究塑造有活力的城市街道空间的原则，同时提出相应的塑造对策，主要从

街道空间的物质要素、空间要素、人文要素、活动的组织四个方面进行塑造。

1．4．2研究方法

1．4．2．1文献研究法

对国内外相关的文献资料进行阅读和整理，了解有关城市街道空间的研究现状，获

取相关的研究成果，通过分析这些研究成果，拟定自己的研究思路；并对有关城市街道

空间的内容进行网络资源搜索，以此为课题的深入研究奠定基础。

1．4．2．2实地调研法

分别对缺乏活力的城市街道与有活力的城市街道进行实地调研，收集相关的一手资

料，分析城市街道空间活力缺失的成因和有活力的街道空间的特征。并通过访谈和观

察，了解人们在街道空间中的交往和感受，探寻激发人们在街道空间进行交往、活动的

活力要素。

1．4．2．3问卷调查法

通过发放问卷来调查人们所认为的街道空间中的吸引力要素，以此来分析街道空间

的活力来源。

1．4．2．4归纳分析法



通过对城市街道空间的实地调研分析，并结合相关的理论进行归纳和分析，最终总

结出有关塑造有活力的城市街道空间的对策。



2城市街道空间相关理论及实践探索

2．1国外相关理论及实践探索

2．1．1国外相关理论研究概况

国外相关的理论研究起步时间较早，研究的内容也比较全面，这些研究将人放在了

首位，强调了人在街道中活动的重要性以及以人的尺度进行城市设计的重要性，这些研

究成果对于我国的城市设计研究有很大的帮助，主要包括以下理论。

2．1．1．1凯文·林奇的城市意象论

在《城市意向》一书中，凯文·林奇以波士顿、泽西城、洛杉矶三个城市为例，通

过研究城市市民心目中的城市意象，分析美国城市的视觉品质，主要着眼于城市景观表

面的清晰或是“可读性"，亦即容易认知城市各部分并形成一个凝聚形态的特性，提出

了通过视觉感知城市物质形态的理论，即城市意象论，并归纳出建立城市意象的五个基

本元素：道路、边界、区域、节点、标志物【1q。城市意向论为现代城市设计奠定了理论

基础，对以后的城市设计产生了重大影响。

2．1．1．2简·雅各布斯的城市活力论

简·雅各布斯通过研究美国大城市，深入考察了城市结构的基本元素以及他们在城

市生活中发挥功能的方式，分析了城市活力的来源和城市衰败的成因，并肯定了城市活

力对于城市发展的重要性。她从社会学的角度去研究城市设计，认为城市是属于人的城

市，并从城市生活的多样性考虑城市活力。她认为：城市中有生气的、人多的地区总是

有着相对多的内容和形式并存．即多样性，而要想在城市的街道和地区生发丰富的多样

性，有四个必不可少的条件11l：

(1)主要用途混合的必要。地区以及其尽可能多的内部区域的主要功能必须要多

于一个，最好是多于两个。这些功能必须要确保人流的存在，不管是按照不同的日程出

门的人，还是因为不同的目的来到此地的人，他们都应该使用很多共同的设施。

(2)小街段的必要。大多数的街段必须要短，也就是说，在街道上能够很容易拐

弯。

(3)老建筑的必要。一个地区的建筑应该各色各样，年代和状况各不相同，应包

括有适当比例的老建筑。

(4)密度的必要。人流的密度必须要达到足够高的程度，不管这些人是以什么目

的来到这里，其中包括本地居民。

2．1．1．3共享街道理念

共享街道系统的根本理念是：构造一个统一体，强调共同体和居住使用者。行人、

玩耍的儿童、骑自行车的人、停靠的车辆和行驶的汽车共同分析着一个街道空间。它的

哲学思想根源可以追溯到英国1963年出版的科林·巴奇纳写的一份报告<城镇交通>．



在荷兰，尼耶克·德·波尔将巴奇纳的构想理念创新改进，并将改进后的街道模式命名

为“乌勒夫"．此后，这种街道模式不断的发展演变，最终形成了“联合街道系统”，它

涵括了鸟勒夫最初所呈现出的基本理念。

共享街道理念主要运用在居住性街道中，其设计特征主要包括：它是一个居住性的

公共空间；不鼓励交通畅行无阻；行人与汽车共享路面，行人在整条街上享有优先权，

在每一处都可以步行、娱乐；它可以是一条街道、一个广场(或其他形式)，或者一个

空间的连接处；它的入口处被明确标出；没有老一套的带升高的路沿石铺装的直道，车

行道和人行道没有严格的分界；车速和行车受到自然状态的屏障、偏向、弯曲度和波浪

形约束；区域内设有广泛的景观美化带和街道设施111。． ．

共享街道创立了一种社区氛围，使街道成为一个混合用途的公共领域，凌驾于广大

汽车车主之上。这种街道模式增加了邻里间碰面与交流的机会，使得人们将越来越多的

时间花在街道上，鼓励了社交互动和邻里交往，同时增加了街道空间的活力。 ’，

2．1．1．4杨·盖尔的公共交往理论 ．

_；
．

～。 ’

在‘交往与空间>一书中，杨·盖尔着重从人及其活动对物质环境的要求这一角度

来研究和评价城市和居住区中公共空间的质量，在从住宅到城市的所有空间层次上详尽

地分析了吸引入'ff]N公共空间中散步、小憩、驻足、游戏，从而促成人们的社会交往的

方法．他呼吁“对户外空间中活动的人们应给予关注，并深切理解那些与人们在公共空

间中的交往密切相关的各种微妙的质量"11z】。

在研究哥本哈根市的公共空间时，杨·盖尔等通过街头访问和问卷调查等方法分析

了人在城市公共空间中的公共生活，通过全面呈现有代表性的城市广场和街道等公共空

间的成功建设典范，强调将城市视为聚会的场所和将公共空间作为促进交往的设施的观

念，特别强调公共空间中的对步行者和休闲生活的关注，及加强步行交通的积极策略。

该研究所涉及的调查方法以及有关哥本哈根市的研究案例分析已在世界上许多城市得到

应用，为形成更为人性化的城市起到了积极的作用。

2．1．1．5芦原义倍的‘街道的美学>

。。在‘街道的美学>中芦原义信运用格式塔心理学中“图形一与“背景”的概念以及

其他现代建筑设计理论，并引用中国的“阴阳"之说，对日本和意大利、法国等西欧国

家的建筑环境、街道与广场等外部空间进行了深入细致的分析比较，同时结合人的活动

和心理、生理特点，阐述了街道、广场的构成和高宽比例等美学原则，强调了街道在城

市中的美学价值和社会价值．1
． j 、0

2．1．2实践探索”、．。“z7

．国外有关城市街道空间方面的实践当数丹麦的哥本哈根。哥本哈根经过长达40年

的时间对城市中街道和广场进行改造，使其从一座以汽车为主导的城市转变成一座以人

为本的城市。哥本哈根是一座由公共街道和广场组成的单层城市，这里没有地下购物设

施、隧道和管道，也没有第二、三层的步行网络，路上也没有跨越街道的天桥．任何重
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要的事情都发牛在地面这一层次上，这对于聚集城市活动是有利的I”J。

在哥本哈根市中心仍保持着巾【!j=纪的街道格局，有着宜人尺度的古老建筑仍占据主

导地位。另外，该市多年以来一贯奉行以减少城市中心的交通，改善使用者的环境为日

的的政策。这些使得哥本哈根变得更漂亮、更少污染和更少噪声，成为一座更有吸引力

的城市。整个城市中心处处体现出欢迎人们步行和小憩的气息，吸引人们逗留，进而吸

引人们参与到再种公共活动之中f见陶2．1、；訇2．2)，、

图2．1格拉佰鲁德』“场

资料来源：《公共卒间·公共生活》

图2-2新』‘场

资料来源：《公共空间·公共生活》

哥本哈根改造的第一条街道是具有悠久历史的斯特勒格街，于1962年成为步行

街。改造前的斯特勒格街是一条繁忙的机动车单行线，行人拥挤地行走于两侧狭窄的人

行道上。关于是否改造曾引起了激烈的争论，很多人认为步行街对于丹麦并不需要，但

是改造后的事实却证明了禁止机动车的新环境是很受哥本哈根市民欢迎的(见图2．3)。

改造后的街道人流明显得到了增加，街道中充满J，散步、购物、和欣赏橱窗等主要活

动，而相q观赏的社交活动得以延续，成为街道乍活中的一个有机部分，整个街道生气

十足，充满活力。斯特勒格街的改造是城市中心巨变的丁|fcf．i，即从一个拥挤的交通环境

变成一个安静fH很自-，{i气的、以人为本的城市中心。

哥本哈根对公共空『HJ改造的成功，使得很多人来此

旅游观光，I司时也为世界．卜其他困家改造城市公共筌?

问、打造活力城市提供r借鉴，特别是对于我闭当前的

城市建设。

2．2国内相关理论研究概况及实践探索

2．2．1国内相关理论研究概况
随着国内城市的快速发展，城市街道空间的问题也

日益lnl显，使得人们对城市街道空间越来越笑注，虽然

我国对城市街道空问的研究相对于国外起步较晚，但也

取得J，一定成就，相关学者从不同的角度去研究城市街

道空间，主要包括以下几个方面：人性化、多样性、

罔2．2斯特勒硌锈

资料来源：‘公共空间·公共生活》



可渗透性、设计方法、公共空间活力等。

2．2-1．1从街道空间的人性化角度研究

这类研究主要通过研究城市街道空间寻求其人性化的设计方法，主要研究成果有：

凤元利、刘仁义《：以人为本塑造现代城市街道空间》(2003)；天津大学薛忠燕的硕士论

文《人性化、情感化的街道空间》(2004)；合肥工业大学黄伟军的硕士论文《城市街道

空间环境的人性化设计研究》(2005)王成武、赵丽丽l：从人文关怀的角度审视城市街

道空间》(2005)；湖南大学钟文的硕士论文《：街道步行空间的人性化设计》(2005)：同

济大学孙俊的硕士论文《城市步行空间人性化设计研究》(2007)等。

2．2．1．2从街道空间的多样性角度研究

这类研究主要是就城市街道空间多样性保持与创造的策略和方法进行研究，主要研

究成果有：武汉大学徐东辉的硕士论文‘全球化浪潮下街道空间多样性的保持与创造》

(2005)等。

2．2．1．3从街道空间的可渗透性角度研究

这类研究主要是通过研究街道的可渗透性对城市活力的影响，并提出了相应的设计

方法，主要研究成果有：潭源I：城市本质的回归一一兼论可渗透的城市街道布局>

(2005)；华中科技大学尚晓茜的硕士论文‘可渗透性街道形态对城市社区活力的影响

研究》(2006)等。

2．2．1．4从街道空间的设计方法角度研究

这类研究主要是在相关城市设计理论的基础上就城市街道空间的设计方法进行研

究，主要研究成果有：合肥工业大学刘仁义的硕士论文<城市街道的空间形态及其设计

方法研究》(2002)；刘仁义<城市街道更新设计方法探析》(2004)；合肥工业大学左光

之的硕士论文<城市街道的设计方法与评价体系研究》(2007)；赵从霞、周鹏光‘街道

城市设计概念方法研究》(2007)等。

2．2．1．5从公共空间活力角度研究

这类研究主要是将街道空间作为城市公共空间的一部分，通过研究公共空间的活力

来研究街道空间，主要研究成果有：徐煌辉、卓伟德l：城市公共空间活力要素之营建》

(2006)；西安建筑科技大学杨蕊的硕士论文{：激发社区活力，创造邻里交往的良好街

道空间》(2006)；邱书杰《作为城市公共空间的城市街道空间规划策略》(2007)等。

以上研究成果对我国现阶段的街道设计实践起到了一定指导作用，特别是我国当前

商业步行街建设：同时为今后街道空间的研究奠定了一定的理论基础。这些研究成果中

关于城市街道空间活力塑造的研究相对较少，而城市街道空间的活力是城市活力的重要

组成部分，因此本文对如何塑造有活力的城市街道空间的研究具有一定的必要性。

2．2．2实践探索

由于汽车的出现，带来了前所未有的速度、效率和舒适感，人的行为方式也有了很

大改变，原有的城市和街道尺度也被打破，并带来了一系列城市问题。人们开始反思汽



车迅速发展给城市带来的种种弊病，“把街道还给行人"，“把人性尊严的空间还给市

民"已成为世界范围的呼声。我国在街道空间的活力重塑方面的实践主要体现在商业步

行街建设上。商业步行街作为一种特殊的街道，其优势主要体现在对车行的限制，以人

行为主导，使得人们可以自由的活动。

城市商业步行街一般是指城市的商业集中区，它集中一定数量的各种商店和市场，

使人们能在这里步行，集中选购一些商品和得到某种服务。商业步行街的出现是城市建

设的现代化的显著标志，它不仅保持了传统商业街道的艺术魅力，又融合了购物中所具有

的安全、方便、舒适、多功能的特点1141。随着我国市场经济的迅速发展，从20世纪90

年代开始，以张家港步行街、上海南京路、西安东大街、重庆解放碑、宁波天一广场为

代表的城市商业步行街建设迅速兴起，目前许多中小城市也开始了建设的热潮。商业步

行街的建设形式也多种多样，包括传统步行街的改造(如上海城隍庙、南京的夫子庙、

哈尔滨中央大街等)；现代化商业步行街建设(如杭州信义坊、宁波天一广场等)；还包

括购物中心(如新上海商业城、深圳华润购物中心等)和室内步行街(如大连荣德国际商

城等)．

现在的商业步行街已不仅仅是过去那种单纯的商业加步行的街道，商业步行街的建

设在保留传统商业街那种热闹、诱入的魅力的同时更突出时代风貌，更注重对步行者的

关怀。商业步行街不再是单纯方便购物的场所，而且是集娱乐文化、街道表演、景观展

示于一体，可以满足各阶层人士游赏、休憩、交往并分享快乐，是获取信息的“城市步

行者天堂"1151。商业活动更为繁忙，公共生活有了显著增长，日常街头生活在范围和

数量上有了明显的发展。一种综合性、消遣性的城市生活也伴随着商业步行街的建立而

形成。

一条充满活力的商业步行街，不仅为商家带来了无穷商机，为城市居民提供良好的

休闲娱乐场所，同时也促进了当地经济及旅游业的发展，最重要的是使得城市的活力也

得到了提升，增加了城市魅力。 因此，商业步行街的建设无疑对我国建设活力城市起

到了一定的促进作用。

2．3本章小结

本章主要阐述了城市街道空间的相关理论研究概括和实践探索。国外相关理论主要

有：城市意象论、城市活力论、共享街道理念、公共交往理论以及芦原义信的《街道的

美学》：国内的相关研究则主要从街道空间的人性化、多样性、可渗透性、设计方法、

公共空间活力等方面进行。实践探索部分分别列举了哥本哈根公共空间改造和我国的商

业步行街建设概况。以上相关的理论和实践探索为本文研究塑造有活力的城市街道空间

提供了理论依据和实践参考，并为下一步的研究提供了可行性。



3城市街道空间的演变历程与问题分析
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3．1城市街道空间的演变历程．。，。．‘ ‘o ．。．’． ．，

·i ·t

⋯
一

☆

，．

，城市街道空间的形成经历了漫长的演变过程，其受城市社会、政治、经济、文化、、

技术等多方面因素的影响。中西方街道空间演变的规律基本相同，都经历了出于功能效

益与心理效益的矛盾演变导致的简陋、宏大、优越的过程，也都经历了由生产力发展导

致的不容阻挡、不可逆转的传统城市物质环境空间向现代城市物质环境空间的演变【161．，

随着城市和科技的不断发展，特别是汽车出现后，城市街道空间开始发生了巨大的变

化。为便于研究城市街道空间的演变历程，本文以汽车的出现为标志，将街道空间的演

变分为“前汽车时代"、“汽车时代一和“后汽车时代一． 。

1 一。
。 √’‘p‘‘’ - ．， ：． ．

3．1．1 “前汽车时代一的街道空间一，。：
⋯、 卜o：-

‘’。～ _’

¨一峭前汽车时代一主要是指古代和中世纪时期，这时期的城市街道空间主要参照人的

尺度修建，人们的出行和交往以步行、人力车或马车为主，街道既是交通运输的动脉，

同时也是组织市井生活的空间场所。由于当时的城市多是自然生长而成，街道的形成也

基本是遵循自然地形，依势而成，因而形成了许多富有韵味的城市街道空间。

在古希腊时期，希波丹姆采用了棋盘式路网的规划结构形式进行城市规划，在规划

上探求几何和数的和谐，以取得秩序和美，此种规划模式成了当时的一种主要典范，最

典型的例子则是米利都城。这种街道形式和希腊当时的社会形态有关，主要是强调给予

公民平等的居住条件，同时满足了城市快速建设的需要。

到了中世纪，城市建设水平有了很大提高，其中欧洲城市比较典型。这些城市具有

人的尺度和亲切感，建筑群具有美好的连续感、丰富感与活泼感，给人以良好的美的享

受。城市街道多是弯曲变化，这种街道在冬季可抵挡寒风，夏季防暴晒，同时又具有丰

富多变的视觉效果。当人在街道中行走时，这种街道形式排除了狭长单调的街景，将人

的注意力引向了接近人的细部。中世纪的城市街道空间多表现为从原本的整体块材中切

割出来，被沿街立面所限定，在感觉上呈正态形体，或者说是一个以周边建筑为整体背

景的体。

我国古代城市街道的发展早在周代的1：周礼·考工记》中就有所记载：“匠人营

国，方九里，旁三门，国中九经九纬，经涂九轨，左祖右社，前朝后市，市朝一夫"，

其中九经九纬就是指城中的九条直街和九条横街，经涂九轨则规定了街道的宽度。随着

城市规模不断的扩大，统治者为了便于管理，于是开始采用棋盘式路网作为城市骨架，

将城市划分成大小相同的坊里，并设集中的市。到了宋代，城市有了更进一步的发展，

过去那种集中坊里和市肆被彻底废除，坊墙被取消，街坊完全面向街道，街道两旁分布

着各种店铺，形成熙熙攘攘的商业街。此时的街道除了交通功能外已具有明显的生活

性，正如宋代张择端在1：清明上河图》所描绘的街景：张灯结彩的店面、街头叫卖、京
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城看灯、融于大自然的街头茶社、以一块帆布限定的卖艺空间等等，无不展现出热闹非

凡、充满活力的城市街道(见图3．1)。

H 3—1：l：j长择端以：《；f+j明㈠I J川纠≯f f，3黜)I}3鼽硝绘n勺4n÷ 资粒米游：：}I华泓出：l叫

3．1．2 “汽车时代”的街道空间

“汽车时代”主要是指近现代时期。自从卡尔·本茨于l885年发明r世界__It第一

辆实用的内燃机汽车后，就意味着“汽车时代”开始1r，从此城市的发展也开始发生巨

变，过去那种以步行为丰导的城市已转变为乍行为}导的城市，汽车成为r街道的主

宰。为J，满足汽车行驶的需要，城市街道开始不断拓宽，尺度越来越人，特别足车行道

部分，已逐渐占据r街道的主体。

受现代城市规划理论的影响，“汽车时代”的城市对城市街道的关注较少，该理论

的领军人物勒·柯布西耶就曾说到：“我们的街道不再起作用，街道是一个过时的观

念，不应该存在街道这种东西，我们应该创造一些新的东西来代替街道”。他提倡将城

市道路架空，城市向高层发展，增加建筑间距，以获得更多的绿地供居民使用。这些恰

好成为了当今城市的真实写照，然而勒·柯布西耶却忽视r人的心理需要，以及街道在

人们乍活中的重要作用。

随着城市的不断发展，汽车所带来的城fb病逐渐暴露出来，人们也开始认识到其严

重性。于是许多城市开始对汽车加以限制，发展步行区域和城f1，商业步行街，复兴历史

街区等等，以重新振兴城市中心，使得人再次成为街道的主人。

3．1．3 “后汽车时代一的街道空间

“后汽车时代”的城市是哈佛大学城市规划学家和建筑师莫什·萨迪丈提出的一个

构想。他认为后汽车时代的城市是由分散的、低层的届住邻里混杂着受保护的丌放空间

构成的广泛网络，并且与之相对比的是突兀在天际线上的一系列充满了文化、街道牛

活、多样的商业、公务及居住机会的以及多样的服务和娱乐的密集地区．在不同区域的

边界和节点则是交通的枢纽，而尺度宜人的街道空间就散布在那些边界和节点之中。他
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在《后汽车时代的城市》一书中描绘了理想的后汽车时代的城市美景：以“新卡多"

(New Cardo)为脊骨的复归人类早期与自然和谐共存的新城市，以人性主义作为重要

的理念，在那里生活的人们拥有方便快捷的通用车、运送机以及宽敞的步行道路而自觉

放弃了给城市造成环境压力的私人小汽车，城市的发展道路因此发生了根本的转变。

莫什·萨迪夫所说的“新卡多"(卡多指古罗马的大道)其实就是一条生活丰富多

彩、富有活力的中心大街：“作为区域中加强交流的场所，新卡多特地设计成创造一种

都市生活而使所有经过的人都变得富有活力，以培养作为都市生活核心的偶然而自发的

遭遇"【1 7l。新卡多具有人性化的尺度，并拥有可开启的玻璃屋顶、公共广场、运送机

和交通节点等设施，这些保证了人在其中活动的安全性、舒适性和便利性，使得在街道

中活动的人数和活动的时间得到增加，从而提升城市活力．

莫什·萨迪夫构想的“后汽车时代一的城市的基础是高度发达的城市化水平和良好

的基础设施，作为对未来城市的展望虽然和现实中的城市有一定的差距，但其提出的构

想为建设人性化城市提供了参考，同时为今后城市的发展指明了方向。． ’· ；“ {
‘。

：，‘o l；
”

3．2城市街道空间活力缺失的成因分析．‘-。 缸ij’·‘：

‘j当前的城市街道空间建设虽然比过去好了很多，然而多数街道空间却显得十分冷

清，没有人气，缺乏活力。这里主要在构成街道空间的三大要素方面来分析街道空间活

力缺失的原因，以此为提出相应的对策提供依据。’
_●’

I，

3．2．1物质要素方面 ：．
·‘

、， 0

3．2．1．1城市街道“重车轻人一

在前汽车时代，人是街道的主人，而到了汽车时代，街道的主人却变成了汽车，街

道已不再是过去那种生活性空间，表现的更多的则是交通性空间。为了应付车流的不断

增加，街道的车行道路面不断的加宽，从而导致人行道的不断缩减。同时汽车的增加也

导致了需要更多的停车场地，有的街区由于停车位不足，甚至出现了汽车霸占人行道的

现象，使得行人的活动更加受限制。不可否认，在现代交通中，我们需要便捷、高效的

快速交通，以及由此带来的街道空间的变革，但这并不意味着我们可以完全牺牲行人的

利益，使街道成为汽车自由驰骋的天堂，而沦为步行者的梦魔。

造成城市街道“重车轻人"现象的一个重要原因是现行的城市街道设计方法。当前

的城市街道设计多是将汽车放在了首位，首先考虑的是汽车的通行，人在街道中的地位

却被忽略了，而城市街道空间的活力主要来自于人的活动，人是活动的主体，这种设计

方法导致了人在街道中活动的意愿下降，使得街道中发生活动的几率减少，街道空间的

活力也随之下降。

3．2．1．2街道设施的缺乏

街道空间中的设施主要包括座椅、路灯、雕塑、公共电话亭、标识牌、垃圾桶等

等，这些设施不仅在功能上满足人的需要，而且常常处于人的视野中，给人以深刻印

象，使人对街道产生一种认知感和场所感。街道设施对于街道空间中的各种活动起着支
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撑作用，街道设施的完善与否影响着活动时间的长短以及活动发生的频率，特别是对街

道中的社会性活动和自发性活动，而活动发生时间的长短和频率直接影响到街道空间的

活力。杨·盖尔在《交往与空问》一书说到：“在评价特定区域中公共环境的质量时，

必须把能否为人的小坐提供更多、更好的条件作为最重要的因素来考虑。”这足以说明

了座椅等街道设施在街道空间中的重要作用。

然而，目前我国多数城f扫街道的街道设施却不尽人意，普遍存在着设施不完善的问

题。许多街道缺乏必要的服务设旌，如公共厕所、垃圾桶、电话亭等，并且很少考虑无

障碍设施，这使一些残疾人士失去厂与社会交往的机会。在一些步行街中，鹰椅等供人

们休息的设施严重不足，经常会出现供不应求的现象，使得人们不得已寻找一切可供休

息的地方或者继续前行(见图3-4)。在南方城市的一些街道中，由于缺少对夏季遮阳设

施的考虑，导致行人舟街道中停留的时问秆}应缩短，活动时问受到限制。

(a) (}1)

图3-4何处寻坐 资料来源：自摄于哈尔滨

3．2．1．3场所薯的消失

一个地方的场所感足指能使人区别地方与地方的差异，唤起对一个地方的记忆，使

这个场所是生动、独特、唯一的。路易斯·康认为街道的场所感具有相当的重要性，他

说：“城市始于作为交流场所的公共开放空问和街道，人际交流是城市的本原”，但是现

在的街道变成了没有情趣的交通道路，小冉从属于与它共存的街区。所以，“你只有

路，而没有街道。”在现代工业社会，城市中的街道为丫适应汽车及其它新型交通T具

的行驶而不断的被改造，街道放宽，断面变得复杂，沿街高楼林晓，街道中供人们进行

交往和活动的场所少之又少，街道的场所感也随着改造而消失。这些建设忽略了人在街

道中的生理与心理需求，使得人们在街道上毫无环境认同感和场所感，既无心情又无场

所进行体憩与交往，街道给人越来越陌生的感觉。

3．2．1．4多样性的消失

多样性主要包括生物多样性、经济多样性、社会多样性以及文化多样性，多样性是

提升城市自身活力的重要因素。城市多样性的本质是满足各种人群各种需求的能力，以

及其所形成的有机组织、平衡和谐的城市空间秩序，它包括3个层次：不同层次人的需

求、人的不同种类需求及两者叠加的混合需求【18】。由于城市拥有众多类型的人，他们的
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兴趣、需求、能力等rJ芹万别，闪此，无论从经济角度，还是从礼会角度，城ffJ部需要

具自．锚综复杂ji：几．稍I‘f：补充的多样性功川，来满足人们的生活需求。简·雅各析j斯曾指

jlj：“多样件是火城Ifj的人r}!．’，她认为矧j蝗充满活力的街道和瞒住『x．，都拥自-十寓的多

样性，而失败的城IIj地Ix．往往都明显缺乏多样性。

受现代城Ifj}义的影响，当前的城市街道两侧上地利用过分强调功能分区，导致街

道功能单一，缺乏人气，如困外一些超人街【K的写字楼，到晚上下班后“人去楼空”，

成为犯罪的高发地。=I，『：我困许多旧城改造【{l采用推倒重建的模式造成传统建筑难以保

存，使得街道的历史风貌尽欠，m十拆迁也使得原有的膳民搬止，街道原自．的多样化生

活、文化也随之消欠，这些种种原阕最终导致r街道多样性的消’I二：。

3．2．2空间要素方面

3．2．2．1街道空间尺度巨大，缺乏人性

随着现代城lH交通的迅猛发展，为r满足f1益增力¨的车辆的通行需求，城lli街道的

宽度不断加人，形成J，一人批人尺度的城市街道(与其说是街道不如说足大马路)，比

如I：海的世纪人道(宽度为100米，含3I米双向六快：慢的土机动车道和两侧各6米

宽的机动车辅道)和深圳的深南大道(宽度为140米，路面净宽80米)等等，特别足

一些新建的城【x：，为J，满足午辆的通行，道路设计通常为六车道或八车道，这远远超出

J，人的尺度(见|冬{3．2)。／fi可台认，这些人尺度的街道给城r}r带米了新的景观，有的成

为J，一个城市的标志性道路，对城市发展也起到了一定的促进作川，然而这些街道并没

订解决城市的交通拥堵问题，却给两侧行人的通行带来了不便，宽阔的路面、半封闭的

隔离栏和极为短暂的绿灯通行时『HJ，使得老人、残疾人。L等一些弱辨群体过街极为困难

共仝足冒着牛命危险，I司时街道也缺乏嘲合感，给人一种空旷的感谥。

图3-2深圳深南人道 图3—3行人田IⅧ。乍流

资料来源：新浪州 资丰1}来源：fI摄】：哈尔滨

刘尔洋曾存《衔道的挽歌》rll'j到“要想把100米宽的街道真ni做⋯街道而／fi是空

地的感傲来，路睡侧的建筑最女，要n：200米芹矗，约合70层楼。这100米宽的街，如果诸

t}Il闷新近的短跑冠11刷伸太跑，人概／Ii会超过10秒30。菜位年轻力才f_的男了上止，会／fi

会超过1分钟?如果足羲耄之年的老太上止呢，会／fi会超过5分钟?119]”m然n一‘些大尺
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度的街道上设有过街天桥和地下人行通道等过街设施，但是一些人为了节省时间仍然不

借勇闯车流(尽管有生命危险)，毕竟十几公里长的大街不可能按照行人的步行尺度隔

一二百米就设一座天桥或地下通道(见图3．3)。

3．2．3人文要素方面
3．2．3．1现代城市街道空间对传统城市肌理的破坏

城市肌理是城市深层结构的一个重要方面，是城市构成要素在空问上的结合形式，

反映了构成城市空间要素之间的联系及变化，是表达城市空间特征的一种方式．城市肌

理是城市文明的标志，是在长期的历史岁月中积淀形成的，与城市的产生和发展相依相

存，城市是否具有魅力特色，很大程度取决于城市肌理的细腻与丰富度刚。传统城市肌

理对于延续城市的历史文脉和多样性起着重要作用，同时也对城市活力的保持起着重要

作用。 ．

近年来，我国的城市建设飞速发展，由于土地资源的稀缺以及区位因素，城市空间

的拓展难以实现，于是旧城更新与改造渐渐引起人们的重视。由于在旧城改造中，承担

改造任务的多是开发商而非政府，因而对于经济利益的考虑远胜于对传统城市肌理尊重

的考虑，其改造结果往往使得原有街道尺度加大，沿街建筑加高，一些有保留价值的传

统建筑也被拆除，这使得街道原有的亲切宜人的尺度感消失，传统城市肌理遭到破坏。

3．2．3．2城市街道空间中传统文化与生活的消失

街道空间中的传统文化与生活有助于形成丰富多彩的街道活动，并增强人们的归属

感。当前许多城市在旧城改造时采用完全推倒重建的模式，对于原来街道空间中的传统

文化和生活并未考虑，以至于新的街道形成时人们无法寻找到往日的生活气息，也无亲

切感而言，街道中曾经一起生活多年的老邻居也可能已搬至他处，街道给人一种陌生的

感觉，人们在其中活动的愿望也因此而减少。

3．3本章小结

本章主要分析了街道空间的演变历程和活力缺失的成因。以汽车的出现为标志将街

道空间的演变分为了“前汽车时代"、_汽车时代"和“后汽车时代一，分别阐述了各个

阶段街道空间的特征，以及对人的生活的影响。对于街道空间活力缺失的成因主要从物

质要素、空间要素、人文要素三个方面进行了分析，总结出了以下原因：街道“重车轻

人”；街道设施的缺乏；场所感的消失；多样性的消失；街道空间的尺度巨大，缺乏人

性；现代城市街道空间对传统城市肌理的破坏；城市街道空间中传统文化与生活的消

失。通过分析这些成因，为如何塑造有活力的街道空间提供了相应的依据。
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4城市街道空间的活力要素构成与实例分析

4．1城市街道空间的活力要素构成分析

城市街道空间是否有活力主要受其中各种活动的影响，而活动的产生又受到街道空

问的物质环境等条件的影响。活力要素是街道空间产生活力的基本条件，其主要涉及街

道空间的物质环境等，包括人性化的尺度、连续的街道界面、多样化的功能和建筑形态

风格、多样化的文化生活、人性化的街道设施、安全的街道空间和丰富的街道活动等。

4．1．1活力与街道空间的尺度和界面
尺度和界面是构成街道空间的主要空间要素，两者主要给人以心理和视觉上的感

受，具有人性化尺度和连续界面的街道空间可以激发人们潜在的活动欲望，并促使人们

在其中停留更长的时间。

4．1．1．1人性化的尺度

有活力的街道空间，其通常都拥有人性化的尺度，良好的尺度感是城市街道空间环

境的基础，适当的空间尺度是形成空间亲切感和生气感的基本条件。在尺度适中的城市

和建筑群中，窄窄的街道、小巧的空间、建筑物和建筑细部、空间中的活动人群都可以

在咫尺之间深切体会到其亲切感和温馨感，而那些有着巨大空间、宽广的街道和高楼大

厦的城市则使人觉得冷漠无情。环境心理学提出社会向心空间和社会离心空间，在城市

环境中也是一样，小镇上人们随处可见聚谈，聊天的场所；而大城市不一样，人们行色匆

匆。甚至邻居相见也行同路人，往往表现为一种社会离心的状态。人性化尺度的街道空间

可以吸引人们在其中停留或活动的时间更长，从而增加人们相互接触的几率，以此激发

街道中更多的活动，为街道带来活力。因此在进行街道空间的设计时应根据街道的性质

考虑人的尺度、人与建筑之间的比例、人的空间依靠性、运动空间与停滞空间、空间领

域、空间感受以及街道的宽高比等多种因素。

人性化的尺度主要体现在街道
D／H：1时，高度删距的关系卸辑

宽度与沿街建筑高度比例的宜人性D介⋯时．i磊磊{；；西^蠢，i运膏迅离晦
上，关于街道的宽高比(D／H)与 §兰。．；：

人的感受之间的关系，芦原义信在 一竺僦二目．二．罄 ： 置 ： 豳 三
《街道的美学》一书中进行了充分

的说明：当D／H>I时，随着比值的 曼曼冒国臣习[二二2。,-J[孕[刁
增人会逐渐产生接近之感，超过2 三e

9

时则产生宽阔之感；当D／H<1I付，随 I叫4．1们j以-I，∽II I(-J×、糸

着比值的减小会产乍接近之感：当 资料来源：《街道的关学》

D／H=1时，高度与宽度之间存在着一种匀称之感，显然Dill：l是空间性质的转折点(见

图4．1)1211。ih此呵见，对于步行者来说，要使街道空间具有亲切感，符合行人的心理



感受，其D／H宜控制在1左右。

4．1．1．2连续的沿街界面

连续的沿街界面使街道空间具有强烈的内聚力，易形成明确、稳定的空间环境，得

到人们的认同，给人以视觉上的稳定感，使人在其中行走拥有愉快、安全的感觉。而不

连续的沿街界面给人的感觉恰恰相反，芦原义信曾在《街道的美学》说道：“穿过人工

的不连续环境，无论如何也是令人讨厌的一【21】。在商业步行街中连续的界面显得尤为重

要，它可以引导人们不断前行，从而在这个行走的过程中有选择的进行购物，保持整个

街道的活力。当然，如果沿街界面过长，也会给人一种乏味的感觉，因此对沿街界面进

行适当的划分也是很有必要的。一般认为把街道划分成一系列短的街道，将每个短的街

道再进行整体设计，形成各自的特色和趣味，这样也能取得很好的街道效果。

4．1．2活力与街道空间的多样性

由于城市是由各种不同生活方式、不同价值期望的人聚集形成，因此就会出现不同

层次人的需求、人的不同种类需求及两者叠加的混合需求等等，这就要求街道空间保持

一定的多样性以满足人们的各种需求。多样性的存在是街道空间拥有活力的前提。

简·雅各布斯认为，“多样性是城市的天性"，她在考察了美国的许多城市特别是大城市

之后，得出的结论是：充满活力的街道和居住区都拥有丰富的多样性，而失败的城市地

区多样性都明显匾乏。由于多样性所包括的含义比较丰富涉及众多方面，在这里主要分

析与街道空间有密切关系的功能多样性、建筑形态风格的多样性以及文化生活的多样

性。 ．

4．1．2．1功能的多样性

街道的功能主要由沿街的土地使用决定，土地的使用状况决定了街道空间的品质，

以及沿街建筑形态、交通与人流组织等等。 街道功能的多样性主要体现在沿街土地的

混合利用上。土地的混合利用有助于形成互补的功能关系，既各相关功能之间具有补充

性质的关系，同时还有助于形成不同时间区段的混合使用，以免造成时间或空间上街道

使用的低谷。凯文·林奇第一个在研究中将空间使用与时间消耗联系起来：。一条设计

有望的街道，由于涉及到现存城市，所以它应是一种对于不同的空间使用、时间及对于

所需活动重新适应的探求，我们可以将这条街道设计成游憩场地，开发利用屋顶，出空

的商店，废弃的建筑，不规则的用地等⋯⋯也可以找到新的转换方式"阉。特定地段中

各种土地用途的合理交织，使得土地使用过程中任何时刻都保持了较高的使用率，这是

土地综合使用要求的一个方面；另一方面是不同层次空间的使用，即对地上、地面、地

下的各层次空间综合开发，以充分提高土地、空间的利用率，特别是地下空间的开发已

成为城市空间的发展趋势之一。

街道功能的多样性为人们提供了各种各样的需求，使得人们的街道生活有了更多的

选择性，并能满足人们不同时段的活动，这就使得街道中人流不息，只要有人存在那么

街道空间就有了活力存在的可能。正如简·雅各布斯所认为，在一条成功的受人喜爱的



街道上，在一天内的大多数时间里都必须有人活动。

4．1．2．2建筑形态风格的多样性

建筑形态风格的多样性最重要的一点就是其视觉效果，诸如秩序、比例、尺度、对

比和韵律，有释放情感、刺激反应和激发想象的作用。如果当代建筑与历史的建筑能够

恰当共处时，便可以形成最富有魅力的城市空间，同时塑造出具有文化色彩和活力的城

市新形象。柯林·罗等希望当代城市应具有多元视角，建筑形态风格应具有多样性，应

该同时寻求“秩序和非秩序、简单与复杂、永恒与偶发的共存，私人与公共的共存，革

命与传统的共存，回顾与展望的结合”[231。正是多样化的建筑形态风格所形成的丰富

性，可以捕捉到人们从复杂视觉现象中产生的那种即兴和敏锐的感觉，并创造出视觉上

的愉悦，激发人们在街道中活动从而产生城市活力。

4．1．2．3文化生活的多样性

文化生活是衡量城市文明程度和生活质量的重要标志，是现代社会人们生活中不可

缺少的重要内容，当代城市文化的多元化使得人们的文化生活越来越丰富。随着社会的

发展，人们不再局限于传统的文化生活，诸如一些传统佳节、民俗民风等等，而是将一

些西方的文化生活作为一种对现代生活的补充，如国外的元旦、圣诞节、情人节等。

多元的文化生活有利于更多的人们参与活动，在一定程度上调剂市民生活，增添城市的

活力。街道空间的设计在发扬现代文化的同时不应忘记对历史文脉的传承，应将过去与

现在对话，把传统文化与现代文化复合并置，为多样化的文化生活创造条件，使街道空

间可以拥有更加丰富多彩的活动．

4．1．3活力与街道设施的人性化

街道设施作为城市环境中的重要元素，是人们在街道中进行活动的主要载体，是促

发人们行为活动的促媒器和发生器，它可以满足人们在街道中的安全、舒适、交往、观

赏等需求，丰富和提高城市景观的品质，改善人们的生活质量，使潜在的环境变成有效

的环境景观，丰富空间层次。人是街道空间的使用主体，而街道设施是为人服务的，街

道设施在街道空间中规划的是否合理对人们在街道空间中的活动频率与活动时间带来很

大影响。比如街道中的座椅偏少或布局与设计欠妥，人们就只能侧目而过，这就意味着

人们在公共场合逗留的时间十分短暂，一些有魅力和有价值的户外活动也就被扼杀掉

了，街道空间的活力也随之下降。

人性化的街道设施是公共空间中富有吸引力的许多活动的前提，其体现了对人的关

怀，更多的关注了人在其中的心理与生理需求，并且十分完善，其布置与设计符合人的

行为习惯，能满足不同人群的使用要求，使得人们在街道空间中活动起来更加的方便、

舒适，从而吸引更多的人在街道中进行活动促进活力的产生。

4．1．4活力与街道空间的安全性

安全是保证人们自由活动的前提。街道空间作为城市中的主要活动空间之一，其安

全性对于城市居民的日常生活具有不可忽视作用，如果无法保证街道空间的安全人们就



不可能在其中活动。由于街道的设计影响着整个城市的布局，提高街道空间的安全性可

以吸引更多的人到城市中活动，对于打造活力城市具有较为重要的作用。简·雅各布斯

曾说到：如果一个城市的街道很安全，不受野蛮行为和恐惧行为的侵扰，那么这个城市

在安全上就不用为上述行为担忧；一个成功的城市地区的基本原则是人们在街上身处陌

生人之间时必须能感到人身安全，必须不会潜意识感觉受到陌生人的威胁l"。

街道空问的安全性与其活力之间具有相互促进的作用，如果一条街道的安全性相对

较高，那么该街道上活动的人数就相对多，其中观望者也会增多并抑制了犯罪活动的发

生，从而又进一步增加了街道的安全性吸引更多的人来此活动，反之街道空间的安全性

则会逐渐恶化，更无活力而言。简·雅各布斯曾提出“街道眼"的概念，她指出：“街

上必须有一双双眼睛，一双双属于我们可称之为街道的自然而然的拥有这的眼睛，并

且，人行道必须有持续不断的使用者，这样即增加了有效的眼睛的数量，又促使在沿街

房屋当中观看路人的人达到足够的数量"11J。“街道眼”的存在在一定程度上保障了街道

空间的安全，抑制了犯罪活动的发生。另外，纽曼在其著作<可防卫的空间：通过城市

设计阻止犯罪》(CPTED)提出了通过活动场所的环境设计来预防犯罪，这是一种通过

城市空间的设计和管理来减少事故和恐惧犯罪的方法。他强调对地点非正式监视的重要

性，尤其是通过视觉可达性，认为预防犯罪应考虑犯罪发生环境与犯罪人的互动关系，

应妥善规划与设计城市环境，其重要内容包括：①改善城市的物质环境，如脏乱、拥

挤、破旧、颓废的建筑物等；②通过环境设计强化人际沟通与互动，减少疏离感【24l。

汽车的存在也对街道空间的安全性带来了很大的影响，通常没有汽车通过的街道空

间比有汽车通过的街道空间更具有吸引力，因为人们不用担心汽车对自己的安全带来威

胁，可以自由自在的活动，因此在进行街道空间的设计时应处理好汽车带来的安全问

题，尽量减少对人们的影响。

4．1．5活力与街道空间活动的丰富性

城市街道空间的活力主要来源于人在其中的各种活动，街道空间中的活动越是丰富

就越能吸引更多的人，人的社会属性决定了人们希望融入到整个社会中，希望进入各类

公共场所参与活动，和熟悉的人或即将熟悉的人打招呼、闲聊、集会等。扬·盖尔在

<交往与空间》一书中将户外活动分为三种类型：必要性活动、自发性活动和社会性活

动，其中自发性活动与社会性活动是街道空间中活力来源的主要构成。三种活动对环境

的条件要求各自有所不同：必要性活动由于具有规律性和目的性，因此很少受到环境条

件的影响；而自发性活动只要在人们有参与的意愿，并且在时间、地点以及活动场所的

条件符合的情况下才有可能发生，其特别依赖于场所的环境条件；社会性活动有赖于他

人的参与，其通常由前两种活动发展而来，因此对环境条件也有一定要求。

公共空间与人的活动之间存在着一种互构关系，C·亚历山大提出“事件模式一的

概念：每个地方的特征是由不断发生在那里的事件模式所赋予的，空间中的每一模式都

有与之联系的事件模式，空间和事件一起的整体模式是人类文化的一种要素，它由文化
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创造，⋯文化转换，并仪仪【占|定千空间之t}，，“⋯⋯空问的模式恰恰足允y1：事什模式ff{

现的先决条件。”特定的空间形式、场所会吸引特定的活动利用途，Im行为平¨活动也倾

向于发乍神：适’}。I：的环境lf】。l矧此在街道空间中心创造适直的空问；flJ场所为活动』j事件的

发生提供支持，促进自发性活动t办}会性活动的发生，使得人们七身临，￡境、来自体验

发生n：其中的公共活动，从mi纽钐{符种活动‘j事件，成为活动与事件发生的触媒，JF足

人们种偌j道空M c}一通过社会生活相互交往形成的各种丰富活动焕发了街道空问的活力。

4．2有活力的城市街道空间分析——以哈尔滨中央大街为例

在j：一协t卜}要分析了城ffj街道空『HJ的活力要素构成，本节将以有活力的城市街道

空间为例，通过实地调含分析其活力来源，以便为塑造有活力城市街道空间提供借鉴，

从而制定有效的对策。中央大街作为哈尔滨最富有活力和吸引力的街道每天吸引着众多

人前米观光，其以成为哈尔滨的形象标志，洲此本文特以该街道为例进行分析。

4．2．1背景介绍

哈尔滨中央大街位于哈尔滨道‘l!Ⅸ，是哈尔滨的旅游胜地和商业中心。1986年，哈

尔滨ffJ．人民政府将中央大街步行街确定为保护街路，1997年6月1|J将其改进成全国第

一条商业步行街，现已发展成为哈尔滨市最繁华的商业街，被誉称“哈尔滨第一街”，

其最具特色的就足整条街【lj方石铺成。【{】央大街北起松花江防洪纪念塔，南至经纬街，

全长1450米．宽21．34米，其中午行方石路10．8米宽，总占地面积94．05公顷。约1平

方公甲r田．罔4—2)

拳I。-．1’：j；I点U墨犯|_幽U搬罐l
警-+／e轻-,,l，‘：．。jtj霭撬圣媾囊■

资料来源：《中央人街步行街区规划》一哈尔滨市城市规划设汁形f究院

『}lJ火人街步行衡【X是全国第一个开放式、公益型建筑艺术博物馆，被称作“汇百年

建筑风格聚l}￡界艺术精华”的ffI央人街建筑艺术博物馆，j1：集J，欧洲15至16世纪的文

岂短兴风格，17 ltt：乡tL的巴洛兜风格，18 1址纪的折衷|三义风格和19世纪的新艺术运动风

格等柏：西方建筑史I：最具影响力的建筑流派。

独特的欧式建筑，鳞次栉比的精晶l}；i厦，花川锦簇的休闲小IX以及片彩纷争的文化

乍活，使J乓成为J，哈尔滨ff了最儿吸fjl／J和活／J的街：道，特别足一到修假【|街J：更足游人

如潮。

4．2．2中央大街改造分析

2003年时而对t}，火人街的众多问题(如新老建筑风格不协调、休闲空问偏少、变通

1J歹∥l曼一飞

、．

；一、、

一

一



问题突出、环境较差、设施布局不合理等)，哈尔滨市规划局组织了中央大街步行街区

规划，并提出了相应的改造措施，经改造后使得中央大街更具有了吸引力。在此通过分

析这些改造措施(改造措施来源于‘中央大街步行街区规划》)研究中央大街的活力来

源，同时也为下文对策的提出提供借鉴。

4．2．2．1扩大步行空间

主要对部分街道进行封闭，开辟为步行街区，同时增加原步行街长度，在中央大街

与友谊路交叉口处，将中央大街转入地下，使步行连续，这样将增加人们的步行意愿，

促使人们活动。

4．2．2．2增加休闲空间

对原有休闲空问进行整治，增加绿地，扩大休闲区；新增六处休闲区，分别为：夕

阳红休闲区、天空休闲区、Baby休闲区、风情谷休闲区、历史长河休闲区、啤酒文化

休闲区，并规划了相应的主题，可为不同类型的人服务，从而提高活动的多样性。

4．2．2．3整饰整修临街建筑
’

一是将部分建筑拆除，优化土地使用功能，使其成为新的活力源点；二是对部分建

筑的沿街立面进行整饰，使其与周边建筑风格协调；三是规范广告牌匾，形成统一的风

格；四是劈建特色街区，突出街道的欧陆风情。

4．2．2．4保护与继承历史文脉

将中央大街路面已形成的面包石进行修复，并取消白色交通标石换成面包石，同时

新建友谊路至防洪纪念塔段面包石，从而延续中央大街的路面特色；将马迭尔、华梅西

餐厅等较著名的老建筑恢复其内部原貌，体现原汁原味的俄罗斯风情。

4．2．2．5完善公共服务设施． ’，
·．。

，

： ；

。’、一是更换现有的垃圾桶，以欧式风格替换，使其与建筑风格相协调；二是新增公

厕，使其服务半径小于300米；三是新增部分路灯。并对其风格进行了变化；四是更换

了所有道路指示牌，明确相关的指示内容，并用中、英、俄三国文字标识；五是在相应

的休闲区内新增座椅供人们休息；六是设置新的电话亭，安放投币式电话，能满足国内

外各种游客的需求。公共设施的完善，可为人们提供更全面的服务，增加人们的活动意

愿和时间。

4．2．2．6进行亮化改造，打造特色夜景

一是对每栋建筑提出具体的夜景观亮化要求，对于重点突出保护性建筑，强调欧式

风情，强调整条街建筑的协调和整体感，注重建筑语言表达，强调细部的表现；二是灯

饰化在体现特色风貌的同时，还要烘托商业氛围，突出小型牌匾的亮化，强调橱窗、店

面的个性，强调文化特色，体现繁华气氛，在人流密度高地段体现热闹繁华，人流密度

低的地段体现优雅安静；三是对于主街灯饰化还应考虑节假日与平时两种灯光设置，平

时以优雅为主，节假日以增加亮度、烘托气氛为主；四是对突出中央大街两个端点的灯

饰亮化，形成较好的中央大街夜晚对景。



4城市伤遭空f¨]的洒／J要素构成与实例分析

4．2．3街道分析

4．2，3．1街道空间的尺度与界面

总的来说，t}J央人街的空问尺度给人一。利，亲切。11人的心珲感受，人祚其t}，行止没

压．迎感。中央大街沿街建筑多为2-4层，人部分建筑高度约相：12．24水之I'HJ，m街道

宽度为21．34米，整个空间的商宽比约往l：2纠1：1．1之问(见图4．3)，这种高宽

囱．利十外部积极空间形态的形成，能引起人积极轻松的心理7刁 ’．，1rl

反应，而且为人们欣赏沿街建筑提供_：r最佳视角。由这种尺7 I ，／ I_：／，

艘所形成的街道空间形态增加J，与人的亲和力，保持人和E】 ／，爿 ，一7宝杉

然接触是一种人性极强的街道空间形态【251。 绷 ，，／ 葛f，
。{J央大街的沿街界面主要为各种风格的欧式建筑立面， J，，／／／／，1．／’． L这些一垃面t‘分注重细节设计，而且由于建筑高度的控制使得二—二—二·=—：

人们可以很清晰的欣赏这些建筑的各个细部，当人们置身于
’ ’

其fll时仿佛进入了一个建筑艺术博物馆，给人一种愉悦感和图4-3中央大街空间断面示

极其深刻的印象。【{J央大街沿街界面的长度一般在60．70米

序右，这土要是由于横向辅街jj中央大街的相交所形成的，

不过这种交锚打破了纵向建筑茳面连续过长所产生的封闭、

单调和沉闷感，建筑临街面长度的减小使建筑物水平尺度得

以控制，与人们的亲和关系更进一步加强，沿街界面的吸引

力也得到了提幽(见图4．4、4．5)。中央大街的底界面可谓

是其独具特色的一个亮点，其底界面主要由花岗岩方块石路

和人行道构成，这些方块石形状活像俄式的小面包，一块块

铺得精精巧巧、密密实实，路铺得这样艺术，在中外建筑史

一J：郜足少见的，I卜是这些方块彳i给游客们留下了深刻的印象

r刃．罔4—6)

H 4．5 tf·央人街；}f}衡界【f{J

资料来源：哈尔滨道Il!K公众信．nM

4．2．3．2街道功能

图4-4 c1，央人街河}铆界丽

资料来源：向摄于哈尔滨

}5f{4-6-}·火人街方块彳i路

资丰：}泉源：自摄十哈尔滨
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街道功能主要由沿街土地利用所决定，而土地利

用则体现在沿街建筑功能上。由于中央大街定位为商

业步行街，因此沿街建筑以商业为主，另外还包括办

公、金融、娱乐、商住等，总的来说两侧建筑的功能

是高度混合的(见图4-7)。功能的混合使得中央大街人

流不息，不仅满足了不同人群的需求，而且还满足了

人们在不同时段的需求，避免了单一功能所造成街道

在某一时段无人活动的情况，这也是中央大街吸引人

的一个主要因素。

4．2．3．3建筑形态风格

作为一个建筑艺术博物馆，中央大街建有欧式及

仿欧式建筑7l栋，并汇集了文艺复兴、巴洛克、

折衷主义、新艺术运动风格及现代多种风格保护建

筑l 3栋，这些建筑体现了西方建筑艺术的精华。

一条小小的街道，含括了西方建筑史上最有影响的

四大建筑流派，含括了欧洲最具魅力的近300年文

化发展史，其含括历史的精深久远和展示建筑艺术

的博大多姿，为世上少见。中央大街上典型的建筑

的有马迭尔宾馆(新艺术运动风格)、教育书店

(巴洛克风格)、妇儿商店(文艺复兴风格)、市教

育局(古典主义风格)、哈尔滨摄影社(新艺术运

动风格)等(见图4．8、4．9)。各种形态风格的建筑

S一商业C一鲁饮F一生悉曩务L一馥壤

X-行蕞办公y-■乐Z-■住}文亿■

膏卜盒■譬●T．一毫■曩一．圮毫t

筑B．在■嘎■◆一鼍妒t冀

成为了中央大街的一道亮丽的风景线，漫步于中 图"中央大街沿街建筑功能示意

央大街的欧式建筑，五步一典，十步一观，丰 资料来源：‘历史空问的保护与更新一哈

富得让人目不暇接，也正因如此吸引了众多游 尔滨中央人街步行街)

客前来观光，同时也给中央大街带来了无穷无尽的活力．

4．2．3．4节点空问

中央大街另一个显著特征是交叉节点空间多，中央大街全长约1450m，在这一长度

范围内共与10数条横向辅街相交．相交而成的大大小小共计23个十字或丁字交叉节点

空间。平均在D70 m的长度范围内资就会遇到一个节点空间，在短距离之内存在大量的

节点空间，在一般街道中非常罕见，这也是中央大街的魅力所在[251。节点空间的出现为整

个街道空间带来了节奏感，空间变化的节奏感能减轻人们的视觉疲劳感，并引起公众行

为节奏的改变，使得人们的空间感知和行为改变相互应合保持一致。同时节点空间能诱

导公众产生逗留和向辅街探求的欲望，公众的行为节奏变慢，精神会松驰下来，这与现代

步行街激发公众休闲放松心情的人文精神目标也是一致的。大量节点空间的出现，有利

于组织公众行为，结合公众在此逗留欲望强的特点，有利于建立组织公众行为的功能性



4城市街道空『H】的活力要素构成‘j．妾例分析

设施或巾j罱一些景．-_，从ITi_『促使街道活动的发，{

l冬|4·8‘§迭尔宾馆 图4．9妇儿商店

资料柬源：f1摄r哈尔滨 资料来源：F1摄于哈尔滨

4．2．3．5街道设施与活动场所

作为一条商Np步行街，必要的公共服务设施和活动场所是不可缺少的。由于中央人

街的宽度所限，其街道设施和活动场所丰要分布在弓辅街相交所形成的竹点空『HJ处，在

这咀布箴了一些座椅、小品以及供活动的硬质铺地等(见图4．10、4．11)。竹点空问处

的设施与场所促进了街头表演、休闲茶鹰、商业促销等活动的丌展，同时也增加了人与

，、盒{}ⅣJ jL：#，伎≯．'jIfj Jj亟，，l『}{j f’内；；f；。／j识}L_、堤厂{-

智4．10 1I山．空M处的小，

资料来源：自摄于哈尔滨

刳4．1 l 1j^空间处柏活动场所

资料来源：自摄于哈尔滨

4．2．4调查分析

为】，进一步分析中央大街的活力来源，笔者进行了问卷调查(涮杏表见附录A和附

录B)，调台采j}j现场发放问卷调查的方式， L要通过调台111央人街u及rjl人们的l为素来

分析_J￡活力来源。训杏的内容li要包括t部分：第一部分足被调台栉对【}】央人街的街道

印象(包括总体日J蒙和第一印象物)：第：部分是。f，央人衡吸引被调含行的_li要肉素：

篼i部分则足·{，火人街所存在的¨题。

4．2．4．1调查对象

本次nIJ卷调含的对缘．1I：要足剑过tf，央人街的人群，芡发放M卷68份，收叫仃效nJJ



卷68份。从收回的问卷来看，被调查者以年轻人为主，年龄多在20-35之间，占了

91．2％，本市居民占86．8％，外地游客占13．2％． ．⋯

4．2．4．2调查结果分析 ．．， 二‘．． ，‘

(1)街道印象
一’ ，_

。’

街道印象主要反映了人们对街道的认知程度，在一定程度上也反映了该街道是否具

有吸引力。调查显示，77．9％的人对中央大街的印象深刻，22．1％的人印象一般，在被调

查的人中没有人对中央大街无印象。由此可见，中央大街的可印象性强，能给人留下深

刻的记忆。当被问及关于中央大街的第一印象物时，约有63．2％的人选择了各种风格的

建筑，2．9％选择了各种大型商场，31．O％选择了具有特色的方形石路，2．9％的人认为是

其他(如街道的繁华和人气)．第一印象物通常给人的印象最为深刻，最能体现街道的特

色，也是街道吸引人们的一个主要因素。从调查结果来看，中央大街各种风格的建筑在

人们心里的印象最为深刻，其次则是独具特色的方形石路。

(2)吸引因素

作为哈尔滨最具吸引力和活力的街道，中央大街究竟是在哪些方面吸引了人们?以

下则是调查的结果，如下表：

表4．1中央大街吸引人的主要因素

从表中可以看出，中央大街之所以吸引人，主要体现在物质要素方面，其中最主要

的一个因素则是街道拥有各种风格的欧式建筑，选择是步行街和拥有各种大型商场及娱

乐场所两个因素的比例也较高均为58．8％，对于中央大街的夜景人们也持肯定态度

52．9％的人认为其具有吸引力。在人文要素方面，由于中央大街历史悠久形成了一种特

有的人文环境，因此人们在其中交往能有一种特有的感受，这也是人们选择来中央大街

的主要因素之一，然而对于其中举行的各种活动人们似乎不是很感兴趣，仅有10．3％的

认为其具有吸引力。街道两侧建筑的尺度主要给人以心理上的感受，中央大街的建筑尺

度总的来说是比较宜人的，认为其吸引人的占33．8％，这可能与人们在街道中活动时对

沿街建筑的尺度情况关注的较少有关。其他一些人们认为吸引人的因素主要有哈尔滨特

有的冬季冰灯、中央大街靠近松花江滨水环境等。这些吸引人的因素给中央大街带来了



各种各样的活动，例如购物、街头表演、冬季的冰灯欣赏、游览、散步等等，这些多样

的活动也给中央大街带来了活力。

(3)存在的问题

虽然中央大街很具有吸引力，但是仍然存在一些问题，被调查者反映的最多的是以

下几方面：

∥a、公共设施不足。多数人反映中央大街的休息场所偏少，经常是走累了却找不到

地方可坐；另外就是公厕和标识偏少，没有公共洗手池，以及夏季缺乏遮阳设施等。由

此可见在今后的改造中，应加强公共设施的布置，特别是在休息场所方面。

b、机动车对步行有一定的影响。由于周边地区交通的需要，中央大街在与部分街

道相交时允许机动车通过，没有实行完全的封闭，因而使得人们在步行时常常会遇见红

绿灯而停下，这使得步行活动不连续而且也存在一定的安全隐患。要解决此问题只有在

交叉口处加强管理，尽量减小机动车的影响， 毕竟如果要完全封闭不允许机动车通

过，对于周边地区的交通疏散来说也是一个很大的难题。

c、街道景观有待改善。街道中部分建筑的改造与周边的保护建筑不太协调，一些

高层建筑对街道空间也有一定影响；沿街的一些大幅广告对建筑本身造成了遮挡；街道

中的一些景观建设与附近的建筑不适应。

d、街道安全性有待提高。由于中央大街游人众多，因而也使得一些小偷经常来光

顾此地，本人在一次逛街中也亲眼所见．因此应加强中央大街的管理，避免偷窃事件的

发生，否则在安全无法保证的情况下人们也会渐渐丧失对中央大街的兴趣，从而远离此

地。

4．2．5分析的结论
’

通过对中央大街的街道分析、问卷调查分析以及改造措施分析可以看出，由于中央

大街拥有悠久的历史，并形成了一定的特定环境，这些环境包括物质的、人文的等等，

它们是使得中央大街保持活力的主要原因，也就是中央大街的活力来源，其主要有以下

几方面：

4．2．5．1多样的建筑形态风格

由于历史的缘故，中央大街形成了各种各样的欧式风格建筑，这是吸引人的一个重

要原因，许多人正因如此而慕名前来观赏。这些多样的建筑形态风格可给人们以视觉上

的享受，同时也激发了人们在街道空间中进行其他活动的欲望，如购物、小坐、观看表

演等等。

4．2．5．2街道功能的多样复合

中央大街的功能以商业为主，同时兼有办公、金融、娱乐、商住等。多样的功能吸

引了人们前来此地，比如一些人在下班后可到此购物、而一些人则在闲逛之后可选择娱

乐、附近的居民在夜晚还可来此散步或观看表演等，特别是到了周末或节假日游人更是

如潮。
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4．2．5．3以步行为主导，机动车对行人干扰较少

由于中央大街是商业步行街，因此交通方式以步行为主，在Ji一些道路相交处则允

许汽车通行。步行为幸导的交通方式减少了人们对汽车干扰的担心，使得人们在街道空

间中可以自由自在的活动，整个街道旱现出一种牛活性空问。

4．2．5．4流光溢彩的街道夜景

中央大街的夜景极具吸引力，五颜六

色的灯光结合独特的欧式建筑风格形成了

一种特有的夜景(见图4．12)，给人以视

觉冲击，使得人们流连忘返于此，许多游

人选择夜晚来此游玩闲逛也是正风此原

故。迷人的夜景吸引人们前来的同时也促

发了其他各种各样的活动，从Ini为街道空

问带来J，活力。 图4．12迷人的中央人衡夜景 资料来源：人民网

4．2．5．5拥有悠久的历史，形成了独特的人文环境

中央大街拥有超过百年的历史，在这一百多年的时间里形成了其独特的人文环境，

其包含r各种风格的建筑、欧洲多元文化、哈尔滨冰城文化等，I卜是这种独特的入文环

境吸引了大量的游客前来观赏，为中央大街带来了活力。

中央大街之所以这样具有活力，其土要拥囱．两个比较特殊的条件，即商业步行街和

悠久的历史，这是普通的街道所不能具备的条件，要完全复制一条这样的街道也足不可

能的，因此作为一个特例我们只能借鉴其某些方面，如街道空问的宦人尺度、多样的街

道功能等。同时对于中央大街所存在的问题我们存以后的街道空问设计中应结合实际情

况尽最避免。

4．3本章小结

本章主要分析了城市街道空间的活力要素构成，包括人性化的尺度、连续的街道界

面、多样化的功能、多样化的建筑形态风格和文化牛活、人性化的街道设施、安全的街

道空间等，行以哈尔滨中央大街为实例，分析J，其活力来源，以期为塑造有活力的城市

街道空间提供借鉴。
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5城市街道空间的活力塑造

5．1城市街道空间活力塑造的原则

5．1．1整体性原则

整体性原则是城市设计的基本原则，它要求我们在进行城市设计时不仅要将单个项

目本身作为一个整体考虑，而且还应立足于项目所在的区域或城市整体考虑。对于城市

街道空间，其整体性包含了两个方面的意义：

第一是街道空间自身的整体性。街道空间作为一个相对独立的整体，在进行设计时

应结合街道自身的特点，统筹考虑沿街建筑的功能和形态风格、街道景观、活动场所

等，使其成为有整体感的城市空间序列。

第二是街道空间所在城市的整体性。街道空间作为城市的重要组成部分，在其中发

生的各种活动、事件都与城市息息相关，因此应从城市整体角度出发，不应割裂街道空

间和城市的关系，在设计时综合考虑街道空间所在城市区域相关因素，如街道空间所在

区域的功能定位、交通联系、建筑风格、历史文脉等，使其成为城市的有机组成部分。

5．1．2多样性原则

多样性是城市产生活力的前提，它涵盖了经济、社会、文化、物质等众多方面。多

样性可以提升城市的竞争力，为城市带来活力，能使其稳定持续的发展。具有多样化特

征的城市，是一种着眼于城市自身活力的内向型持续发展的城市成长模式【2叼。大自然中

的生态系统也给了我们同样的启示，越是具有生物多样性的生态系统，其稳定发展的特

征和抗外界干扰能力就越强。现代城市主义所强调的功能分区降低了城市多样性的产

生，而且现代城市美学简单地否定传统城市的“功能混乱无序"，追求整齐统一的视觉

空间秩序，也扼杀了城市多样性的产生，从而使城市丧失了活力。这里所说的多样性并

不是对整体性的否定，而是在整体性的基础上创造多样性。

街道空间作为城市的重要组成部分，其是否有活力直接影响着城市的活力，因此应

从各个方面创造街道空间的多样性。在进行街道空间设计时，应保持沿街建筑功能的高

度混合以满足不同人群的使用；对于一些历史街区的街道应延续其历史文脉，保持建筑

风格和文化生活的多样性；在街道空间中创造多样化的活动场所以满足不同类型活动的

需要等。

5．1．3人性化原则

人性化指以人作为出发点，根据人的行为习惯、人体的生理结构、人的心理情

况、人的思维方式等进行设计，充分体现对人的心理、生理需求和精神追求的尊

重和满足，是设计中的人文关怀，也是对人性的尊重。

在塑造有活力的街道空间时，应体现人们的主人翁地位，街道中各种服务设



施、场所的配置和布置应符合人的心理与生理需求，便于人们使用；街道空间应

具有人的尺度，不会产生心理压抑感。只有当人们的基本需求得到满足、环境条

件允许的情况下，人们活动的愿望才会加强，这样街道中的活动也就能得以持

续，也就能使街道保持活力。

5．1．4舒适性原则

作为人们活动的公共空间，街道空间的舒适程度将影响人们在其中的活动意愿，

活动发生的频率，以及活动时间的长短，这些将直接影响街道空间的活力。绝大多数人

都不愿意在拥挤、肮脏、嘈杂或者枯燥乏味的空间中活动。街道空间的舒适性主要和

其中的环境因素以及相关设施有关，具体包括空间微气候、日照与遮蔽、座椅、

有遮荫的树木、电话亭、垃圾桶、公厕、空间尺度等。因此在街道空间设计时，

应以舒适性为前提，处理好以上要素，尽量为使用者创造一个舒适的活动空间。

5．1．5公众参与原则

所谓公众参与，是在社会分层、公众和利益集团需求多样化的情况下所采取的一种

协调对策，它强调公众参与城市社会发展的决策和管理过程，使公众自下而上的参与和政

府部门白上而下的管理形成合力，以促进社会的和谐发展12丌。

公众参与是塑造有活力的街道空间的一条重要原则，它有助于我们了解公众对街道

空间的要求，使街道设计有实现的基础，而且我们也可以从公众那里获取街道空间的许

多问题，从而改善街道空间，使其成为有魅力、有吸引力的街道，对于老城区的街道空

间改造公众参与更是尤为重要。在进行街道空间设计时应将公众参与贯穿于整个过程：

在设计的前期可通过问卷调查、现场访问等方法了解公众的意图；在设计完成之后，可

将成果进行公示以获取大众的意见和建议，从而完善设计；对于设计实旌之后，也可进

行现场回访，调查设计是否达到了预期效果以及设计中存在的一些弊端，如有可能还可

进一步完善街道空间。

5．1．6可持续性原则

可持续性观念源于人类对地球资源有限性的认识，世界环境与发展组织(w．0rld

Corn-miss Oil Environment and Development)，在1978年定义“可持续发展”为“在满足

本时代人发展要求的同时，不要伤害未来时代人为需要而寻求发展的可能性一[281。可

持续发展观用于城市规划领域在早期主要体现在处理城市资源(土地资源、环境资源

等)与城市发展扩张的矛盾上。随着时代的发展，可持续发展观在城市规划领域中的内

涵也得到了提升，其意义已超越了普通的资源范畴，包含了历史文脉、传统文化、生活

习俗等，这使可持续发展的意义在城市设计中得到更为广泛、准确的体现。面对当今城

市中一些历史街区的衰败、城市新区的冷清，可持续发展观已显得越来越重要。

将可持续性原则应用于街道空间的设计中，不但要有效利用街道中的有限资源，而

且要延续街道空间中好的物质形态和生活环境，这包括：建筑风格、环境意象、城市空

间和格局、传统文化、生活环境内涵以及居民的社会组织结构、社会网络、传统活动方
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式锋，这些将仃助j二掣迅撕逝空问的场所梢神，JJfJ强人们对街道的刚象，从IfIj焕发街道

空I’HJ的活／J。

5．2城市街道空间活力塑造的对策

5．2．1通过物质要素进行塑造

5．2．1．1复合沿街土地利用

上地利用足街道城市设计的重要内容之一，复合沿街上地利用使得街道功能更其多

样性，从lnf满足／fi同人群的需要和／卜M时段的需要，为街道带来活力。复合沿街土地利

用可从上地利用的混合和建筑功能的混合两方面进行。

(1)土地利用的混合

上地利用的混合}要通过对沿街土地进行混合布置，做到多功能混合。一些具有Ⅱ

补性功能或辅助性功能的土地可多占含前i置，如居住用地与商业服务设施用地、办公川地

与商业服务设施用地等。f}1十城市空间的使用具自．时间区段性，将不同时段的功能混合

有助于延长空问的使用时问，从而保持街道空间的活力。如赴一些办公集rfl的街Ⅸ可适

当和置商,tklll,．{务设施用地、脂住片j地和文化娱乐用地，从而使得该街Ⅸ在非T作时问段

仍然订活动发生，以免沦为“死城”。

(2)建筑功能的混合

沿街建筑功能的混合即提高单个地块的上地兼容性，再通过建筑内纵向混合功能来

塑造一个多功能的综合体。对于一些普通沿街建筑可在底层布咒商业服务设施，往I：布

胃办公，在往}：则是住宅或公寓。这种方法在曹妃甸生态城的街坊规划中得以体现，街

坊I_}l的建筑物足以包括公寓、T作场所、义化设施、商业和社会服务的混合使川模式开

发的，从I町实现一个多元化和综合性的城市(见图5．1)。处在城市重要地段的一些建筑

可考虑设计成人型城市综合体，结合该地区的功能斫j局建筑功能，如日本东京六本术山

V 工作蝎所

基≯誓3f蠢每参。二一萌≥：二主乏

l刳5—1功能混台的到J幼 图,5-2^奉小【』j城jIj综含体q瞰

资料柬源：《膂妃'fJl,l'1态城城I仃形态与城r盯意象分析》 资料来源：深圳房地产信息嘲

城Ifj综合体(见图5．2)。六本小L¨综合体足集届住、办公、商业、洒店等功能于一体，

并。j【，【I条城flr轨道秆I连接；对城市空『HJ进行0：体化丌发、多层面使jfj空间：混合的符功

能使J『j时序’I：为补充。
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5．2．1．2有机结合新旧建筑

简·雅各布斯在《美国大城市的死与生》中指出，产生城市多样性的四个条件之一

便是新旧建筑的混合。旧建筑的保存和再利用不仅可以使城市历史和文化得以继承和延

续，还可以促进城市多样性和经济效益的产生，旧建筑再利用产生的经济效益包括：带

动旧城区衰败地段的复苏、增加人群活动、激发商业增长、增加政府税收和观光资源的

开发等方面，是可以增强城市活力的开发活动I，J。对于一些历史街区的更新新旧建筑的

有机结合显得更为重要。新旧建筑的有机结合可通过两方面实现，一方面是功能上的有

机结合，另一方面是建筑形态风格上的有机结合。

(1)功能的有机结合

在城市旧区更新过程中，面临着许多旧建筑的利用问题，部分建筑由于质量较好不

宦拆除，然而其原有功能又无法满足当前城市发展的需要，因此这部分建筑可考虑结合

其所在区域的功能定位对其进行功能转换，如万科集团在天津万科水晶城住区项目中将

原大滓玻璃厂吊装车问厂虏加以改造成为了小区的中心会所(见图5．3)。一些处在旧城

区的新建建筑可考虑与周边的旧建筑功能进行整合，形成功能-：补。

(2)建筑形态风格的有机结合

建筑形态风格的有机结合主要通过新建建筑‘j原有建筑在形态风格方面保持一定联

系，使其融入所处的环境中，如在新建筑上体现旧建筑的一些建筑元素、创造特殊的外

部空间与旧建筑有机结合。诺曼·福斯特设计的伦敦BBC广播中心方案就是一个注重

新旧结合的例子，方案通过一条精心稚置的贯穿场地的对角线形成一个巨大的玻璃中庭

廊道，其轴线正对天土教堂，从而使该建筑具有开发性、社会性，表现出建筑与周围环

境、．协史篆什t的仃机结合(见}划5．4 J．

圈5．3大津乃科尔晶城中心会所

资料来源：http：llwww，cityup．ore,／

5．2．1．3布局人性化的街道设施

幽5-4伦敦BBC厂一播中心

资料来源：《城市形态活力论》

街道空间中的设施较多，对于不同类型的设施应根据其功能进行布置，以满足人们

的心理和生理需求，做到人性化布局。

(1)交通功能性设施

交通功能性设施是指街道中主要用于交通组织的街道设施，例如：路灯、交通护

栏、交通标志、候车廊等。交通功能性设旌的布局应以满足交通组织为主，强调其功能

性。路灯可根据不同性质的街道按一定的距离布置，对于处在市中心人多、车多的繁华
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路段距离可适?与减少(10．20米)，对于一些人流、乍流较少或偏僻的路段距离可适当加

人(30—50米)：交通护中、!的布簧4‘心对驾驶员的视线造成遮挡，同时应利十下行；交通

标志、标线的选位虑何一定的提前量，以便驾驶员在伙速行驶中能够提前J，解前面的路

况条件及管理要求：麻增强，jI导性标志，比如祚：“禁J}：停车”牌旁设市附近停车他的引

导牌等；候车廊戍结合公交线路布镫，宜布置在人流较人的地段附近，如：办公Ix．、人

型超’fl，、高校等。

(2)生活服务性设施

牛活服务性设施足指街道卜那些为公众提供牛活、休闲娱乐等服务的街道设施，它

们足街道空『日J中活动的重要载体，例如：电话亭、公共劂所、垃圾椭、座椅、标谚{牌

等。，r扛活服务性设施的布局应方便人们使用，对于使J}j频率较高的设施应分布在人群较

为集中的地段(广场、商qk街等)，如公共劂所、电话亭；座椅的布置应符合人的心理

需求，月．必须考虑场地的空『HJ与功能质量，宜布置在空问内的小空间中，如凹处、转角

处等能提供亲切、安全和良好微气候的地点，另外不同的人群数量对座椅布嚣方式的要

求彳iI司，所以在街道空fHJ中宜采用多样的座椅布置方式(见图5．5)，在夏季时还可以结

合一些餐饮小店布置活动的桌椅以增加街道活力：垃圾桶宜布簧在休息场所、活动场地

或公交车站旁，沿街也应按一定的距离(通常为100米)布置；标识牌宜布置存视线

●●●●◆◆曼曼

厂————一!●●一一——i●●
1—2人的座椅

oo eoeoeol 00 00曼奠生■．
●l ●I I●

至OI 至Ij_惟OO O

OO

●I I
1} I l
●l ●I 一 一l l

蛹黼‘．’聿f’帑暑

．◆．●≮’R
图5-5小同人群使用的座椅和置方式示意 图5-6花池‘j座椅的结合

资料来源：Ei绘 资料来源：《城fl『街道景观设计》

开阔处和人流较多的位置，如道路交叉仁J、大型商场出入u附近。生活服务性设施的布

局还应考虑老年人和残疾人等一些弱势群体的使用，在必要时进行无障碍设计。

(3)景观性设施

景观性设施是为人们提供多方位进行视觉观赏的空间造型艺术，所以要特别强调它

的环境性与空间性，通常包括：雕塑、小品、花池、装饰照明等。景观性设施由于功能

性较弱，』l；：扛要结合街道景观进行布局，。|!：i=自i置在视线开阔地段，同时兼顾生活服务功

能，如将一些雕甥、小品、仡池结合座椅进行没计(见图5-6)。一些装饰照明的夼置应

考虑jl；安全性，彳：心对活动人群的安全构成威胁，特别足儿帝。

5．2．1．4蕾造有地域特色的景观

具彳丁地域特色景观的街道易形成良好的视觉感受，给人以深刻的城If『日】象。要营选

Jl仃地域特色的景脱，臆结合街道的地形、地貌、所祚：城fli的广t候条件、人文环境、城

Il，文脉等众多要素。
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(1)自然景观

街道空间中的自然景观主要包括：山体、水体、树木、花草等。街道中花草树木的

种植戍与当地的气候条件结合，尽量选取本地原生植物，一是便于成活，一：是易于形成

地方特色，如在一些哑热带气候的城市街道中行道树可选择棕树(见图5．7)，而在寒冷

地区的城市街道中可选择当地的阔叶乔木。树木的种植方式还应考虑小气候的形成，如

在南方地区行道树的种植应利于夏季遮f；u防晒。对于不同气候条件的城市街道也应考虑

其独有的景观，如在降雪中富的北方地区戍创造雪天所特有的道路景观。对于一些I J J地

城市应充分利用其独有的地形地貌，特别是城市中的山体，山体无论在视觉效果上还是

在内涵上都是极具个性的物体，是突出街道景观主题的极好元素。将tlI体融入街道景观

中应考虑街道的走向、宽度、沿街建筑限高等，在街道走向不受限制的情况可采用对景

手法，将街道正对山体，沿街建筑和树木形成相应的轴线；如情况小允许可在沿街设置

小公冈、广场等开敞空问以供远眺⋯景f见图5．8)：

矧5～多￡有地域特色的街道种植

资料来源：http：／／www lyzn com／Yunnan／Class439／8377 htrnl

图5-9汀南水乡建筑

资料来源：津典旅游网

(2)人工景观

街道空间中的人工景观主要包括：

告牌等。要营造地域特色的人工景观，

图5．8 Il J地城市景观

资料来源：fi摄于蓖庆

习5．10中央大街发景

资料来源：玩家旅游网

建筑物、构筑物、雕塑小品、指示牌、路灯、广

可结合所在城市的历史文脉和地域文化，在建筑
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物、构筑物、小品等的设计中融合文化元素，如北京王府井大街上的雕塑、牌匾、垃圾

箱、江南水乡建筑等(见图5．9)。另外街道夜景的创造也很重要，它不仅使得街道在夜

晚显得活力四射体现一座城市的魅力，同时也能给夜晚活动的人以安全友善的感觉(见

· 图5-10)． 一：¨：·一， 一 一‘ ”‘毛

5．2．1．5创造多样的活动场所 ．一．，

2在街道空间中活动的人类型众多，有不同性别的、有不同年龄段的、也有不同职业

的等，因此应创造多样的活动场所来满足不同需要，从而也激发了多样活动的发生。

众多事件和文化活动构(如街头表演、促销活动等)成了城市最诱人的一道风景

线，吸引了人们的目光，给人们带来欢乐，对于这类活动应提供较大的活动空间，可在

街道中布置小型广场，广场的位置宜在人流较大的地段以提高利用率，同时广场周围应

具有开阔的视野。一．‘ ：’

⋯
≥、

随着人口老龄化趋势的不断加快，我国的老年人越来越多，因此在街道空间中应充

分考虑老年人活动场所。老年人的活动场所基本可以分为以下几个方面：首先是行动方

便、表现活跃的老年人，其能够进行拳术、舞蹈、聚会等活动，因此需为其提供集中的

活动场地；其次是行动较为迟缓、喜欢安适恬静生活的老年人，他们的活动以散步、下

棋、打牌、聊天为主，需要平缓的步行道、座椅，同时这类老年人常常带有“托儿一的

责任，因此可在他们活动范围设置少量的儿童活动器械；再次是行动迟缓的老年人，需

要有人陪伴，其行为更倾向于静坐、观赏、晒太阳、享受自然，因此需要向阳的场地和

充满生机活力的绿色植物【2研。老年人活动场所应充分注意无障碍设计，符合老年人生理

条件。

儿童活动场所在街道空间中具有相当重要的作用，它不仅能吸引儿童参与活动而且

拥有可激发其监护人活动的潜在因素。儿童活动场所除了布置一些游乐设施外，还应整

合多种对儿童具有吸引力的活动要素(如沙、水、土)并提供多种可能的活动模式从而

激发儿童的创造性和探索性。由于儿童智力和身体的原因，儿童场所的设计要充分考虑

其安全性，保证儿童活动时的安全． ，

对于处在城市中心区人流较多的街道，应多创造一些可供休息的场所，特别是靠近

商务办公区附近的街道，以满足午间时人们的观望、小坐、闲聊等活动。

“创造多样的活动场所还应注意使其在各方面宜人(如安全、小气候等)，因为街道

空间中的自发性活动和社会性活动都具有一个共同的特点，即只有在外部环境相当好，

从物质、心理和社会诸方面最大限度的创造了优越条件的情况下才会发生。

5．2．1．6创建人车共享的街道

’当前城市交通的快速发展使得街道中人车矛盾越来越突出，如何用设计手段使街道

既能满足车行要求又能满足人的活动要求，已成为城市规划领域的一个重要课题，创建

人车共享的街道则是其中的一个解决方法。

交通性街道由于其车速快、车流量大，想通过采取措施限制车速和车流量来实现人

车共享基本是不可行的。要创建人车共享的街道只能在非车行区域(车行道与沿街建筑



东北林业大学硕士论文

之间的区域)着手，主要是加大人行道建设力度完善步行系统，结合过街大桥、地下通

道、城市综合体等形成连续的步行系统：同时应完善街道中的休闲活动空问、街道设施

等，给人的活动创造良好的环境条件r见图5—11)．

对于牛活性街道应强调人的可活

动性，将人作为街道的主体，同时兼

顾车行要求，从而实现人车共享。普

通生活性街道应尽量通过限制车速来

使行人直接穿越街道甚至活动，减少

过街大桥和地下通道的建设(调查表

明在能直接穿越街道的情况F很少有

人会使用过街天桥或地下通道)，这村．

既方便人们通行也利于街道空间中活

动的发生。一些生活性街道还可以通过

时间管制实现人车共享，在白天时段或

幽5．11人牟j之享的街道

资料来源：http：／／www uutuu．com／fotolog／photoH0847

正常工作口汽车可正常通行，到了晚上或有重要肖f]时则实行交通管制禁止汽车通行，

使行人可自由的在街道中活动。

5．2．2通过空间要素进行塑造

空问要素}要给人以心理和视觉}：的感受，通过对丰H关要素采取一定的措施使街道

空问变得更有吸引力，从而成为有活力的街道空问。

5．2．2．1构建人性尺度的街道空问

许多人怀念“步行的城市”，

追求“生态”“田园”城市，追求

单尺度的宁静、优雅的文化品

质，然而马车时代毕竟已经过

去。人们离不开“汽车”所带来

的速度和效率，汽车使人们在有

限的人生中实现更多的梦想。人

们既需要汽车带来的速度和效

率，又不能丢失人性中必须有的

宁静和文化品质。人们需要

“人” 的效率与刺激

车的尺度、动态的尺度、公共尺度、

城市尺度，也需要“小”的关怀，

图5．12香榭丽舍大街

资料来源：http：／／wwwtuke．condphoto／iv／v／1／83168／0／0

人的尺度．静态的尺度【30】。因此对于不同的街道应采用不同的尺度，交通性很强的街道

以车的尺度为标准，乍活性街道以人的尺度为衡量标准，尤其要重视人性尺度空间。
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0(1)交通性街道：4w-‘j“·、j

作为城市中的“动脉”，交通性街道通常红线较宽一般在40米以上、设计行车速度

较快，因此其尺度应以行驶车辆中的人的感受为主。当汽车在街道中快速行驶时，车中

人通常注意的是沿街两侧的建筑物，建筑物的形象和尺度一般会给人留一定的印象。对

于一般交通性街道(如：城市快速路、主干道等)的沿街建筑建议以高层建筑为主，这

样可以使车中人更容易观察到建筑同时形成良好的建筑景观，两侧的建筑物高度可考虑

与道路红线的宽度相结合，街道的高宽比不宜小于1／2． 由于一些交通性街道也是城市

中的标志性街道，兼具生活功能和景观功能，如法国巴黎的香榭丽舍大街(见图5．

12)．香榭丽舍大街全长约1800米，宽100米，中间为双向10车道的车行道，两侧为

20多米宽的人行道，沿街主要为多层欧式建筑，香榭丽舍大街沿街建筑与人行道的尺度

比例非常协调接近1．-l，给人以亲切的心理感受。对于此类交通性街道的尺度我们可以

采用类似的方法，即尽量加大非车道区域的宽度，给人以更多的活动空间，但同时也得

考虑车行要求，沿街多层建筑的高度建议与非车道区域的宽度结合比例以l：l为宜，

高层建筑则可以采用后退手法(见图5．13)．这种方法应和道路断面设计相结合以免造

成冲突．

(2)生活性街道

生活性街道多为城市中的支路和次干道，设计车速较慢，行人较多，因此街道空间

的尺度应以人们在其中行走时的感受为主，使人们能感受到空间的存在，沿街建筑不应

给人一种压抑感。结合芦原义信在l：街道的美学》一书中所提及的街道高宽比，建议生

图5-13兼具生活与景观功能的交通性街道横断面示意资料来源：自绘

活性街道的高宽比宜在l：2到2：l之间。这种尺度的街道在欧洲的许多城市中可见，

如西班牙巴塞罗那的兰布拉斯大街。兰布拉斯大街位于巴塞罗那旧城中心，是内城与海

洋之间的景观廊道，作为巴塞罗那最重要的街道，它不仅是连接城市滨海区与扩展区的

重要通道，其充满活力的开放空间形态与格局更是全世界城市街道改造的蓝本，成为机

动车与步行道和谐共存的典范(见图5-14)。其街道两侧建筑大多为5．6层高，建筑底

．39．
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层为沿街传统店铺，局部底层

为架空沿廊，道路平均宽度约

为30m，高宽比近乎I：2，街

道包括12m中央步行道，两侧

分别为6m宽单向行驶的机动

车道，其余为临街步行区【3¨。

(3) 商业步行街

商业步行街作为一种特殊

的街道，其功能以休闲、购

物、娱乐等为丰，通常情况下

行人要比普通街道多很多，因

此人们对街道空问尺度感受也 资料来源：http：／／www．5i31 com／2009／0821／14886 4．html

比普通街道更强烈，其空问尺度宜给人以亲和力，形成人性极强的空间形态，使人们能

产生一种轻松愉快的心理。商qk步行街两侧一般为多层的公其建筑，要使街道空问尺度

达到以JI效果，街道的宽度也应和两侧建筑的高度接近，即高宽比在l：l左右，根据

芦原义信的外部空间理论分析，建筑高度与街道宽度之比接近于l：l时也构成了良好

的围合感。圈内许多著名的商qk步行街的空间尺度也在1：l左右，如哈尔滨中央大街

在1：2到1：1．1之问、上海南京路在l：1左右。

另外街道空间的尺度应和所在地区的气候条件相结合，对于寒冷地区的街道其宽度

可以考虑稍宽以获得阳光，而对于热带地区的街道其宽度可以考虑稍窄以形成阴影。

5．2．2．2创造富有变化的外部空间

外部空『HJ是由人创造的有日的的外部环境，是比自然更有意义的空间p列。外部空间

分为积极空问和消极空间．积极空间具有收敛性而消极空间具有扩散性，积极空间更能

引起人们的活动欲望，在街道中应多创造积极的外部空间。街道中的外部空问通常由建

筑外墙向和地面所限定，外部空问一个重要的作用在于为街道中的各种活动提供场所，

图5．15街道中的外部空间示意资料来源：自绘

激发活动产生。街道中的外部空间包括街道交义口、街道的小犁凹空间、小广4场以及一

些建筑的后退空问等(见图5一15)。

由于中世纪时期交通多以步行和马车为主，凼此该时期的欧洲城市街道形成了众多

t富多变的外部空间，一些城市至今仍保留着这样的外部空间(如丹麦的哥本哈根)，

并通过对其改造满足了现代城市的要求，带来了丰富多彩的活动，同时也给城市带来了
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活力。要创造富有变化的外部空间可以从沿街建筑和街道入手。通过控制街道的线型和

走向，尽量减少直线型街道空间，以形成丰富的视觉景观，做到步移景异(见图5．

16)。当然街道的线型和走向应结合城市总体规划和所在街道功能确定，不能单纯为了

追求视觉景观而改变街道线型和走向，以免造成交通功能上的影响。通过沿街建筑形成

外部空间图主要有以下措施：对于交叉口处的建筑可采用后退法形成凹空间，如弧形的

凹空间或直角凹空间等：沿街建筑可以采用局部后退或沿街设骑楼的方式形成凹空间；

将建筑与场地环境(如古树等)结合形成门卒问：建筑与建筑丰日结合形成ful牢问。

幽5-16丰富多变的街道空fHJ彤念示意 资料来源：‘度尺构彤对街道空间尺度的研究》

5．2．2．3创造多样的街道界面

街道界面包括底界面、侧界面、对界面、顶界面，这里所说的街道界面主要是指侧

界面。侧界面是由沿街的建筑物、构筑物的立面形成的竖向界面，街道界面是否多样主

要在于沿街建筑界面。

要创造多样的街道界面，可通过建筑形态风格的多样化、建筑色彩的多样化、建筑

的高低错落、以及建筑的“第二轮廓线”设计来实现。在街道中应鼓励多种风格的建筑

共存，但同时应注意各种风格建筑之间的协调性，可通过新旧建筑风格的结合、将旧建

筑的元素融入新建筑中等措施来达到协调。建筑色彩的多样化应以城市整体色彩基调为

基础，在此之上寻求建筑色彩的变化，形成丰富的视觉景观。建筑的高低错落可结合沿

街土地利用来控制建筑高度，在街道交叉口或一些视觉焦点处应使建筑拔高。建筑的

“第二轮廓线”是指建筑外墙的突出物和临时附加物(如广告招牌)所构成的形态Iz”。

要使“第二：轮廓线”融入街道界面，可在建筑立面上预留空『臼J．并对突出物和附加物的

设置和风格给予统一的规定以做到不凌乱，另外町根据城市面貌的要求时常进行更换。
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5．2．2．4发挥边界效应

边界效应理论：心理学家德克·德·琼冶(Derk de Jange)指出森林、海滩、树

丛、林中空地等的边缘都是人们喜爱逗留的区域，而开敞的旷野或滩涂则无人光顾f121。

边界效应理论同样可以适用于城市街道空问中，如建筑与街道地面的相交处、街道中活

动场所的边缘处等，通过将这些边界区域进行有效设计从而吸引行人促使活动发生。

柔性边界是发挥边界效应的重要途径。柔性边界是一种既非完全私密，又非完全公

共的过渡区。它们常常能起到承转连接的作用，使居民和活动在私密与公共空间回旋时

在生理．卜和心理上都更加轻松自如【12l。柔性边界能够为人们提供更多有趣的开放空问和

活动场所，满足人们的行为和心理的需要，从而增加街道空间的活力(见图5．17)。要

仓l垃震性边界几，通过对底层临街¨眠街道绿化等进行处理而贸现。

图5一17柔性边界 资料来

底层临街市面t要通过对立面细部进行处理给行人创造可停留的空间，如将沿街墙

面进行局部后退形成小的凹槽、在墙脚处结合建筑柿置台阶、设计灰空间、添加柔性构

件等：对于一些靠近建筑的花台或绿地，可在其边缘处布置长椅或设计成可华的花台：

不同功能区域的分界处可设计成可坐的矮墙，如有高差还可设计成台阶。创造柔性边界

一条重要原则就是应多创造阴角空间，以符合人们的心珲需求。

5．2．3通过人文要素进行塑造

5．2．3．1延续历史文脉

随着现代城rH的不断发展，我国的城市

出现了日新月异的变化，但与此同时也失去

了许多永远无法复得的东西，历史文脉则是

其中之一。许多城市也冈此失去-r自己的特

色，历史形成的街道、胡同、牌坊、宗教圣

地等城f仃形态作为完整表达建筑和城市意象

的文脉，被成片、成街、成坊地拆除，威胁

到城市形态的相容性和延续性。难到城市的

发展非得以这些为代价吗?其实，“立新”不 图5．18上海新天地石库门

资料来源：http；／／q ch,_,：1asspp com／n17899．html
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必“破旧”，尊重历史传统，f=／fi等于食古4i化，牛tj反，有意谚{地保留这些传统文脉，将

使褂这个城rb-更富自‘地方风味【33J。

延续历史义脉可以通过将传统建筑形态语言运用‘j变异，使j￡存现代物质技术条件

下拥有新的活力。上海新天地』“场通过人”地保留‘批弄的格局，并精心保尉和修

复J，石库f J建筑外观立面、细部机oE弄空间的尺度，对建筑内部则作J，较人的改造以适

应办公、商业、居住、餐饮和娱乐等现代正l二活形态，把传统形态所包含的文化信息带入

现代生活之【}】，在改变功能内涵的同时保

持J，场所的文脉延续(见图5．18)。

对于一些工业厂区旧址的改造还可以

通过保留部分有价值的工业符号(如铁

轨、烟囱、厂房等)并将其进行装饰和改

造从而唤起人们的记忆，延续该地区的文

脉。在中IIi岐江公园旧船厂遗址改造和

再利用项rj。卜，设计师首先保留了：多个

不同时代的船口乌、厂房、水塔、龙f J吊、

铁轨、烟囱等历史的与时间的积淀．然后

进行修饰和改造，包括增或减的设计，最

图5．19中IIl岐汀公吲

资料来源：中⋯r}i环保局公众网

后以创造新的语‘击’和形式，更艺术地显现作为城市记忆的旧船厂近半个世纪的经历，史

充分的满足了作为公冈的新的功能要求p3J(见图5．19)。

另外还可以通过将一些街道设施(如标谚{牌、±奇!圾桶、雕掣等)融合历史文化或～

些文脉元素进行设计，从而达到延续历史文脉的效果。

5．2．3．2延续原有街头文化和传统生活

街道空问lfI的街头文化和传统乍活(如

北京的“胡同文化”、．j：海的“f扛弄文化”)

能使人们产生一种归属感和亲切感，形成一

种邻里关系。当人们步入街道之中时便能产

!li一种共鸣，自己在这个环境‘批4i但足一个

脱众同时也可能成为一个演员，街道空问I}，

的活动开始发生，活力也随之产，仁。然『叮当

f{{f的许多旧城改造4i化推掉J，旧建筑也推掉

J，街道f{1原柯的街头文化和传统，Ii活，一些原 阁5．20北京菊儿胡Ii_j】

资料来源：http：／／news tsinghua edu cn／xqh／xqhnews／read php?id=8593

本富钉活力的街道从IfI『变的冷}l-}，原来的老脯民更多的只能足【纠忆以前’j街坊邻属一起

乍活、聊人、活动的场最。

对于旧城改造，要延续J糸仃的街头文化和传统乍活可通过原有，卜活空I'HJ的_llf塑造来

实现，如通过建筑卉i局形成年Il原来类似的，卜活守fH】复原邻III．父系、nj街道空问-}，以从6新
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的活动空间为原有的街头文化的再实现提供场 所。在北京菊儿胡同的改造中，吴良镛

教授通过将传统四合院和现代公寓住宅相结合产生了一种新四合院住宅，新四合院住宅

吸取了北京传统四合院和南方大宅第多进院落的构成模式，以一定数量的居住单元围合

成若干基本院落和跨院，用通道把各进院落组织起来，形成灵活多变的院落群(见图5．

20)。这些院落既保证了各户的私密性又创造了符合日照、通风卫生条件的适宜环境这

种半私密性的院落，成为有限居住户的室外起居空间，为邻里交往、传递信息、沟通感

情提供了场所I刈。新四合院住宅实现了对传统四合院生活空间的再塑造，延续了原有的

传统生活。

5．2．3．3发挥公共艺术的作用

公共艺术，是指艺术家借助一定的艺术手段和材料媒介创造的，以人为核心，以某一特定

城市公共性开放空间为依托，具有一定形式、结构、功能的而向公众的艺术作品p引。公

共艺术在街道空间中具有许多重要作

用，如增强场所的可识别性、增加人们

参与活动的积极性、提升文化氛围从而
一

增加吸引力、缓解人们的精神压力、促

进人际接触和交流等。要发挥公共艺术

的这些作用，可在街道空间中布局一些

有吸引力的雕塑、小品，将公共艺术‘j

一些街道设施的设计相结合(如座椅)，

将艺术品与门常活动相结合而设计等

(见图5．2 1)。

喇
；．、■I，。J

图5·21 J～场喷尿嬉戏

资料来源：http：／／dcbbs z01．corn．en／25／167_240959．hm'd

5．2．4组织丰富的活动

城市街道空问中的活力与在其中发生的各种活动有着直接关系，活动越足t富人就

会越多(活动量在街道空间所能承受的范f}；I内)，街道空『HJ也就更具活力。街道空问中

的各种活动之问会产生“活动正负效应”，即“有活动发牛时足闪为肯活动发生”，“没

有活动发生是凼为没有活动发生”，所以扬·盖尔一再强调’厂斯堪的亚维那一句谚语

“人往人处走’’I蚓。因此，在街道空间环境以及其他相关条件允许的情况下，政府相

关部门、民间团体等应尽量多组织活动，这不但给街道空间带来活力同时也有利于拉动

地方经济展现城市特色。

5．2．4．1利用特辣节日组织活动

在特殊肖r】的时候，街道空间中的人总是要比平常多很多，在此时组织一些相关的

活动便可吸引人们参与，如许多商家在国庆节或劳动节时举行商品促销活动、表演活动

等。 随着中西方经济、文化的交流与合作。西方许多节几也不断被国人所接受，如圣

黼鞫
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诞肯、情人节等，充分利川这些节II相：街道空间-}·组织楫f应的符种I：富的活动，便可为

街道空M带来活力，I州时也带来J，商机。

5．2．4．2利用民俗文化组织活动

民俗文化，即民间风俗义化，足一个地域民族或族群往IJj己的历史发腱过程中逐渐

形成、反复⋯现、){：代代卡H习的文化现象1w J。

在我阑许多城市都有门己相应独具特色的

民俗义化，如哈尔滨的冰雪义化、岳阳的龙舟

文化、苏州的幺幺绸文化、长岛的妈祖文化等

(见矧5．22)。利州这些民俗义化可举办一些观

赏性或直接参‘j性的活动，J叫时推f{{富有地方

性和民族性的旅游产品供人们选购、体验等，

这样既拉动r当地的旅游经济也为街道带来了

人气。 浏5．22长岛比俗史亿踩街活动

资料来源：http：／／www．slam corn．on／special／2007-09／19／content一2164391．hun

5．3本章小结

本謦li要论述丁塑造商活力的城市街道空问的原则和对策。提出要颦造有活力的城

市街道空问应l降持整体性、多样性、人性化、舒适性、公众参与和可持续性六大原则：

结合城市街道空|’HJ的构成提出从空『H】要素、物质要素、人文要素、活动的组织四方面来

塑选订活力的街道空I．HJ，这四方面涵盖了街道空间的各个内容，为塑造自‘活力的街道空

间提供了较为全面的对策。



m扎仆业人于恍-L vlr．J^

结论

当前城市的快速发展取得了很大的成果，但同时也带来许多问题，城市活力的缺失

则是其中之一。城市街道空间是城市公共空间的重要组成部分，城市中的众多活动都发

生在此，城市街道空间是否有活力直接影响着一个城市是否有活力，通过制定相应的对

策促使街道空间活力再现从而提升城市活力已显得越来越重要。本文通过研究主要得出

以下结论：
、

：
。。

：1

1．归纳总结出了当前城市街道空间活力缺失的主要成因，即：城市街道空间“重车

轻人"；街道设施的缺乏；场所感的消失；多样性的消失；城市街道空间尺度巨大缺乏

人性；现代城市街道空间对传统城市肌理的破坏；城市街道空间中传统文化与生活的消

失。 、， ：．
‘

：． ÷

2．提出了构成城市街道空间的活力要素，即人性化尺度的街道空间；连续的街道界

面；多样化的街道功能、多样化的建筑形态风格和多样化的文化生活；人性化的街道设

施：安全的街道空间；丰富的街道活动；并以哈尔滨中央大街为例分析了其活力来源，

为塑造有活力的街道空间提供借鉴。
～

3．归纳总结出了塑造有活力的城市街道空间的原N-整体性原则、多样性原则、人

性化原则、舒适性原则、公众参与原则和可持续性原则；同时提出了塑造有活力的城市

街道空间的对策，主要从空间要素、物质要素、人文要素、活动的组织四个方面进行塑

造，这四个方面涵盖了土地、建筑物、设施、景观绿化、尺度、外部空间、文化、活动

等众多要素，形成了十五条相应的措施，使街道空间成为一个优质的活动空间激发其活

力。

本文所提出的城市街道空间活力塑造的对策涉及街道空间中的各个具体要素，对于

城市新区规划和旧城改造均有一定的指导作用，特别是在地段城市设计层面和详细规划

层面，可结合对策制定相应的设计导则，使得具体项目在设计时有章可循，为街道空间

活力的形成创造一个好的环境。

虽然本文对于如何塑造有活力的城市街道空间做了较为全面系统的研究，取得了

一定的成果，但由于本人时间、学识和资料所限，文中观点尚存在不全面和不完善之

处，在今后仍有待进一步研究，同时恳请各位同行和专家不吝赐教。
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附录A哈尔滨市中央大街活力来源问卷调查表

哈尔滨市中央大街活力来源调查

本问卷是不记名的，请放心填写．(在口打√)

您的性别：口男 口女

您是：口本市居民 口外地游客
您的年龄：D20以下F-120．35 1-135．50 D50以上

一、您对中央大街的总体印象程度：

口l、印象深刻 口2、印象一般 口3、没有印象

二、当提到中央大街时您首先想到的是它的：(单选)

口l、各种风格的建筑 口2、各种大型商场D3、具有特色的方形石路

口4、其他

三、您认为中央大街吸引您的主要原因：(可多选)

口l、是步行街，汽车的干扰较小，可自由自在的步行；

口2、拥有很多大型的商场和娱乐场所，购物、休闲方便：

口3、时常举行各种商业促销活动，很吸引人；

口4、街上游人众多，非常热闹；

口5、街道历史悠久，拥有各种风格的欧式建筑，非常具有特色：

口6、公共服务设施很完善(如：垃圾桶、座椅等)，使用方便；

口7、街道的夜景流光溢彩，非常漂亮；

口8、街道两侧的建筑尺度比较宜人，无心理压迫感：

口9、具有一种独特的人文感受和交往氛围；

10、其他您认为吸引您的因素：

四、如果您认为中央大街不具有吸引力或在某方面存在问题，请您指出：

(如：休憩场所缺乏、服务设施不完善等)

非常感谢您的真诚合作，祝您生活安康、万事如意!



附录B哈尔滨市中央大街活力来源问卷调查结果汇总

哈尔滨市中央大街活力来源调查

本问卷是不记名的，请放心填写．(在口打√)

您的性别：口男(33)口女(35)

您是：口本市居民(59) 口外地游客(9)

您的年龄：1-120以下(2)I-'120．35(62)1--135．50(2)1350以上(2)

一、您对中央大街的总体印象程度：

口I、印象深刻(53) 口2、印象一般(15) 口3、没有印象(0)

二、当提到中央大街时您首先想到的是它的：(单选)

口l、各种风格的建筑(43) 口2、各种大型商场(2)

口3、具有特色的方形石路(21) 口4、其他(2)

三、您认为中央大街吸引您的主要原因：(可多选)

口．1、是步行街，汽车的干扰较小，可自由自在的步行：(40)

口2、拥有很多大型的商场和娱乐场所，购物、休闲方便；(40)

口3、时常举行各种商业促销活动，很吸引人；(7)

口4、街上游人众多，非常热闹；(17)

口5、街道历史悠久，拥有各种风格的欧式建筑，非常具有特色；(61)

口6、公共服务设施很完善(如：垃圾桶、座椅等)，使用方便；(4)

口7、街道的夜景流光溢彩，非常漂亮；(35)
口8、街道两侧的建筑尺度比较宜人，无心理压迫感：(23)

口9、具有一种独特的人文感受和交往氛围；(36)

10、其他您认为吸引您的因素：(II)

四、如果您认为中央大街不具有吸引力或在某方面存在问题，请您指出：

(如：休憩场所缺乏、服务设施不完善等)

主要有以下几方面：

l、公共设施不足；

2、机动车对步行有一定的影响；
3、街道景观有待改善；

4、街道安全性有待提高。



J-X误手性朋1日J厦衣州手不睨义

攻读学位期间发表的学术论文

[1]李建彬，张远景，雷茂民．城市新区中小学专项规划探讨，山西建筑．2008，10．

[2]宋扬扬，刘维彬，李建彬．营造城市活力街道，低温建筑技术．2009，03．

[3]李建彬，万婷，宋扬扬．城市街道空间的活力要素构成探析，低温建筑技术．2009，

10．
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